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Pengetahuan Cuci Tangan Pakai Sabun dan Penggunaan Masker dengan Perilaku
Kesehatan Dimasa Pandemi COVID 19

Risnawati'’, Hansen?
12Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda, Indonesia.
*Kontak Email: ris.risna9924@gmail.com, han440@umkt.ac.id

Intisari

Tujuan studi: penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan Cuci
Tangan Pakai Sabun dan penggunaan masker dengan perilaku kesehatan Cuci Tangan
Pakai Sabun dan penggunaan masker dimasa pandemi Covid 19 pada mahasiswa
program studi S1 Kesehatan Masyarakat di Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur.

Metodologi: Jenis penelitian ini adalah dengan desain penelitian Deskrptif Analitik
pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah Mahasiswa Program
Studi S1 Kesehatan Masyarakat semester I, 1V, VI dan VIII dengan jumlah keseluruhan
659 mahasiswa. Sampel yang digunakan berjumlah 272 mahasiswa. Dengan mnggunakan
teknik Stratified Random Sampling dengan menggunakan instrumen kuesioner yang
disebarkan secara online kepada responden.

Hasil: hasil penelitian yang telah dilakukan dari 272 responden didapatkan hasil hubungan
pengetahuan Cuci Tangn Pakai Sabun dengan perilaku kesehatan Cuci Tangan Pakai
Sabun dengan p value 0,616 dan hubungan pengetahuan penggunaan masker dengan
perilaku kesehatan penggunaan masker dengan p value 0,004

Manfaat: Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi dan sebagai acuan
pembelajaran terkait pengetahuan cuci tangan pakai sabun dan penggunaan masker
dengan perilaku kesehatan cuci tangan pakai sabun dan penggunaan masker dimasa
pandemi saat ini.

Kata kunci: Covid 19, Pengetahuan, Perilaku Kesehatan, Cuci Tangan Pakai Sabun,
Masker
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Knowledge of Hand Washing with Soap and the Use of Masks with Healh Behavior
During the COVID 19 Pandemic

Risnawati'’, Hansen?
12Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda, Indonesia.
*Kontak Email: ris.risna9924@gmail.com, han440@umkt.ac.id

Abstract

Purpose of study: this study aims to determine the relationship between knowledge of
hand washing with soap and use of masks with health behavior of washing hands with soap
and use of masks during the Covid 19 pandemic among students of the Public Health
undergraduate study program at Muhamaiyah University East Kalimantan.

Methodology: This type of research is a descriptive analytical research design with a cross
sectional approach. The population in this study were students of the Public Health
Undergraduate Program in semester Il, IV, VI and VIII with a total of 659 students. The
sample used is 272 students. By using the Stratified Random Sampling technique using a
questionnaire instrument distributed online to respondents.

Results: the results of research conducted from 272 respondents showed that there was
a relationship between knowledge of hand washing with soap and health behavior of
washing hands with soap with a p value of 0.616 and the relationship between knowledge
of using masks and health behavior using masks with p value of 0.004.

Applications: The results of this study can be used as an evaluation material and as a
learning reference related to knowledge of hand washing with soap and the use of masks
with health behavior of washing hands with soap and using masks during the current
pandemic.

Key Word: Covid 19, Knowledge, Heath Behavior, Wash Hand With Soap, Mask
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