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Formulasi Nanoemulsi Obat Kumur Ekstrak Bajakah Tampala (Spatholobus
littoralis Hassk) terhadap Jamur Candida albicans

Dede Reza Gunawan?, Hasyrul Hamzah?
Fakultas Farmasi, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda
Indonesia
Kontak Email : remajasholeh19@gmail.com

INTISARI

Latar Belakang: Saat ini penggunaan obat kumur masih banyak menggunakan bahan
dasar kimia, melihat dari hal tersebut resiko terjadinya efek samping obat cukup besar.
Penggunaan obat kumur terhadap jamur dalam bentuk nanoemulsi berbahan dasar alami
menggunakan tumbuhan bajakah tampala (Spatholobus littoralis Hassk) yang tumbuh di
wilayah Borneo (Kalimantan).

Tujuan: Tujuan dilakukan penelitian untuk mengetahui sifat fisik nanoemulsi obat kumur
bajakah tampala (Spatholobus littoralis Hassk) dan mengetahui efektivitas antijamur dan
antibiofilm serta mengetahui konsentrasi yang baik dalam melakukan penghambatan.

Metode: Penelitian ini dilakukan dengan metode spontan menggunakan magnetic stirrer
untuk membuat sediaan nanoemulsi, kemudian dilakukan uji antijamur dan antibofilm
dengan metode dilusi menggunakan plate wells 96 dan microplate reader dengan panjang
gelombang 620 nm untuk menentukan persentase hambatan pada formulasi dan
menentukan MICso dan MBICso untuk melihat kadar hambat minimum dari antijamur dan
antibiofilm.

Hasil: Hasil penelitian yang dilakukan menunjukkan bahwa formulasi nanoemulsi obat
kumur bajakah tampala memberikan hambatan pada jamur dan biofilm Candida albicans.
Konsentrasi 1% dinyatakan sebagai MICso dan 1% dinyatakan sebagai MBICso.

Kata Kunci: Nanoemulsi, Candida albicans, Bajakah Tampala, Antijamur, Antibiofilm.

Vi


mailto:remajasholeh19@gmail.com

Nanoemulsion Mouth Gargle Formulation of Extract Bajakah Tampala (Spatholobus
littoralis Hassk) Against Candida albicans Mushrooms

Dede Reza Gunawan?, Hasyrul Hamzah?
Faculty of Pharmacy, Muhammadiyah East Kalimantan University, Samarinda
Indonesia
E-mail Contact : remajasholehl19@gmail.com

ABSTRACT

Background: Currently, the use of mouthwash still uses a lot of chemical-based
ingredients, seeing from this the risk of side effects of the drug is quite large. The use of
mouthwash against fungi in the form of natural-based nanoemulsions using the Bajakah
tampala plant (Spatholobus littoralis Hassk) which grows in the Borneo region
(Kalimantan).

Objectives: This study was conducted to determine the physical properties of the
nanoemulsion of Bajakah tampala mouthwash (Spatholobus littoralis Hassk) and to
determine the effectiveness of antifungals and antibiofiims and to determine the best
concentration for inhibition.

Methods: This study was conducted using a spontaneous method using a magnetic stirrer
to make nanoemulsion preparations, then antifungal and antibofilm tests were carried out
by dilution method using plate wells 96 and a microplate reader with a wavelength of 620
nm to determine the percentage of inhibition in the formulation and determine MIC50 and
MBIC50 to see minimum inhibitory levels of antifungals and antibiofilms.

Results: The results of this study showed that the nanoemulsion formulation of Bajakah
tampala mouthwash gave inhibition to the fungus and Candida albicans biofilm. The
concentration of 1% is expressed as MIC50 and 1% is expressed as MBIC50.

Keywords: Nanoemulsion, Candida albicans, Bajakah Tampala, Antifungal, Antibiofilm.
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