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HALAMAN MOTTO 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

 - QS Al-Baqarah : 286 

“sesungguhnya sesudah kesulitan ada kemudahan” 

- QS Al-Insyirah : 6 

“Proses sama pentingnya dibandingkan hasil. Hasilnya nihil tak apa. Yang 

penting sebuah proses telah dicanangkan dan dilaksanakan” 

- Sujiwo Tejo 

“Diawali bismillah diakhiri alhamdulillah” 
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Perbandingan Aktivitas Antioksidan Pada Ekstrak Daun dan Kullt Batang Sungkal 
(Peronema canescens Jack) 

Aina Khairunnisa1, Wirnawati2 
Program Studi S1 Farmasi,Fakultas Farmasi  

Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur  
Email : ainakrnss@gmail.com  

 
INTISARI  

Latar Belakang: Sungkai (Peronema canescens Jack) adalah tumbuhan etnobotani 
yang dimanfaatkan untuk sumber obat tradisional masyarakat dan merupakan tumbuhan 
endemik Indonesia. Kulit batang sungkai berpotensi sebagai antioksidan alami. Daun 
sungkai mengandung metabolit sekunder salah satunya flavonoid. Flavonoid termasuk 
dalam senyawa fenolik alam dimana berpotensi sebagai antioksidan. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antioksidan ekstrak daun dan 
kuIit batang sungkai (Peronema canescens Jack) serta mengetahui apakah aktivitas 
antioksidan ekstrak kulit batang lebih tinggi dibandingkan dengan ekstrak daun sungkai. 

Metode: Pengujian aktivitas antioksidan menggunakan metode DPPH dengan instrument 
spektrofotometri UV-Vis untuk melihat nilai IC50. 

Hasil: Hasil  pengujian menunjukan aktivitas antioksidan dari ekstrak daun dan kulit 
batang sungkai sangat kuat dengan IC50 sebesar 10.489 µg/mL, kulit batang sebesar 
5.103 µg/mL dan vitamin c sebagai kontroI positif sangat kuat dengan nilai IC50 sebesar 
2.455 µg/mL. 

Kesimpulan: Ekstrak daun dan kuIit batang sungkai (Peronema canescens Jack) 
terdapat aktivitas antioksidan termasuk sangat kuat dan ekstrak kulit batang sungkai 
memiIiki aktivitas antioksidan Iebih tinggi dibandingkan ekstrak daun sungkai. 

Kata Kunci: Ekstrak daun dan kulit batang sungkai, antioksidan, DPPH 
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Comparison of Antioxidant Activity on  Sungkai Leaf and Bark Extracts  (Peronema 
canescens Jack) 
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ABSTRACT 

Background: Sungkai (Peronema canescens Jack) is an ethnobotanical plant that is 
used as a source of traditional medicine for the community and is an endemic plant of 
Indonesia. Sungkai bark has potential as a natural antioxidant. Sungkai leaves contain 
secondary metabolites, one of which is flavonoids. Flavonoids are included in natural 
phenolic compounds which have potential as antioxidants. 

Objective: This study aimed to determine the antioxidant activity of the leaf and stem 
bark extract of sungkai (Peronema canescens Jack) and to determine whether the 
antioxidant activity of the stem bark extract was higher than that of the sungkai leaf 
extract. 

Method: Testing of antioxidant activity using the DPPH method with UV-Vis 
spectrophotometric instrument to see the IC50 value. 

Results: The test results showed that the antioxidant activity of the extract of the leaves 
and bark of Sungkai was very strong with an IC50 of 10,489 g/mL, bark of 5,103 g/mL and 
vitamin C as a very strong positive control with an IC50 value of 2,455 g/mL.  

Conclusion: Sungkai (Peronema canescens Jack) leaf and bark extract have antioxidant 
activity including very strong and Sungkai bark extract has higher antioxidant activity than 
sungkai leaf extract. 

Keywords: Sungkai leaf and bark extract, antioxidant, DPPH 
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DAFTAR SINGKATAN 

IC50  : Inhibitory Concentration of 50% 

UV  : Ultra Violet 

Vis  : VisibIe 
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