BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Setelah melaksanakan asuhan keperawatan pada An.R dengan scabies
di Puskesmas Harapan Baru Samarinda dengan menggunakan proses
keperawatan yang terangkai dari pengkajian, perumusan masalah,
menegakkan diagnosa keperawatan, membuat rencana keperawatan,
pelaksanaan keperawatan, serta evaluasi maka penulis mengambil kesimpulan

sebagai berikut:

1. Pada pengkajian An. R dengan scabies didapatkan data antara lain:
keluhan kulit tersasa kering, tidak memiliki riwayat penyakit yang lain.

2. Diagnosa yang diangkat antara lain: gangguan integritas kulit, manajemen
kesehatan keluarga tidak efektif, dan defisit pengetahuan.

3. Pengalaman nyata dalam menyusun intervensi sesuai situasi dan kondisi

4. Implementasi yang dilakukan pada pelaksanaan asuhan keperawatan
seluruhnya dapat dilaksanakan oleh penulis tanpa adanya kendala.

5. Evaluasi pada 3 diagnosa yang diangkat dapat teratasi semua dalam 3 hari
yaitu: gangguan integritas kulit, manajemen kesehatan keluarga tidak
efektif, defisit pengetahuan.

6. Dalam rencana tindakan intervensi yang diberikan pada An. R adalah

pemberian Virgin Coconut Oil (VCO). Diberikan dengan dioleskan pada
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bekas luka yang kering yang diberikan selama 3 hari berturut-turut dan
didapatkan kondisi bekas luka membaik, kulit terasa lembab.
B. Saran

1. Bagi Pendidikan
Agar dapat menambah dan memberikan referensi yang ada di
perpustakaan sehingga dalam penyusunan karya tulis ilmiah mahasiswa
tidak mengalami kesulitan dalam mencari literatur.

2. Bagi Institusi Terkait (Puskesmas Harapan Baru)
Agar dapat mengenalkan kepada masyarakat dan keluarga tentang
pengobatan scabies menggunakan bahan alami yang aman dan mudah
didapatkan dan melakukan penyuluhan kesehatan tentang scabies.

3. Bagi Klien dan Keluarga
Menyarankan pada keluarga untuk memperhatikan kebersihan diri setiap
anggota keluarga untuk mencegah penyebaran penyakit scabies dengan

cara tidak menggunakan handuk, pakaian, dan tidur bersama-sama.



