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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Dari hasil pelaksanaan angsuran keperawatan pada An.A dengan ISPA di 

wilayah kerja puskesmas bukuan palaran samarinda dapat disimpulkan: 

1. Pengkajian 

Data yang sesuai dengan penyakit klien yaitu ISPA ditemukan selama 

penelitian, dan penulis menggunakan data tersebut sebagai dasar untuk 

membuat diagnosis dan melakukan intervensi keperawatan. Klien 

mengklaim bahwa temuan penelitian, yang didasarkan pada data subjektif, 

karena batuk berdahak dan data objektif yaitu, RR : 23x/menit, suhu 37,6ºC. 

2. Diagnosa 

Diagnosa keperawatan pada An.A yang diambil oleh penulis ada dua 

diagnosa sesuai dengan prioritas keperawatan : 

a. kebersihan jalan nafas berhubungan dengan penumpukan sekret 

b. gangguan pola tidur berhubungan dengan kurangnya kontrol 

3. Intervensi 

Diagnosis yang dikembangkan dan dilaksanakan sesuai dengan teori 

dalam Buku Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI) disebut 

sebagai intervensi. Perencanaan mungkin mengambil bentuk tindakan 

observasional, terapeutik, dan edukasi.
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4. Implementasi 

Implementasi yang dilakukan ialah untuk mengontrol manajeman jalan 

napas dan penumpukan sekret memberi terapi inhalasi minyak kayu putih 

memberikan edukasi terhadap penyakitnya dan mengamati perkembangan 

klien 

5. Evaluasi 

Evaluasi ialah merupakan respon verbal,nonverbal, dan hasil 

pemeriksaan semua masalah dapat teratasi akan tetapi untuk melihat hasil 

terapi yang lebih maksimal dapat dilakukan pelaksanaan lebih dari 3 hari 

B. SARAN 

1. Bagi Peneliti /Mahasiswa 

Diharapkan peneliti dapat memberikan lebih banyak lagi pengetahuan 

tentang ISPA sehingga peneliti bisa memberikan pendidikan kesehatan bagi 

masyarakat mengenai ISPA bagaimana penyebab dan juga cara pencegahan 

pada penyakit terserbut 

2. Bagi Intansi 

Diharapakan menjadi sumber referensi yang baik dalam memahami tentang 

ISPA dan juga menjadi acuan untuk asuhan keperawatan klien dengan ISPA 

3. Bagi Pasien Dan Keluarga 

Diharapkan dapat menambah wawasan baru untuk klien dan keluarga dan 

membantu mengatasi masalah yang timbul akibat penyakit ISPA sehingga 

mempercepat proses penyembuhan penyakitnya  


