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BAB V 

KESIMPULAN 

A. KESIMPULAN  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ekstrak biji buah pepaya (Carica papaya L.) pada konsentrasi 0%, 

1%, 3%, dan 5% dapat memicu pertumbuhan rambut kelinci. 

Konsentrasi yang paling efektif dalam mempercepat pertumbuhan 

rambut adalah konsentrasi 5% 

2. Karakteristik hair tonic ekstrak biji buah pepaya meliputi uji 

organoleptis, uji pH, dan uji stabilitas fisik sediaan dengan 

berbagai konsentrasi didapatkan hasil yang baik dan sesuai. 

Namun pada uji stabilitas pada konsentrasi 3% dan 5% pada hari 

ke 7 terjadi pengendapan. 

3. Ekstrak biji buah pepaya (Carica papaya L.) dapat di formulasikan 

dalam bentuk sediaan hair tonic 

 

B. SARAN 

Disarankan untuk penelitian selanjutnya bisa dilakukan aktivitas 

pertumbuhan rambut dari ekstrak etanol biji buah pepaya dengan 

formulasi yang berbeda dengan yang peneliti lakukan. Dan 

diharapkan untuk peneliti selanjutnya bisa dibuat sediaan lain yang 

berbahan dasar ekstrak biji buah pepaya. 


