BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil yang diperoleh maka dari dapat disimpulkan

bahwa :

1.

Efek samping setelah mendapatkan kemoterapi pada pasien
kanker payudara yaitu mual muntah sebanyak 130 pasien yang
mengalami mual muntah, kemudian pada pasien yang mengalami
mual sekitar ada 68 pasien.

Dari jumlah pasien sebanyak 198 mendapatkan hasil dari obat
antiemetik yang paling banyak digunakan ialah obat ondansetron
sebanyak 197 pasien maupun yang diberikan secara intravena dan
oral. Kombinasi antiemetik yang sering diberikan ialah obat
Dexamethason injeksi dan obat Ondansetron. Dan obat regimen
kemoterapi yang paling banyak digunakan di RSUD Abdul Wahab
Sjahranie Samarinda ialah obat Docetaxel-Doxorubicin sebanyak
139 pasien (70%).

B. Saran

Bagi penelitian selanjutnya sebaiknya dilakukan studi pendahuluan,

apabila penelitian tertarik dengan penelitian serupa. Agar

mendapatkan hasil yang optimal dan juga dapat memperbanyak

referensi agar dapat menjadi acuan masyarakat dan mahasiswa.
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