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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan 

Ibu Dengan Tindakan Pemilahan Sampah Rumah Tangga yang telah 

dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa :  

1. Terdapat nilai kriteria berdasarkan usia 26-35 tahun 4,4%, usia 36-

45 tahun 20,9%, usia 46-55 tahun 37,4%, usia 56-65 tahun 36,7%.     

Terdapat nilai kriteria berdasarkan pendidikan SD 2,2%, SMP 

25,6%, SMA 42,2%, D1/D2/D3 6,7%, S1/S2/S3 6,7%, Tidak 

sekolah 2,2%.     Terdapat nilai kriteria berdasarkan pekerjaan PNS 

43,3%, swasta 12,2%, pedagang 13,3%, IRT 31,1%. 

2. Terdapat nilai kriteria pengetahuan baik yaitu sebesar 28,9%, 

kriteria cukup sebesar 56,7%, dan kriteria kurang sebesar 14,4% 

untuk variabel tingkat pengetahuan ibu Di Rt 22 Jl. Dr. Soetomo, 

Kecamatan Sungai Pinang Samarinda. 

3. Terdapat nilai kriteria tindakan pemilahan sampah sesuai 40% dan 

kriteria tidak sesuai 60% Di Rt 22 Jl. Dr. Soetomo, Kecamatan 

Sungai Pinang Samarinda. 

4. Terdapat Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan Ibu Dengan 

Tindakan Pemilahan Sampah Rumah Tangga Di Rt 22 Jl. Dr. 

Soetomo, Kecamatan Sungai Pinang Samarinda dengan nilai 

signifikan P Value = 0,02<0,05 maka hipotesis yang diterima adalah 
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B. Saran 

Dalam penelitian ini ada beberapa saran yang dapat disampaikan yang 

kiranya bermanfaat yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Disarankan meningkatkan referensi yang berkaitan dengan 

pemilahan sampah dan faktor-faktor yang berhubungan dengan 

tindakan pemilahan sampah. 

2. Bagi Institusi Kesehatan 

Disarankan untuk mengadakan penyuluhan atau kegiatan tentang 

cara pemilahan sampah yang baik dan benar, agar terwujudnya 

budaya hidup bersih dan sehat. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan dapat melakukan penelitian dengan metode pre 

eksperimen seperti memberikan perlakuan edukasi tentang 

pemilahan sampah untuk meningkatan pengetahuan atau 

pemahaman tentang sampah.  

4. Bagi setiap ibu rumah tangga  

Sebaiknya menyediakan tempat sampah yang memenuhi kriteria 

tempat sampah yang memenuhi syarat. 


