BAB Il

METODE PENELITIAN

A. Jenis dan Rancangan Penelitian

Pada penelitian ini akan menggunakan tinjauan literatur (literatur
review) untuk mencoba mengkaji dan menelaah hubungan kecerdasan
spiritual dengan kinerja perawat. Literatur review adalah ikhtisar
komprehensif tentang penelitian yang sudah dilakukan mengenai topik
yang spesifik untuk menunjukkan kepada pembaca apa yang sudah
diketahui tentang topik tersebut dan apa yang belum diketahui, untuk
mencari rasional dari penelitian yang sudah dilakukan atau untuk ide
penelitian selanjutnya (Denney & Tewksbury, 2013).
1. Pencarian Literatur

Data yang digunakan dalam penelitian ini berasal dari hasil-hasil
penelitian yang sudah dilakukan dan diterbitkan dalam jurnal online
nasional dan internasional. Dalam melakukan penelitian ini peneliti
melakukan pencarian jurnal yang dipublikasikan diinternet.

Proses pengumpulan data dilakukan dengan penyaringan
berdasarkan kriteria yang ditentukan oleh penulis dari setiap jurnal
yang diambil. Adapun kriteria pengumpulkan jurnal sebagai berikut :
a. Tahun sumber literatur yang diambil mulai tahun 2010 sampai

dengan tahun 2020, sesuai keyword penulisan, keterkaitan hasil

penulisan dan pembahasan.
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b. Strategi dalam pengumpulan jurnal berbagai literatur dengan
menggunakan situs jurnal yang sudah terakreditas.

c. Cara penulisan yang efektif untuk setting jurnal dengan
memasukkan kata kunci sesuai judul penulisan.

d. Melakukan pencarian berdasarkan full-text

e. Melakukan penelitian terhadap jurnal dari abstrak “apakah
berdasarkan tujuan penelitian dan melakukan critical appraisal
dengan tool yang ada.

Secara sistematis langkah-langkah dalam penulisan literatur review

sebagai berikut :

Studi Literatur

A 4

Pengumpulan Data

\ 4

Konsep yang diteliti

A 4

Konseptualisasi

A 4

Analisi Data

Hasil dan Pembahasan

v

Kesimpulan dan Saran

Bagan 1.3 Alur Literatur Review

Literature review dimulai dengan materi hasil penulisan yang
secara sekuensi diperhatikan dari yang paling relevan, relevan, dan
cukup relevan. Kemudian membaca abstrak, setiap jurnal terlebih
dahulu untuk memberikan penilaian apakah permasalahan yang

dibahas sesuai dengan yang hendak dipecahkan dalam suatu jurnal.
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Mencatat poin-poin penting dan relevansinya dengan permasalahan
penelitian, Untuk menjaga tidak terjebak dalam unsur plagiat, penulis
hendaknya juga mencatat sumber informasi dan mencantumkan
daftar pustaka. Jika memang informasi berasal dari ide atau hasil
penulisan orang lain. Membuat catatan, kutipan, atau informasi yang
disusun secara sistematis sehingga penulisan dengan mudah dapat
mencari kembali jika sewaktu-waktu diperlukan (Darmadi, 2011 dalam
Nursalam, 2016).

Setiap jurnal yang telah dipilih berdasarkan kriteria, dibuat sebuah
kesimpulan yang menggambarkan penjelasan hubungan kecerdasan
spiritual dengan kinerja perawat. Sebelum penulis membuat
kesimpulan dari beberapa hasil literatur, penulis akan mengidentifikasi
dalam bentuk ringkasan secara singkat berupa tabel yang beirisi nama
penulis, tahun penulisan, rancangan studi, sampel, instrumen (alat
ukur), dan hasil penelitian. Setelah hasil penulisan dari beberapa
literatur sudah dikumpulkan, penulis akan menganalisa hubungan
kecerdasan spiritual dengan kinerja perawat dalam bentuk

pembahasan.
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2. Kriteria Inklusi dan Eksklusi

No. Kriteria Inklusi
Tanggal publikasi 10 tahun terakhir mulai dari
1 Jangka Waktu tahun 2010 sampai dengan tahun 2020
Jurnal yang didapatkan peneliti adalah jurnal
2. Bahasa internasional (Bahasa Inggris) dan jurnal
nasional (Bahasa Indonesia)
3 Subjek Subjek dalam jurnal pene!ltlan yang didapat
adalah perawat dan mahasiswa
Jurnal original tidak dalam bentuk publikasi
4. Jenis Jurnal tidak asli Tidak dalam bentuk abstrak saja
Jurnal dalam bentuk full text
5 Tema Isi Jurnal H.ubu.ngan Kecerdasan Spiritual dengan
Kinerja Perawat

Tabel 1.2 Kriteria inklusi pada literatur

Kriteria inklusi pada penelitian ini adalah jurnal akademik yang di

publikasikan pada tahun 2010 hingga 2020, sumber jurnal dengan

studi yang membahas mengenai kecerdasan spiritual dengan kinerja.

Sedangkan kriteria eksklusi pada penelitian ini adalah artikel

penelitian dilakukan pada pasien di luar kecerdasan spiritual.




3. Diagram Flow
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Screening abstrak pada penelitian Hubung an Kecerdasan

spiritualitas dengan Kinerja Perawat.

Identifikasi melalui pencarian
basis data electronik

(Google Scholar, sciencedirect,
Pupmed)

(n = 150)

Menghapus artikel yang mirip
dan mereview artikel

(n = 110)

!

Menyaring artikel yang sesuai

(n=50)

Jumlah akhir artikel yang di
literature review

(n=15)

Mereview artikel secara utuh
untuk menyesuaikan
kelayakan, serta mencari yang
tidak memenuhi kriteria inklusi

(n = 20)

Gambar 1.4 Flow Diagram
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B. Definisi Operasional Penelitian
1. Variabel Independen
Dalam penelitian ini variabel independennya adalah kecerdasan
spiritual, dimana kecerdasan spiritual adalah kecerdasan yang
membangun manusia secara utuh untuk menghadapi dan
memecahkan persoalan makna hidup untuk menilai bahwa tindakan
yang dilakukan atau jalan hidup seseorang lebih bermakna
dibandingkan dengan yang lain.
2. Variabel Dependen
Dalam penelitian ini variable dependennya adalah kinerja perawat,
dimana kinerja perawat adalah produktivitas perawat dalam
memberikan asuhan keperawatan sesuai wewenang dan
tanggungjawabnya yang dapat diukur secara kualitas dan kuantitas.
C. Jalannya Penelitian
Penelitian ini dilaksanakan dalam tiga tahapan yang terdiri dari
tahapan persiapan, tahap pengumpulan data dan tahap analisa data.
1. Tahap persiapan
Hal pertama yang dilakukan peneliti adalah mengidentifikasi tempat
atau alamat jurnal yang dan populasi target. Sebelum melakukan
pengumpulan data, penenliti mengajukan judul penelitian pada
pembimbing hingga judul di setujui oleh pembimbing. Kemudian,
peneliti melanjutkan proposal (Bab I, I, Ill) dan mendapat bimbingan

dari pembimbing. Namun, sementara itu peneliti juga melakukan studi
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surat permohonan kepada Program Studi S1 Keperawatan Fakultas
liImu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur.
2. Tahap Penggumpulan Data

Selanjutnya peneliti mengajukan surat permohonan izin. Kemudian
peneliti melakukan penelitian dengan cara memberikan informasi dan
inform  consent kepada responden. Setelah itu, peneliti
mengumpulkan data yang digunakan oleh peneliti berupa jurnal-jurnal
untuk data primer dan rekam medik untuk data sekunder. Peneliti akan
memilih jurnal yang sesuai, setelah itu peneliti mengambil jurnal,
memastikan semua jurnal yang dipilih dan melihat hasil berdiskusi
yang berkaitan dengan peneliti.

3. Tahap Analisa Data

Setelah data terkumpul semua dari responden, peneliti melakukan
pengecekan ulang terhadap data-data yang didapatkan, sehingga
data yang didapatkan dapat diikutsertakan dalam kegiatan analisa
data. Setelah data dilihat layak untuk diikutsertakan dalam kegiatan
analisa data, tahap berikutnya adalah melakukan pemberian
coding dan scording. Setelah data didapatkan kemudian dilakukan
analisa data dengan menggunakan tabel bantuan, sehingga
didapatkan niai hubungan atau asosiasi dari data tersebut.

D. Populasi dan Sampel

Sumber dalam melakukan tinjauan ini meliputi studi pencarian pada

Google Scholar dan Science Direct dalam bentuk jurnal penelitian



sebanyak 10 jurnal Internasional dan 5 Jurnal Nasional terkait.
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Setelah dilakukan penyaringan jurnal yang relevan dengan topik di

dapatkan jurnal penelitian sejumlah 10 jurnal yang diteliti pada tahun

2010 hingga 2020 yang membahas tentang hubungan kecerdasan

spiritualitas dengan kinerja perawat.

E. Waktu dan Tempat Penelitian

Proses penyusunan penelitian literature review ini dilakukan mulai dari

bulan maret sampai dengan Januari 2021.

Adapun proses kegiatan Literature Review ini seperti konsultasi

dengan pembimbing, pencarian literatur, penyusunan dapat terlihat dari

tabel berikut :

Kegiatan Jadwal Kegiatan
Maret-
No Jan Feb Mar | Apr Mei Jun Jul
Bulan Des
2021 | 2021 | 2021 | 2021 | 2021 | 2021 | 2021
2020
1. Pengajuan Judul
2. Pencarian Jurnal
2. Penyusunan BAB I-lI
3. Ujian Sidang Proposal
4, Revisi Proposal
5 Penyusunan Data dan
' Hasil telah Jurnal
6. Ujian Hasil Penelitian
7. Revisi Hasil Penelitian
8. Penijilitan Skripsi

Tabel 1.3 Jadwal Penelitian




