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MOTTO 

Diwajibkan atas kamu berperang, padahal itu tidak menyenangkan 

bagimu. Tetapi boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuatu, padahal itu 

baik bagimu, dan boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak 

baik bagimu. Allah mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui 

(Q.S Al-Baqarah : 216) 
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Hubungan Status Imunisasi dan Asupan Vitamin A terhadap Kejadian Diare pada 
Balita: Literature Review 

 
Laras Tri Anjari1, Fatma Zulaikha2, Ni Wayan Wiwin A3 

 
INTISARI 

 
Tujuan: Untuk mengetahui Hubungan Status Imunisasi dan Asupan Vitamin A dengan 
Kejadian Diare Pada Balita. 
Metode: Metode penelitian ini adalah serangkaian kegiatan yang berkaitan dengan 
metode pengumpulan data pustaka atau penelitian melalui dengan informasi 
kepustakaan (jurnal ilmiah) terkait variabel penelitian. Kriteria inklusi : Jurnal bahasa 
Indonesia dan bahasa inggris, publikasi 5 tahun terakhir mulai dari tahun 2015-2020, 
anak usia 12 - 59 bulan dengan kejadian diare, artikel penelitian full teks (bukan review 
penelitian), tema artikel hubungan status imunisasi dan asupan vitamin A dengan 
kejadian diare pada balita. 
Hasil: Berdasarkan hasil studi 15 jurnal artikel yang telah dilakukan analisis literature 
review, dari 2 database yakni google scholar dan pubmed, didapatkan 15 jurnal artikel 
yang terdiri dari 7 jurnal nasional dan 8 jurnal internasional, ditemukan 7 jurnal status 
imunisasi dan 8 jurnal asupan vitamin A yang berhubungan dengan kejadian diare pada 
balita. Dimana, status imunisasi tidak lengkap serta asupan vitamin A yang kurang 
beresiko menyebabkan terjadinya diare pada balita.  
Manfaat: Dari hasil penelitian ini diharapkan menjadi sumber informasi kepada ibu terkait 
pentingnya pemberian imunisasi dasar dan asupan vitamin kepada anak balita, hasil 
penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber pengetahuan serta sebagai bahan 
masukan atau sumber data bagi peneliti lain yang ingin melakukan penelitian terkait 
dengan status imunisasi dan asupan vitamin A dengan kejadian diare pada balita. 
 
Kata kunci: Diare, Balita, Status Imunisasi, Vitamin A 
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Correlation of Immunization Status and Vitamin A Intake on the Event of Diarrhea 
In Toddlers: Literature Review 

 
Laras Tri Anjari1, Fatma Zulaikha2, Ni Wayan Wiwin A3 

 
ABSTRACT 

 
Objective: This study aims to determine the relationship between immunization status 
and vitamin A intake with the incidence of diarrhea in children under five. 
Methods: This research method is a series of activities related to the method of 
collecting library data or research through library information (scientific journals) related to 
research variables. Inclusion criteria: Indonesian and English journals, publications for the 
last 5 years starting from 2015-2020, children aged 12 - 59 months with the incidence of 
diarrhea, full text research articles (not research reviews), article themes related to 
immunization status and vitamin A intake with diarrhea in infants. 
Results: Based on the results of a study of 16 journal articles that have been analyzed 
for literature review, from 2 databases namely Google Scholar and Pubmed, 15 article 
journals were obtained consisting of 7 national journals and 8 international journals, 7 
immunization status journals and 8 vitamin A intake journals were found. associated with 
the incidence of diarrhea in infants. Where, incomplete immunization status and low 
vitamin A intake are at risk of causing diarrhea in toddlers. 
Applications: The results of this study are expected to be a source of information to 
mothers regarding the importance of providing basic immunization and vitamin intake to 
children under five, the results of this study can be used as a source of knowledge and as 
input or data sources for other researchers who want to conduct research related to 
immunization status and intake. vitamin A with the incidence of diarrhea in children under 
five. 
 
Keywords:  Diarrhea, Immunization status, Toddlers, Vitamin A  
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