
 

 

 

 

72 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abbas, A. H. (2017). Telaah Terhadap Undang-Undang Pornografi 

Perspektif Hukum Islam. Jurnal Al-’Adl, 10(1), 1–14. 

Abbas, S. F., Din, M., & Jauhari, I. (2019). Hukuman Tindak Pidana 

Pornografi Dalam Hukum Pidana Islam The. Kanun Jurnal Ilmu Hukum, 

21(2), 241–254. 

Adib, S. (2019). Pornografi dan Pornoaksi Persfektif Hukum Islam 

Pendahuluan [Pornography and porno-action from the perspective of 

Islamic law. Introduction]. Tasamuh: Jurnal Studi Islam, 11(44), 303–

325. 

Aini, S. Q. (2018). Perilaku Mengakses Pornografi Elektronik Pada Remaja 

(Studi di SMP N di Kabupaten Pati). Jurnal Litbang: Media Informasi 

Penelitian, Pengembangan Dan IPTEK, 12(2), 125–135. 

https://doi.org/10.33658/jl.v12i2.42 

Andani, F., Alizamar, A., & Afdal, A. (2020). Relationship Between Self-

Control With Cybersex Behavioral Tendencies and it ’ s Implication for 

Guidance and Counseling Services. Jurnal Neo Konseling, 2(1), 1–7. 

https://doi.org/10.24036/00248kons2020 

Ariani, M., & Winarti, Y. (2021). Hubungan Paparan Pornografi dengan 

Inisiasi Seks Pranikah Pada Remaja di SMK Istiqomah Muhammadiyah 

4 Samarinda. Borneo Student Research, 2(2), 1202–1208. 

Asmidaryani, A., Firman, F., & Gistituati, N. (2018). The effectivenes of 

layanan informasi using contextual teaching and learning (CTL) 

approach to degree of students pornography trends. 133–144. 

https://doi.org/10.29210/2018120 

Astuti, R. (2018). Skrining Tingkat Adiksi Pornografi Pornography  Addiction



73 
 

 

 

Level Screening on Junior and Senior High School Student 2017. Jurnal 

Penelitian Kebijakan Pendidikan, 11(2), 83–98. 

Ballester-Arnal, R., Giménez-García, C., Gil-Llario, M. D., & Castro-Calvo, 

J. (2016). Cybersex in the “net generation”: Online sexual activities 

among Spanish adolescents. Computers in Human Behavior, 57, 261–

266. https://doi.org/10.1016/j.chb.2015.12.036 

BKKBN, BPS, Kementrian Kesehatan RI, & USAID. (2018). Survei 

Demografi dan Kesehatan Indonesia 2017 Provinsi DKI Jakarta. 271. 

Chen, L., Ding, C., Jiang, X., & Potenza, M. N. (2018). Frequency and 

Duration of Use, Craving and Negative Emotions in Problematic Online 

Sexual Activities. Sexual Addiction and Compulsivity, 25(4), 396–414. 

https://doi.org/10.1080/10720162.2018.1547234 

Cooper, A., Delmonico, D. L., Griffin-Shelley, E., & Mathy, R. M. (2004). 

Online sexual activity: An examination of potentially problematic 

behaviors. Sexual Addiction and Compulsivity, 11(3), 129–143. 

https://doi.org/10.1080/10720160490882642 

Efrati, Y., & Gola, M. (2018). Understanding and predicting profiles of 

compulsive sexual behavior among adolescents. Journal of Behavioral 

Addictions, 7(4), 1004–1014. https://doi.org/10.1556/2006.7.2018.100 

Erlyani, N., Fauzia, R., Safitri, J., Zwagery, R. V., Mayangsari, M. D. W. I., 

Rahman, F., Wulandari, A., Rahayu, A., Azmiyannoor, M., & Aryaguna, 

K. (2019). Information And Counseling Programme S Ebagai Upaya 

Edukasi Anti Pornografi. 

Fahrizal, Y., Rianto, I. M., Istiana, D., & ... (2021). Deteksi Risiko Pornografi 

Dan Upaya Pencegahan Di Kalangan Mahasiswa Pada Masa 

Pandemic Covid-19. Prosiding Seminar …. 

https://prosiding.umy.ac.id/semnasppm/index.php/psppm/article/view/

627 



74 

 

 

 

Fevriasanty, F. I. (2020). Pornografi Internet dan Perilaku Seksual Pranikah 

Pada Remaja: Literature Review. CoMPHI Journal: Community 

Medicine and Public Health of Indonesia Journal, 1(2), 58–66. 

https://doi.org/10.37148/comphijournal.v1i2.11 

Fraumeni-McBride, J. (2019). Addiction and Mindfulness; Pornography 

Addiction and Mindfulness-Based Therapy ACT. Sexual Addiction and 

Compulsivity, 26(1–2), 42–53. 

https://doi.org/10.1080/10720162.2019.1576560 

García, Ó. R., Bacigalupe, A., & García, C. V. (2017). Sexual and 

reproductive health effects of mainstream pornography use in 

adolescents. Revista Espanola de Salud Publica. 

Green, L. W., Kreuter, M. W., Deeds, S., & Partridge, K. (1980). Health 

Education Planning: A Diagnostic Approach. 

Hafizh, A., Firman, F., & Netrawati, N. (2021). Enhanced Self-Control for the 

Prevention of Pornography of Student in Senior High School. 

International Journal of Applied Counseling and Social Sciences, 2(2), 

134–139. https://doi.org/10.24036/005426ijaccs 

Haidar, G., & Apsari, N. C. (2020). Pornografi Pada Kalangan Remaja. 

Prosiding Penelitian Dan Pengabdian Kepada Masyarakat, 7(1), 136. 

https://doi.org/10.24198/jppm.v7i1.27452 

Hani, U., Hartati, R., & Aiyuda, N. (2020). Kontrol diri terhadap Cybersex 

pada Remaja. Psychopolytan : Jurnal Psikologi, 3(2), 126–132. 

https://doi.org/10.36341/psi.v3i2.966 

Harper, C., & Hodgins, D. C. (2016). Examining correlates of problematic 

internet pornography use among university students. Journal of 

Behavioral Addictions, 5(2), 179–191. 

https://doi.org/10.1556/2006.5.2016.022 

Hastuti, D., Alfiasari, Hernawati, N., Oktriyanto, & Puspitasari, M. D. (2019). 



75 
 

 

 

Effectiveness of “PIK-R” program as an extracurricular for 

high/vocational school students in preventing negative behaviors of 

adolescents. Cakrawala Pendidikan, 38(1), 1–15. 

https://doi.org/10.21831/cp.v38i1.22283 

Hasyim, W., Arafah, A. N. B., Shaqylla, S., & Saleh, U. (2018). Mengenali 

Kecanduan Situs Porno Pada Remaja: Gambaran Mengenai Faktor 

Penyebab Dan Bentuk Kecanduan Situs Porno Remaja. Jurnal 

Psikologi TALENTA, 3(2), 41. 

https://doi.org/10.26858/talenta.v3i2.6524 

Hutagalung, I. (2018a). Sosialisasi Penanggulangan dan Pencegahan 

Kecanduan Pornografi di Kalangan Remaja Kelurahan Maphar, 

Kecamatan Taman Sari, Jakarta Barat. ABDI MOESTOPO: Jurnal 

Pengabdian Pada …. 

http://journal.moestopo.ac.id/index.php/abdimoestopo/article/view/482 

Hutagalung, I. (2018b). Sosialisasi Penanggulangan dan Pencegahan 

Kecanduan Pornografi di Kalangan Remaja Kelurahan Maphar, 

Kecamatan Tamansari, Jakarta Barat. Jurnal Abdi Moestopo, 01(01), 

14–18. 

Ibnu, I. F., Wahjuni, C. U., & Devy, S. R. (2020a). Pelatihan Komunikasi 

Assertif Untuk Peningkatan Intensi Pencegahan Perilaku Pornografi 

Pada Remaja Awal. Prosiding Konferensi Nasional Pengabdian 

Kepada Masyarakat Dan Corporate Social Responsibility (PKM-CSR), 

3, 336–344. https://doi.org/10.37695/pkmcsr.v3i0.830 

Ibnu, I. F., Wahjuni, C. U., & Devy, S. R. (2020b). Pelatihan Komunikasi 

Assertif Untuk Peningkatan Intensi Pencegahan Perilaku Pornografi 

Pada Remaja Awal. … Nasional Pengabdian Kepada …. 

http://prosiding-pkmcsr.org/index.php/pkmcsr/article/view/830 

Jannah, M. (2017). Remaja Dan Tugas-Tugas Perkembangannya Dalam 

Islam. Psikoislamedia : Jurnal Psikologi, 1(1), 243–256. 



76 

 

 

 

https://doi.org/10.22373/psikoislamedia.v1i1.1493 

Junapudi, S. S., Praveera, K. H., Anudeep, M., & Junapudi, S. S. (2021). 

Cyber-Pornography Addiction among Medical Students of Telangana. 

Indian Journal of Public Health Research & Development, 12(1). 

https://doi.org/10.37506/ijphrd.v12i1.13866 

Kementerian Kesehatan RI. (2017). Infodatin Reproduksi Remaja-Ed.Pdf. 

In Situasi Kesehatan Reproduksi Remaja (Issue Remaja, pp. 1–8). 

Kisworo, B. (2016). Zina Dalam Kajian Teologis Dan Sosiologis. Al-

Istinbath : Jurnal Hukum Islam, 1(1), 1–24. 

Kosdanita, F. (2016). USE SMARTPHONE IMPACT ON SEXUAL LIFE 

(CASE STUDY AMONG ACCESS ONLINE PORNOGRAPHY 

UNIVERSITY STUDENT RIAU). Jom FISIP, 3(2), 1–13. 

Ma, C. M. S., Shek, D. T. L., & Lai, C. C. W. (2017). Individual differences 

in intentional and unintentional exposure to online pornography among 

Hong Kong Chinese adolescents. International Journal on Disability 

and Human Development, 16(4), 417–423. 

https://doi.org/10.1515/ijdhd-2017-7010 

Mahdalena, Abdullah, A., & Haris, A. (2021). Analisis Determinan Adiksi 

Pornografi Berdasarkan Frekuensi Paparan dan Efek Paparan pada 

Remaja di Kota Banda Aceh. 6, 115–124. 

Mahfudho, Z., Widyastuti, W., & Puspita Dewi, E. M. (2019). Pengaruh 

Peran Ayah Dan Self Control Terhadap Perilaku Mengakses Situs 

Pornografi Pada Remaja Laki-Laki. Jurnal Psikologi TALENTA, 4(2), 

104. https://doi.org/10.26858/talenta.v4i2.6624 

Maisya, I. B., & Masitoh, S. (2020). Derajat Keterpaparan Konten Pornografi 

Pada Siswa Smp Dan Sma Di Dki Jakarta Dan Banten Indonesia. 

Jurnal Kesehatan Reproduksi, 10(2), 117–126. 

https://doi.org/10.22435/kespro.v10i2.2463 



77 
 

 

 

Mardhatillah, A. (2017a). Youth pornography exposure: addiction screening 

test and treatment recommendation. In International Journal of 

Scientific and Research Publications. academia.edu. 

https://www.academia.edu/download/54374439/ijsrp-p6803.pdf 

Mardhatillah, A. (2017b). Youth Pornography Exposure: Addiction 

Screening Test and Treatment Recommendation. International Journal 

of Scientific and Research Publications, 7(8), 10. www.ijsrp.org 

Mariyati, Daulima, N. H., & Mustikasari. (2018). Terapi Kognitif Perilaku Dan 

Terapi Kelompok Swabantu Untuk Menangani Ansietas Remaja 

Dengan Kecanduan Pornografi Cognitive Behavioural Therapy And 

Self Help Group For Anxiety In Adolescence With Phornography 

Addiction. Unissula Press, 12, 122–132. 

Mariyati, M., Daulima, N. H. C., & ... (2020). Intervensi Cognitive Behavior 

Therapy dan Self Help Group untuk Menurunkan Kecemasan pada 

Remaja yang Kecanduan Pornografi: Case Series. Jurnal Ners Widya 

…. http://journal.uwhs.ac.id/index.php/jners/article/view/320 

Maryandi, Y. (2018). Pornografi dan Pornoaksi (Perspektif Sejarah dan 

Hukum Islam). Jurnal Peradaban Dan Hukum Islam, 1(1), 21–40. 

Muchlis, M. (2017). Mencegah Pornografi Dalam Perspektif Pendidikan 

Islam. TAJDID: Jurnal Pemikiran Keislaman Dan Kemanusiaan, 1(2), 

233–242. https://doi.org/10.52266/tadjid.v1i2.47 

Munn, Z., Peters, M. D. J., Stern, C., Tufanaru, C., McArthur, A., & 

Aromataris, E. (2018). Systematic review or scoping review? Guidance 

for authors when choosing between a systematic or scoping review 

approach. BMC Medical Research Methodology, 18(1). 

https://doi.org/10.1186/s12874-018-0611-x 

Naja, Z. S., Agushybana, F., & Mawarni, A. (2017). Hubungan 

Pengetahuan, Sikap Mengenai Seksualitas Dan Paparan Media Sosial 



78 

 

 

 

Dengan Perilaku Seksual Pada Remaja Sma Di Kota Semarang Tahun 

2017. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 5(4), 282–293. 

Najallaili, & Wardiati. (2021). Pengaruh Pik-Remaja Terhadap Pengetahuan 

Tentang Kesehatan. Jurnal Kesmas (Kesehatan Masyarakat) 

Khatulistiwa, 8(3). https://doi.org/10.29406/jkmk 

Njeru, M., Nzyuko, S., & Ndegwa, S. (2019). Factors Associated with 

Pornographic Materials Use among Students in Selected Secondary 

Schools in Nairobi County , Kenya. 6(1), 35–47. 

Notoadmodjo, S. (2010). Ilmu Perilaku Kesehatan. 

Nurdin, N., & Ahsan, M. N. (2016). Strategi Pencegahan Bahaya Konten 

Radikal Dan Pornografi Di Internet. Al-Mishbah: Jurnal Ilmu Dakwah 

Dan …, 12(2), 155–181. http://almishbahjurnal.com/index.php/al-

mishbah/article/view/69 

Parwanti, P. (2020). Pengaruh Konseling Kelompok Rebt Dengan Teknik 

Journaling Untuk Mengurangi Kecanduan Pornografi (Penelitian Pada 

Peserta Didik …. eprintslib.ummgl.ac.id. 

http://eprintslib.ummgl.ac.id/2413/ 

Parwanti, Supriyatna, A., & Indiati. (2021). Pengaruh Konseling Kelompok 

REBT Dengan Teknik Journaling Untuk Mengurangi Kecanduan 

Pornografi. Borobudur Counselling Review, 1(1), 22–30. 

Puslitjakdibud. (2018). SELF REPORT, DETEKSI DINI PORNOGRAFI. 

Risalah Kebijakan, 1–4. 

Putro, Z. khamim. (2017). Memahami Ciri dan Tugas Perkembangan Masa 

Remaja. Jurnal Aplikasi Ilmu Ilmu Agama, 17(1), 25–32. 

Ramadhani, A., & Arifin, M. (2019). Pengaruh Sikap Terhadap Perilaku 

Seksual Pra Nikah Pada Remaja Di Kota BanyuwangI. 8(1). 

Safitri, S., Respati, W. S., & Luthfi, A. (2017). Gambaran Kecenderungan 



79 
 

 

 

Kecanduan Pornografi Pada Anak Sekolah Dasar Di Jakarta Barat. … 

Media Ilmiah Psikologi. 

https://jpsikologi.esaunggul.ac.id/index.php/JPSI/article/view/21 

Sari, C. I. P., & Firman. (2021). Prevention of pornography in vocational 

school students. … Journal of Applied Counseling and Social …, 

03(01), 22–27. http://bk.ppj.unp.ac.id/index.php/ijacss/article/view/466 

Sari, I. K., & Karneli, Y. (2019). The effectiveness of cognitive behavior 

modification approaches in reducing pornographic behavior in SMAN 1 

Sungai Geringging with group setting. Jurnal Neo Konseling, 1(4), 1–7. 

https://doi.org/10.24036/00155kons2019 

Simamora, D. C. (2017). Analisis Pertanggungjawaban Pidana Terhadap 

Pemilik Akun Instagram Yang Mengandung Konten Pornografi 

Berdasarkan Undang-Undang Nomor 44 Tahun 2008 Tentang. JOM 

Fakultas Hukum, 4(I), 1–15. 

Solihin, I., Nurhadi, N., Syahada, I. F., Suandan, E., & Saputri, K. D. (2021). 

Edukasi Bahaya Pornografi Pada Siswa SMK Muhammadiyah Parung 

Kabupaten Bogor. Jurnal PADMA: Pengabdian Dharma Masyarakat, 

1(2), 1–4. https://doi.org/10.32493/jpdm.v1i2.10663 

Sumadiyasa, I. K. A., Sugiartha, I. N. G., & Widyantara, I. M. M. (2021). 

Pertanggungjawaban Pidana Pelaku Cyber Crime Dengan Konten 

Pornografi. Jurnal Interpretasi Hukum, 2(2), 372–377. 

Suryani, S., & Wibisono, H. (2021). Hubungan Paparan Media Pornografi 

Dengan Persepsi Remaja Tentang Seksual Pranikah Di Smk Wipama 

Kabupaten Tangerang. Nusantara Hasana Journal. 

http://nusantarahasanajournal.com/index.php/nhj/article/view/103 

Sutatminingsih, R., & Tuapattinaja, J. M. . (2019). Psikoedukasi 

Pencegahan Adiksi Pornografi. Jurnal Ilmiah Komunikasi 

Communique, 1(2), 45–51. 



80 

 

 

 

http://ejurnal.stikpmedan.ac.id/index.php/JIKQ/article/view/15 

Suwarni, L. (2019). Determinants of the pornography exposure effects on 

Junior and Senior High School Adolescence in Sanggau District, West 

Kalimantan. Indian Journal of Public Health Research and 

Development, 10(3), 941–945. https://doi.org/10.5958/0976-

5506.2019.00623.5 

Suwarni, L., Abrori, & Widyanto, R. (2019). Determinants of the 

pornography exposure effects on Junior and Senior High School 

Adolescence in Sanggau District, West Kalimantan. Indian Journal of 

Public Health Research and Development, 10(3), 941–945. 

https://doi.org/10.5958/0976-5506.2019.00623.5 

Suwarsi. (2016). Analisis Faktor Penyebab Perilaku Seksual Pranikah pada 

Remaja di Desa Wedomartani Sleman Yogyakarta Analysis of Causing 

Factors of Adolescents Sexual Behavior in Wedomartani Village , 

Sleman , Yogyakarta. Journal Ners And Midwifery Indonesia Analisis, 

4(1), 39–43. 

The Recovery Village. (2021). Pornography Facts and Statistics | The 

Recovery Village. The Recovery Village. 

https://www.therecoveryvillage.com/process-addiction/porn-

addiction/pornography-statistics/ 

Tricco, A. C., Lillie, E., Zarin, W., O’Brien, K. K., Colquhoun, H., Levac, D., 

Moher, D., Peters, M. D. J., Horsley, T., Weeks, L., Hempel, S., Akl, E. 

A., Chang, C., McGowan, J., Stewart, L., Hartling, L., Aldcroft, A., 

Wilson, M. G., Garritty, C., … Straus, S. E. (2018). PRISMA extension 

for scoping reviews (PRISMA-ScR): Checklist and explanation. Annals 

of Internal Medicine, 169(7), 467–473. https://doi.org/10.7326/M18-

0850 

Vinnakota, D., Arafat, S. M. Y., Kar, S. K., Sivasubramanian, M., Hossain, 

S. R., Parsa, A. D., & Kabir, R. (2021). Pornography and Sexual 



81 
 

 

 

Violence Against Women in India: A Scoping Review. In Journal of 

Psychosexual Health (Vol. 3, Issue 3, pp. 216–221). 

https://doi.org/10.1177/26318318211023935 

Widayanti, W. (2018). Peran Orangtua dalam Upaya Pencegahan 

Pornografi bagi Anak Melalui Internet Sehat. Media Informasi 

Penelitian Kesejahteraan Sosial, 42(2), 181–186. 

Winarti, Y., & Sunarti, S. (2020). Pendidik Sebaya Sebagai Metode alternatif 

dalam Peningkatan Pengetahuan Mencegah Narkolema (Narkoba 

Lewat Mata) pada Siswa SMPN 4 Di Samarinda. Jurnal Dunia Kesmas, 

9(2), 151–160. https://doi.org/10.33024/jdk.v9i2.1531 

Wulandari, P. D. M., & Wiryosutomo, H. W. (2019). Keefektifan Self-

Management Untuk Mengurangi Kecanduan Mengakses Situs 

Pornografi Pada Siswa Kelas X Di SMK Ketintang …. Jurnal 

Mahasiswa Bimbingan Konseling, 10(3), 12–18. 

https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-bk-

unesa/article/view/30844 

Wulandari, P. D. M., Wiryosutomo, H. W., ..., & Wiryosutomo, H. W. (2019). 

Keefektifan Self-Management Untuk Mengurangi Kecanduan 

Mengakses Situs Pornografi Pada Siswa Kelas X Di Smk Ketintang 

Surabaya. Jurnal Mahasiswa Bimbingan Konseling, 10(3), 12–18. 

https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-bk-

unesa/article/view/30844 

Yati, M., & Aini, K. (2018). Studi Kasus: Dampak Tayangan Pornografi 

Terhadap Perubahan Psikososial Remaja. Jurnal Ilmu Dan Teknologi 

Kesehatan, 9(2), 64–71. https://doi.org/10.33666/jitk.v9i2.189 

 

 

 


