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INTISARI 

Pendahuluan : Masa remaja juga disertai dengan meningkatnya kemandirian dan 
bekurangnya kontrol orang tua terhadap penggunaan media, yang dapat meningkatkan 
paparan media dan permainan yang penuh kekerasan. Media massa menjadi salah satu 
faktor yang dapat mempengaruhi perilaku kekerasan pada remaja. Terjadi demikian 
karena peran media massa yang semakin hebat dan kuat dalam mempengaruhi remaja. 
Media seperti televisi, koran, film, radio, dan internet dapat diakses dengan mudah oleh 
remaja. Tujuan : Menganalisa hubungan media massa dengan perilaku kekerasan 
dilakukan oleh remaja. Metode : Literatur review dengan jurnal yang digunakan terbit 
pada rentang tahun 2011 – 2021. Hasil : Berdasarkan 15 penelitian yang didapatkan 
bahwa media massa seperti Televisi, Video Games, Media Sosial dan Smartphone 
Addiction mampu mempengaruhi perilaku kekerasan pada remaja, semakin tinggi remaja 
terpapar konten kekerasan di media massa maka semakin tinggi pula remaja yang 
melakukan perilaku kekerasan. Kesimpulan : Dari semua remaja yang melakukan 
perilaku kekerasan mempunyai karakteristik yang berbeda-beda dapat terpengaruh dari 
faktor-faktor  karena pengaruh kurangnya pembatasan dari orang tua, ajakan teman 
sebaya dan tingkat pengetahuan. 
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ABSTRACT 

Introduction : Adolescence is also accompanied by increased independence and 
reduced parental control over media use, which can increase exposure to media and 
violent games. Mass media is one of the factors that can influence violent behavior in 
adolescents. This happens because the role of the mass media is getting stronger and 
stronger in influencing teenagers. Media such as television, newspapers, films, radio, and 
the internet can be accessed easily by teenagers. Objective : To analyze the relationship 
between mass media and violent behavior by teenagers. Methods : Literature review 
with journals used published in the range of 2011 – 2021. Results : Based on 15 studies 
it was found that mass media such as television, video games, social media and 
smartphone addiction are able to influence violent behavior in adolescents, the higher 
adolescents are exposed to violent content. in the mass media, the higher the number of 
teenagers who commit violent behavior. Conclusion : Of all teenagers who commit 
violent behavior have different characteristics where it can be influenced by several 
factors due to the influence of the lack of restrictions from parents, peer invitation and 
level of knowledge. 
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