BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan
Berdasarkan hasil studi kasus dengan judul “Studi Kasus Asuhan
Keperawatan Pada An. S Dengan Masalah Diare Di Wilayah Kerja Puskesmas
Petung” peneliti dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut:
1. Pengkajian
Hasil pengkajian yang didapatkan tanggal 22 maret 2022 pada An. S
keluhan utama BAB 4-5 dalam sehari dengan konsistensi lembek akibat
jajan sembarangan di sekolah.
2. Diagnosa Keperawatan
Berdasarkan dari pengumpulan data yang telah dilakukan dapat ditarik
kesimpulan bahsa An. S ditegakkan diagnosa keperawatan berdasarkan
prioritas yaitu:
a. Diare berhubungan dengan terpapar kontaminan.
b. Resiko hipovolemia ditandai dengan muntah
c. Gangguan intregitas kulit berhubungan dengan kelembaban
3. Intervensi Keperawatan
Intervensi yang digunakan dalam kasus pada An. S dirumuskan
berdasarkan prioritas masalah dengan teori yang ada, intervensi setiap
diagnosa dapat sesuai dengan kebutuhan klien dengan memperhatikan
kondisi Klien serta kesanggupan keluarga dalam kerjasama, intervensi yang

dilakukan yaitu larutan cairan oral (oralit) untuk mencegah dehidrasi.
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4. Implementasi Keperawatan

Implementasi keperawatan disesuaikan dengan rencana tindakan yang
telah disusun peneliti. Implementasi keperawatan yang dilakukan pada An.
S sesuai dengan intervensi yang telah direncanakan dan sesuai dengan
kebutuhan klien.

5. Evaluasi

Evaluasi yang dilakukan oleh peneliti pada An. S dilakukan selama 3
hari oleh peniliti dan dibuat dalam bentuk SOAP. Hasil evaluasi yang
dilakukan pada klien terdapat 1 masalah keperawatan yaitu diare.

B. Saran
1. Bagi peneliti

Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan pengkajian secara holistik
terkait dengan yang dialami oleh klien agar asuhan keperawatan dapat
tercapai tepat sesuai dengan masalah yang ditemukan pada Kklien.

2. Bagi Institusi Terkait (Puskesmas Petung)

Hasil penelitian studi kasus ini dapat dijadikan tambahan wawasan ilmu
dan menambah referensi mengenai studi kasus asuhan keperawatan pada
klien diabetes melitus

3. Bagi klien dan keluarga

Dapat memberikan manfaat kepada keluarga An. S untuk lebih

mengenal masalah kesehatan diare pada anak dan membantu masalah yang

timbul akibat penyakit diare tersebut.
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4. Bagi Perkembangan limu Keperawatan
Hasil penelitian ini dapat menambah ilmu pengetahuan dalam bidang
keperawatan khususnya dalam pelaksanaan asuhan keperawatan pada klien

anak dengan diare.



