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Hubungan Tingkat Pengetahuan Pertolongan Pertama dengan Teknik Resusitasi 
Jantung Paru: Literrature Review 
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INTISARI 

Latar Belakang: Resusitasi jantung paru (RJP) Merupakan suatu metode untuk 
mengaktifkan kembali fungsi pernapasan dan sirkulasi pada pasien yang mengalami henti 
napas dan henti jantung yang tidak diharapkan mati pada saat henti napas dan henti 
jantung itu terjadi. Pengetahuan dalam melakukan tindakan pemberian RJP (Resusitasi 
Jantung Paru) untuk menangani kondisi kegawadaruratan tidak hanya terdapat di rumah 
sakit saja, tetapi juga dilingkungan sekitar dan sering terjadinya seseorang mengalami 
henti jantung justru berada di luar kawasan rumah sakit itu sendiri, Tujuan: Untuk 
membuktikan adanya Hubungan Tingkat Pengetahuan Pertolongan Pertama Dengan 
Teknik Resusitasi Jantung Paru : Literrature Review, Metode: Pencarian jurnal 
menggunakan Google Scholar, Scient Direct, Pubmed sebagai sumber pencarian referensi 
yang terkait pengetahuan RJP dengan tahun publikasi 2012-2020. Kesimpulan: hasil 
Literrature Review bahwa adanya hubungan tingkat pengetahuan untuk dapat melakukan 
pertolongan pertama. 
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The Relationship Level of First Aid Knowledge with Cardiopulmonary 
Resuscitation Technique : Literrature Review 

Mochammad Arif Yudhiantoro1, Alfi Ari Fakhrur Rizal2 

Faculty of Nursing, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur 
Email : arifkritika2@gmail.com 

 
ABSTRACT 

Background: Cardiopulmonary resuscitation (CPR) is a method to reactivate respiratory 
and circulatory functions in patients who experience respiratory and cardiac arrest who are 
not expected to die at the time of respiratory and cardiac arrest. Knowledge in performing 
CPR (Cardiopulmonary Resuscitation) to handle emergency conditions is not only found in 
the hospital, but also in the surrounding environment and the frequent occurrence of a 
person experiencing cardiac arrest is outside the hospital area itself. Objective: To prove 
the relationship between the level of knowledge of first aid and cardiopulmonary 
resuscitation techniques: Literature Review, Method: Journal search using Google 
Scholar, Scient Direct, Pubmed as a reference search source related to CPR knowledge 
with the publication year 2012-2020. Conclusion: The results of the Literrature Review 
show that there is a relationship between the level of knowledge to be able to perform first 
aid. 
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