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BAB III  

METODE PENELITIAN 

A. Strategi Pencarian Literatur 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder 

yang diperoleh bukan di langsung dari pengalaman di lapangan, akan 

tetapi dari hasil penelitian yang dilakukan peneliti terdahulu. Sumber 

data sekunder yang didapat berupa artikel atau jurnal yang relevan 

dengan topik dilakukan dengan menggunakan databased melalui, 

Google Scholar.dan Sciene Direct 

Pencarian artirkel atau jurnal menggukan Keyword atau Boolean 

operator (AND, OR, NOT or AND NOT) yang digunakan untuk 

memperluas atau menspesifikasikan pencarian, sehingga 

mempermudah dalam pencarian artikel atau jurnal yang digunakan. 

Kata kunci yang digunakan dalam penelitian ini yaitu “Stroke” AND 

“Mirror Therapy” AND “Lower Exstremity” OR “Lower Limb” AND  

“Hemiparese” AND “Motor Fuction” atau ‘’Stroke’’ AND ‘’Mirror 

Therapy’’ OR ‘’Terapi Cermin’’ AND ‘’Ektremitas Bawah’’ AND 

‘’Hemiparesis’’ AND ‘’Fungsi Motorik’’. 
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B. Kriteria Inklusi dan Ekslusi 

Tabel 3.1 Krieria inklusi  dan ekslusi 

Kriteria Inklusi Ekslusi 

Populasi Pasien Stroke yang 

mengalami 

hemiparesis 

ekstremitas bawah.  

Bukan pasien Stroke 

yang mengalami 

hemiparesis 

ekstremitas bawah. 

Intervention Pemberian Mirror 

Therapy  

Bukan pemberian Mirror 

Therapy  

Outcomes Fungsi Motorik Bukan fungsi Motorik 

Study Design and 

Publication Type 

Quasy experimental, 

randomized control 

trial, systematic review 

- 

Tahun Publikasi Setelah tahun 2016 Sebelum Tahun 2016 

Bahasa Inggris dan Indonesia Di luar bahasa inggirs 

dan Indonesia 
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C. Seleksi Studi dan Penelitian Kualitas 

 

 

 

 

 

 

 

Indenifikasi melalui pencarian  
basis dan elektronik 

(Science Direct, Google 
Scholar) (n=1743) 

Menghapus artikel yang mirip 
dan meng review artikel 

(n=1721) 

Artikel akhir artikel yang 
dileratur review 

(n=15) 

Mengreview artikel secara 
untuh untuk menyesuiakan 
kelayakan serta mencari yang 
tidak memenuhi kebutuhan 
inklusi (n=7) 

Menyaring artikel yang sesuai 

(n=22) 

Gambar 3.1 Diagram flow 


