
 
 

 

BAB III 

METODE  

A. Rancangan Penelitian 

Rancangan ialah suatu strategi yang dibuat peneliti agar penelitian 

dapat diterapkan atau dilakukan secara efektif dan efesien. Penentuan 

rancangan penelitian dilakukan untuk mencapai suatu tujuan dan 

menjawab pertanyaan penelitian (Nursalam, 2020) 

Desain penelitian yang digunakan adalah metode Literature review. 

Penggunaan metode ini terkait dimana pandemi Covid-19 yang 

menjadikan peneliti mengalami keterbatasan dalam pengumpulan data. 

Studi Literatur (literature review) merupakan penelitian yang dilakukan 

oleh peneliti dengan mengumpulkan sejumlah buku, jurnal, artikel yang 

berkaitan dengan masalah serta tujuan penelitian. Teknik ini dilakukan 

bertujuan untuk mengungkapkan berbagai teori-teori yang relevan serta 

permasalahan yang sedang dihadapi/diteliti sebagai bahan rujukan 

dalam pembahasan hasil penelitian. 

B. Pencarian Literature 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang 

diperoleh bukan dari pengalaman langsung, akan tetapi dari hasil 

penelitian yang telah dilakukan peneliti terdahulu. Penulusuran 

artikel/jurnal dilakukan menggunakan Google Scholar, Science Direct, 

PubMed,. Dengan kata kunci pengetahuan, pertolongan pertama, 

kecelakaan lalu-lintas. Selanjutnya akan dilakukan penyortiran untuk 



 
 

 

mendapatkan artikel atau jurnal yang sesuai dengan topik studi literatur 

dengan memperhatikan kriteria inklusi yang telah ditetapkan oleh 

peneliti, yakni artikel atau jurnal dengan rentang waktu 9 tahun terakhir 

(2012-2021), menggunakan jenis artikel atau jurnal penelitian orisinil full 

text. Penyortiran didapatkann 15 artikel atau jurnal yang sesuai (10 jurnal 

Internasional 5 jurnal Nasional) 

C. Kriteria Inklusi dan Eklusi 
 

Tabel 3.1 Kriteria Inklusi Dan Esklusi 
 

Kriteria Inklusi Eksklusi 

Tahun Rentang waktu publikasi Publikasi dibawah 

Publikasi adalah 9 tahun (2012- 

2021) 

tahun 2012 

Bahasa Jurnal Internasional Diluar bahasa 

 ( Bahasa inggris ) 

dan jurnal nasional 

Indonesia dan 

bahasa Inggris 
 ( Bahasa Indonesia ).  

Subjek Subjek dalam jurnal 

penelitian adalah 

Bukan penelitian 

ke manusia 
 manusia  

Jenis Jurnal Artikel penelitian orisinil 

full text / naskah 

Bukan artikel 

orisinil full text 

 publikasi  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

D. Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas 

Keyword, Search engine yang digunakan, artikel yang ditemukan. 

 
 

 

 

 
 
 

 

Gambar 3.1 Flow Diagram 

E. Jalannya Penelitian 

Jalannya penelitian di bagi dalam beberapa tahap yaitu : 

1. TahapAwal 

a. Tahap awal ini peneliti membuat pengajuan judul kepada Dosen 

pembimbing. 

b. Setelah judul disetujui peneliti melakukan studi pendahuluan. 

c. Melakukan penyusunan proposal. 

d. Proposal yang dikerjakan peneliti adalah bab I, II dan III 

berdasarkan data yang ada dan literature yang berkaitan dengan 

Pencarian Literatur: 
Search Engine: Google Scholar, 

Pubmed, Science Direct. 

(n = 37 ) 

Menghapus artikel yang mirip 
dan mereview artikel 

(n= 29 ) 

Menyaring artikel yang sesuai 

(n = 19 ) 

Jumlah akhir artikel yang di 
literature review 

(n= 15 ) 

Mereview artikel secara utuh 
untuk menyesuaikan 

kelayakan, serta mencari yang 
tidak memenuhi kriteria inklusi 

(n= 16 ) 



 
 

 

variabel. Dalam pembuatan proposal ini selalu mendapatkan 

bimbingan,arahan dan revisi dari dosen pembimbing. 

2. Tahap Pelaksanaan Penelitian 

Peneliti melakukan pengumpulan literature menggunakan pencarian 

data base SCOPUS, ProQuest, Science Direct, Web of Science, 

CINAHL, Pubmed, Research Gate, Sage, EconLit, PsycINFO, 

Medline data based , dan  Google Schooler . 

3. Tahap Analisa Data 

Jurnal yang terkumpul akan di analisis dan dibahas untuk menarik 

kesimpulan dan menjawab pertanyaan peneliti. 

4. Tahap Akhir 

a. Melakukan penyusunan laporan yang terdiri dari interpretasi data 

b. Membahas hasil kegiatan literature review sesuai dengan data 

yang sudah ada. 

c. hasil kegiatan literature review dengan cara tertulis dan soft copy. 

d. Sidang penelitian dan revisi atau perbaikan susulan keputusan 

hasil siding penelitian. 

e. Penyetoran laporan tertulis hasil kegiatan penelitian yang sudah 

direvisi atau diperbaiki kepada Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur.  

 


