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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara 

penggunaan gadget terhadap interaksi sosial. Berdasarkan hasil 

penelitian mengenai hubungan penggunaan gadget dengan interaksi 

sosial anak usia sekolah dasar di SD Muhammadiyah 5 Samarinda, 

dapat diambil kesimpulan bahwa : 

1. Karakteristik Anak Usia Sekolah Dasar di SD Muhammadiyah 5 

Samarinda berdasakan usia yaitu responden berusia 10-12 tahun, 

Responden terbanyak adalah usia 11 tahun yaitu sebanyak 56 

responden (57,7%). Selanjutnya berdasarkan jenis kelamin 

responden terbanyak adalah laki-laki yaitu sebanyak 56 

responden (57,7%).  

2. Penggunaan gadget anak usia sekolah dasar di SD 

Muhammadiyah 5 Samarinda berdasarkan jenis gadget yang 

digunakan yaitu sebagian besar pengguna gadget jenis android 

sebanyak 91 responden (93,8%), berdasarkan durasi penggunaan 

gadget di luar jam sekolah terbanyak yaitu pemakaian gadget 

dengan durasi lebih dari 3 jam sebanyak 51 responden (52,6%) 

dengan durasi satu kali penggunaan gadget dengan durasi lebih 

dari 30 menit yaitu sebanyak 77 responden (79,4%), sebagian 

besar responden menggunakan gadget pada malam hari yaitu 



 
 

78  

sebanyak 44 responden (45,4%) dan pemanfaatan gadget 

terbanyak yaitu memanfaatkan gadget untuk bermain game 

sebanyak 41,22% responden.  

3. Interaksi Sosial anak usia sekolah dasar di SD Muhammadiyah 5 

Samarinda interaksi sosialnya kurang baik sebanyak 55 

responden (56,7%) dan 42 responden (43,3%) dengan interaksi 

sosial baik. 

4. Hubungan Penggunaan gadget dengan interaksi sosial anak usia 

sekolah dasar di SD muhammadiyah 5 samarinda berdasarkan 

hasil penelitian dapat diambil kesimpulan bahwa tidak ada 

hubungan antara dua variabel tersebut. Hal ini terlihat dari nilai p-

value 0,321 (p > 0,05). Maka pada penelitian ini artinya lebih 

besar dari 0,05 yaitu kesimpulannya Ha ditolak dan Ho diterima. 

Hal ini menjelaskan bahwa tidak ada hubungan yang signifikan 

antara penggunaan gadget dan interaksi sosial anak usia sekolah 

dasar di SD Muhammadiyah 5 Samarinda.  

B. Saran-saran 

1. Bagi Orang Tua 

Diharapkan orang tua lebih bijak dan lebih memperhatikan 

anak-anaknya, orang tua dapat lebih bisa mengontrol apa saja 

yang diakses anak pada saat menggunakan gadget. Terutama 

memberi batasan waktu penggunaan gadget pada anak agar tidak 

menggunakan gadget secara berlebihan.  
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2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan sekolah dapat menjadikan penelitian ini sebagai 

rujukan agar dapat lebih berperan aktif untuk memberitahukan 

kepada orang tua pengaruh penggunaan gadget terhadap 

interaksi sosial anak. 

3. Bagi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur 

Diharapkan penelitian ini dapat menambah koleksi pustaka 

untuk bahan bacaan dan kajian mahasiswa Universitas 

Muhammadiyah Kalimantan Timur mengenai Hubungan 

Penggunaan Gadget dengan Interaksi Sosial Anak Usia 

Sekolah Dasar. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti lain dapat menjadikan penelitian ini 

referensi dan bahan perbandingan serta pertimbangan untuk 

penelitian selanjutnya yang berkaitan dan berhubungan dengan 

penelitian ini dan lebih mengembangkan tentang topik yang 

serupa dengan saran mengambil sampel lebih banyak dan 

meneliti seluruh sampel atau menggunakan teknik total sampling 

agar penelitian lebih menyeluruh dan lebih akurat. 

 


