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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

a. Karakteristik responden dengan berdasarkan jenis kelamin paling banyak 

yaitu jenis kelamin laki-laki yaitu sebanyak 95 responden. Responden 

berdasarkan usia paling banyak responden dalam kategori dewasa (26-45) 

tahun sebanyak 81 responden. Responden berdasarkan jenis pekerjaan paling 

banyak yaitu bekerja sebagai wiraswasta sebanyak 48 responden. 

Berdasarkan tingkat pendidikan tertinggi yaitu pendidikan SMA/SLTA yaitu 

sebanyak 104 responden. Dan untuk pendapatan responden yang paling 

banyak yaitu responden dengan pendapatan yang >= 3.137.000 sebanyak 93 

responden. 

b. Kondisi jenis lantai yang ada di Wilayah Kerja Puskesmas Sidomulyo 

Kecamatan Samarinda Ilir, Kota Samarinda yang tidak memenuhi syarat 

sebanyak 62 rumah dengan presentase 59,0% dan jenis lantai rumah yang 

memenuhi syarat sebanyak 19 rumah dengan presentase 33,3%. 

c. Kondisi pencahayaan yang ada di Wilayah Kerja Puskesmas Sidomulyo 

Kecamatan Samarinda Ilir, Kota Samarinda yang tidak memenuhi syarat 

sebanyak 78 rumah dengan presentase 81,3% dan yang memenuhi syarat 

sebanyak 3 rumah dengan presentase 4,5% 

d. Di wilayah kerja Puskesmas Sidomulyo Kecamatan Samarinda Ilir terdapat 

hubungan antara variable jenis lantai dengan kejadian tuberkulosis. Dengan 
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nilai P Value Sig. 0,003 < 0,05, dengan odds ratio 2,884 dan 95% CI (1,469-

5,659). 

e. Di wilayah kerja Puskesmas Sidomulyo Kecamatan Samarinda Ilir terdapat 

hubungan antara variable pencahayaan dengan kejadian tuberkulosis. Dengan 

nilai P Value Sig. 0,000 <0,05, dengan odds ratio 91,000 dan 95% CI 

(25,644-322,919). 

B. Saran 

a. Bagi Masyarakat 

Diharapkan kepada masyarakat agar memperbaiki jenis lantai yang sesuai 

standar kesehatan rumah sehat yaitu yang kedap air dan mudah dibersihkan. 

Masyarakat juga diharapkan untuk membuka jendela setiap hari, terutama 

pagi dan sore hari, untuk memungkinkan cahaya masuk. Bagi penderita 

tuberkulosis sebaiknya harus berada di area yang berventilasi dan 

pencahayaan yang baik untuk mengurangi risiko tertular tuberkulosis 

tersebut.  

b. Bagi Instansi 

Diharapkan kepada pihak yang berwenang di sekitar dapat memberikan 

pemahaman dan penyuluhan kepada pasien TB yang datang pada saat berobat 

untuk mempraktekkan perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS), dan membuka 

jendela agar masuknya udara dan sinar matahari, diharapkan dapat 

memperkuat upaya pencegahan TB.  
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c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan lebih banyak lagi peneliti yang menggunakan penelitian ini 

sebagai literature dan hasil yang diperoleh akan lebih mendalam dan Peneliti 

menyarankan untuk melakukan penelitian dengan variable tambahan. 


