BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Dari 20 artikel yang terdiri dari 10 artikel nasional dan 10 artikel
internasional dilakukan analisis literature review, mayoritas
karakteristik responden balita yang mengalami stunting
merupakan anak balita usia 24-36 bulan. Dan mayoritas jenis
kelamin anak permpuan lebih memungkinkan menglami kejadian
stunting dibanding dengan anaklaki-laki.

Dari 11 artikel yang berisi 5 jurnal nasional dan 6 jurnal
internasional yang dilakukan analisis literature review. Terdapat
hubungan yang signifikan antara berat badan lahir dengan
kejadian stunting pada anak balita.

Dari 9 artikel yang berisi 5 jurnal nasional dan 4 jurnal
internasional yang dilakukan analisis literature review. Ada
hubungan yang signifikan personal hygiene terhadap kejadian

stunting pada anak balita.

B. Saran

Dalam metode penelitian literature review ini ada beberapa

saran yang dapat peneliti sampaikan yaitu :

1.

Bagi Peneliti
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah wawasan,
pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan penelitian

serta menambah informasi terkait dengan hubungan berat badan



lahir dan personal hygiene terhadap kejadian stunting pada anak
balita.
. Bagi institusi pendidikan kesehatan

Penelitian literature review ini diinginkan bisa menjadi
sumber literature yang bisa digunakan untuk penelitian
berikutnya. Dapat Menambah khasanah ilmu pengetahuan
keperawatan, khususnya asuhan keperawatan pada anak dan
dapat digunakan sebagai masukan mahasiswa terkait penelitian
literatur review.
. Bagi penelitian lain

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi masukan untuk
penelitian selanjutnya yang ingin mengembangkan penelitian
yang berkaitan dengan hubunganberat badan lahir dan personal

hygiene terhdap kejadian stunting pada anak balita.



