BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai
hubungan antara sikap dan perilaku penggunaan APD: Masker upaya
pencegahan covid-19 pada masyarakat Samarinda khususnya Air

Hitam dapat disimpulkan bahwa didapatkan sebagian besar :

1. Responden berjenis kelamin perempuan sebanyak 64 (64%) dan
berjenis kelamin laki — laki sebanyak 36 (36%), kemudian
mayoritas sebagian besar responden berusia 17 sampai 25 tahun
sebesar 66 orang (66 %) , sedangkan sebagian besar responden
tingkat pendidikan tamat SMA/SMK yaitu sebanyak 47 orang (47
%) , kemudian pada pekerjaan didapatkan frekuensi tertinggi
sebanyak 36 orang mahasiswa dan swasta rata-rata (36%).

2. Dari 100 responden dengan sikap baik terdapat 43 (43%)
responden dan responden yang bersikap buruk ada 57 (57%)
responden. Dari hasil yang dapat responden yang bersikap buruk
lebih banyak dari pada yang bersikap baik.

3. Perilaku baik terdapat 57 (57%) responden dan responden yang
bersikap buruk ada 43 (43%) responden. Dari hasil yang dapat
responden yang berperilaku baik lebih banyak dari pada yang

bersikap buruk.
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4. P-volue lebih kecil dari alfa (0.05) atau 0.00< a 0.05 sehingga Ha
diterima dan Ho ditolak yang artinya ada hubungan yang
bermakna antara sikap dengan perilaku penggunaan APD masker
upaya pencegahan covid di kelurahan air hitam kota samarinda
ulu.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat dikemukakan
beberapa saran yang mungkin bermanfaat bagi semua pihak yang
berperan dalam penelitian ini, diantaranya :

1. Masyarakat Umum
Penerapan perilaku pencegahan COVID-19 memberi manfaat
dalam pengendalian wabah infeksi yang menyebar dan terjadi saat
ini, oleh karena itu diharapkan kepada masyarakat untuk tetap
menerapkan, meningkatkan serta memiliki kesadaran yang tinggi
terhadap perilaku pencegahan virus corona (COVID-19).

2. Peneliti Selanjutnya
Untuk Peneliti selanjutnya,tidak mengikutin kesalahan peneliti
sebelumnya, dapat dijadikan sebagai data dasar yang dapat
dikembangkan menjadi penelitian yang lebih baik dan disarankan
untuk melakukan penelitan mengenai perubahan perilaku
pencegahan masyarakat sebelum dan sesudah wabah virus

corona (COVID-19) ini.
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