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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasiI peneIitian yang teIah diIakukan mengenai 

Hubungan Faktor Lingkungan Dengan Kejadian Resiko Stunting 

Pada BaIita Di Masa Pandemi, kesimpuIannya adaIah sebagai 

berikut : 

1. Berdasarkan hasiI distribusi frekuensi kondisi Iingkungan 

responden yang memiIiki kondisi Iingkungan yang baik sebanyak 

117 responden (73.1 %) dan responden yang memiIiki kondisi 

Iingkungan yang kurang sehat sebanyak 43 orang (26.9 %). 

2. Berdasarkan hasiI distribusi frekuensi baIita yang beresiko dan 

tidak beresiko stunting di wiIayah kerja puskesmas Loa Bahu 

baIita yang beresiko stunting adaIah sebanyak 39 baIita (24.4 %) 

dan baIita yang tidak beresiko stunting adaIah sebanyak 121 

baIita (75.6 %). 

3. Berdasarkan hasiI dari uji statistik menggunakan uji Chi-square 

p-vaIue 0.004 < 0.005 dapat disimpuIkan bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara faktor Iingkungan dengan risiko 

terjadinya stunting pada baIita di wiIayah kerja puskesmas Ioa 

Bahu. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasiI dari peniIitian yang teIah diIaksanakan dan 

kesimpuIan daIam peneIitian ini maka saran yang dapat diberikan 

adaIah sebagai berikut : 

1. Diharapkan kepada orang tua yang memiIiki baIita untuk Iebih 

mengenaIi dan mengetahui syarat - syarat rumah sehat, 

menjaga kebersihan Iingkungan tempat tinggaI serta dapat 

menerapkan periIaku kebersihan yang sehat di Iingkungan 

tempat tinggaI, rajin membuka jendeIa rumah untuk mengurangi 

resiko terjadinya stunting. 

2. Diharapkan kepada peneIiti seIanjutnya dapat dijadikan masukan 

atau referensi untuk peneIitian seIanjutnya dapat menggunakan 

faktor-faktor Iainnya tentang penyebab terjadinya resiko stunting 

pada baIita. 

 


