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MOTTO 

 

“Hiduplah dengan tidak mengejar kuantitas tapi 

jadilah berkualitas, karena percuma berkuantitas jika 

tidak berkualitas “ 
-Sindi Naisa Nabila Sari. J- 

 

 

“Barang siapa yang menghendaki kehidupan dunia maka wajib baginya 

memiliki ilmu, dan barang siapa yang menghendaki kehidupan akherat, 

maka wajib baginya memiliki ilmu, dan barang siapa menghendaki 

keduanya maka wajib baginya memiliki ilmu.” 

(HR. Turmudzi) 
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Hubungan Perilaku Mencuci Tangan Perawat dengan Angka Kejadian Infeksi 

Nosokomial : Tradisional Literatur Review 

 

Sindi Naisa Nabila Sari¹, Alfi Ari Fakhrur Rizal², Arief Budiman3 

INTISARI 

 
Latar belakang: Salah satu pelayanan kesehatan yang berkualitas di rumah sakit adalah 
terkendalinya infeksi nosokomial. Rawat inap adalah sebagai salah satu fasilitas 
pelayanan rumah sakit tidak terlepas dari infeksi nosokomial. Hal ini disebabkan karena 
perawatan pasien melibatkan banyak pihak yang bertugas di kawasan rawat inap 
menjadi faktor perantara terjadinya infeksi silang antara pasien. Salah Satu usaha 
pencegahan infeksi nosokomial adalah perilaku cuci tangan dengan efektif. 
Tujuan: Untuk mengetahui hubungan perilaku mencuci tangan perawat dengan angka 
kejadian infeksi nosokomial dengan peneliti sebelumnya. 
Metode: Metode penelitian ini adalah penelitian kepustakaan (library research), Yaitu 
serangkaian penelitian yang berkenaan dengan metode pengumpulan Data pustaka, 
atau penelitian yang obyek penelitiannya digali melalui dengan Informasi kepustakaan 
(jurnal ilmiah). Jenis karya tulis ilmiah yang digunakan Jenis penelitian ini adalah 
literature review. 
Hasil: Didapatkan hasil bahwa bentuk mencegah kejadian infeksi merupakan suatu 
keharusan perawat untuk melindungi pasien dari kejadian infeksi dengan cara 
meningkatkan pemahaman, perilaku, dan tindakan dalam mencuci tangan yang baik dan 
benar.  
Kesimpulan: Penelitian menggunakan Metode Tradisional Literature Review ini 
mengumpulkan hasil analisis berbagai sumber penelitian jurnal nasional dan jurnal 
internasional. Hasil analisis oleh peneliti, Peningkatan perilaku mencuci tangan sangat 
terkait mempengaruhi penurunan signifikan angka kejadian infeksi nosokomial. 
 
Kata Kunci : Perilaku Mencuci Tangan, Perawat,  Infeksi Nosokomial 
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Behavior Relationship of Nurse Hand Washing with Nosocomial Infection Incidence 
Rate: Traditional Literature Review 

 

 Sindi Naisa Nabila Sari¹, Alfi Ari Fakhrur Rizal², Arief Budiman3 

 

ABSTRACT 
 

Background: One of the most qualified health care in the hospital is the control of 
nosocomial infections. Hospitalization is as one of the hospital's service facilities not apart 
from nosocomial infections. This is due to the treatment of patients involving many parties 
who served in the inpatient area to be an intermediate factor in the occurrence of cross 
infections among patients. One of the efforts to prevent nosocomial infections is the 
behavior of washing hands effectively. 
Objective: To know the behavior relationship of nurse's hand wash with the incidence of 
nosocomial infections with previous researchers. 
Methods: This method of research is library research, namely a series of studies relating 
to the method of collecting Data library, or research that the object of research is 
excavated through with the literature information (scientific journal). Types of scientific 
papers used this type of research is literature review. 
Results:  The result that the form prevents the incidence of infection is a must for a nurse 
to protect patients from infection by increasing understanding, behaviour and actions in 
good and correct hand washing. 
Conclusion: The study using traditional Literature Review method is collecting the 
results of analysis of various sources of National Journal Research and International 
journals. The results of the analysis by researchers, improved handwashing behavior is 
very related affecting the significant decrease in the incidence of nosocomial infections. 
 
Keywords: Hand Washing Behavior, Nurses, Nosocomial Infection 
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