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Hubungan Durasi Mengemudi dengan Kelelahan Kerja pada Sopir Travel di
Kabupaten Berau

Ayu Azizzah?!, Marjan Wahyuni?
2Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
Email: ayuazizzah043@gmail.com

INTISARI

Tujuan Studi: Untuk mengetahui hubungan durasi mengemudi dengan kelelahan kepada
sopir travel di kabupaten Berau.

Metodologi: Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif yang menggunakan
desain Cross-Sectional dengan Kuisioner. Dengan menggunakan teknik complete
sampling, besar sampel Populasi adalah sekitar 19 responden, dan besar sampel
Sampling adalah sekitar 19 responden. Pengumpulan data untuk penelitian ini dilakukan
di Travel Cv. Trans Borneo Jaya 99 yang terletak di JL. Gatot Subroto/Bedungun di
Kabupaten Berau. Analisis Chi-Square digunakan untuk analisis univariat dan bivariat dari
data dalam penelitian ini

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan antara durasi mengemudi
dengan kelelahan kerja pada sopir travel dengan nilai p-value = 1,000 (>0,05).

Manfaat: Hasil pada penelitian ini dapat membantu dalam menambabh informasi dan bahan
evaluasi bagi peneliti selanjutnya.

Kata Kunci: Kelelahan Kerja, Durasi Mengemudi, Sopir Travel
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Relationship Between Driving Duration and Work Fatigue
Among Travel Drivers in Travel

Ayu Azizzah?!, Marjan Wahyuni?
2Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
Email: ayuazizzah043@gmail.com

ABSTRACT

Purpose of study: To find out the relationship driving duration and work fatigue among
travel drivers in berau district.

Methodology: Quantitative research used a Cross-Sectional research design with a
guestionnaire, a total population of 19 respondent and a total sample of 19 respondent, using a total
sampling technique. Data analysis in this study used univariate and bivariate analysis with the Chi-
Square test.

Results: The results of the study showed that there was no relationship between driving
duration and work fatique in travel drivers with a p-value= 1.000 (>0.05).

Benefits: The results of this study can help in adding information and evaluation materials
fot further reseachers

Keywords: Work Fatigue, Driving Duration, Travel Driver
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