BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang berjudul “Pengaruh Persiapan Diri

sebelum Vaksinasi COVID-19 terhadap Kejadian Ikutan Pasca

Imunisasi (KIPI) Individu dengan Penyakit Komorbid Hipertensi di Kota

Samarinda” dapat disimpulkan bahwa :

1.

Individu dengan penyakit komorbid hipertensi, mayoritas berusia 41
- 50 tahun yaitu sebanyak 118 responden (31,1%). Kedua,
mayoritas responden berdasarkan jenis kelamin adalah perempuan
yaitu sebanyak 234 responden (61,6%). Ketiga, mayoritas
responden berdasarkan domisili adalah di Kecamatan Samarinda
Utara yaitu sebanyak 86 responden (22,6%). Keempat, mayoritas
responden berdasarkan pendidikan terakhir adalah SMA/Sederajat
yaitu sebanyak 174 responden (45,8%). Kelima, mayoritas
responden berdasarkan pekerjaan adalah swasta yaitu sebanyak
149 responden (39,2%).

Mayoritas individu dengan penyakit komorbid hipertensi yaitu
terdapat adanya persiapan diri sebelum vaksinasi COVID-19
adalah sebanyak 273 responden (71,8%). Sedangkan, 107
responden (28,2%) menunjukkan bahwa tidak adanya persiapan

diri sebelum vaksinasi COVID-19.
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3. Mayoritas individu dengan penyakit komorbid hipertensi
berdasarkan kejadian ikutan pasca imunisasi (KIPI) adalah adanya
gejala yaitu sebanyak 281 responden (73,9%). Terdapat 52
responden (13,7%) mengalami gejala lokal dengan mayoritas
mengalami bengkak diarea suntikan yaitu sebanyak 105 (27,6%).
Dan terdapat 229 responden (60,3%) mengalami gejala sistemik
yaitu mayoritas mengalami keram/ nyeri otot yaitu sebanyak 115
responden (30,3%). Sedangkan pada responden yang tidak ada
gejala lokal maupun sistemik adalah sebanyak 99 (26,1%).

4. Hasil analisis dengan uji chi-square didapatkan p-value 0,138
(>0,05), sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak ada pengaruh
persiapan diri sebelum vaksinasi COVID-19 terhadap kejadian
ikutan pasca imunisasi (KIPI) dengan penyakit komorbid hipertensi
di kota Samarinda.

B. Saran

Beberapa saran yang dapat disampaikan, di antaranya :

1. Bagi Institusi
Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi dan
acuan serta data pendukung dalam penelitian selanjutnya terutama
bagi mahasiswa/i Program Studi Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Kalimantan Timur terkait pengaruh persiapan diri
sebelum vaksinasi COVID-19 terhadap KIPI pada individu dengan

penyakit komorbid hipertensi.
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2. Bagi Masyarakat
Diharapkan dapat memberikan informasi dan pengetahuan tentang
persiapan diri sebelum melaksanakan vaksinasi COVID-19
terhadap KIPI atau efek samping setelah vaksin, terutama pada
individu dengan penyakit komorbid hipertensi.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mempelajari lebih lanjut
terkait indikator persiapan diri dan faktor-faktor lainnya yang dapat
mendukung tujuan penelitian agar didapatkan hasil yang lebih

akurat.



