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Pengaruh Persiapan Diri sebelum Vaksinasi COVID-19 terhadap Kejadian Ikutan
Pasca Imunisasi (KIPI) Individu dengan Penyakit Komorbid Hipertensi di Kota
Samarinda

Puspa Sari Rahayu®’, Zulmah Astuti?, Faried Rahman Hidayat®

L2Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda, Indonesia.
*Email : puspasarirahayul7l@gmail.com

INTISARI

Latar Belakang: Reaksi vaksin atau Kejadian Ikutan Pasca Imunisasi (KIPI) tentu di setiap
tubuh orang berbeda-beda baik dari tidak ada keluhan, keluhan ringan, hingga keluhan
berat. Sehingga seseorang perlu mempersiapkan diri terlebih dahulu dengan tujuan untuk
mendapatkan manfaat vaksin secara optimal dan serta efek samping yang minimal.
Terutama dengan individu hipertensi agar tekanan darah tetap dalam keadaan terkontrol.
Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh persiapan diri sebelum vaksinasi COVID-19
terhadap kejadian ikutan pasca imunisasi (KIPI) individu dengan penyakit komorbid
hipertensi di kota Samarinda.

Metodologi: Rancangan penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan
retrospektif dan menggunakan jenis penelitian kuantitatif. Jumlah sampel yaitu 380 dengan
menggunakan teknik purposive sampling. Instrumen yang digunakan berupa kuesioner
serta analisa yang digunakan menggunakan uji chi-square dengan program SPSS.

Hasil: Hasil penelitian ini didapatkan p-value = 0,138 (>0,05) yang berarti tidak ada
pengaruh persiapan diri sebelum vaksinasi COVID-19 terhadap kejadian ikutan pasca
imunisasi (KIPI) individu dengan penyakit komorbid hipertensi di kota Samarinda.
Manfaat: Meningkatkan pengetahuan dan wawasan tentang pengaruh persiapan diri
sebelum vaksinasi COVID-19 terhadap kejadian ikutan pasca imunisasi (KIPI) individu
dengan penyakit komorbid hipertensi.

Kata kunci: Persiapan Diri, Vaksinasi COVID-19, Kejadian lkutan Pasca Imunisasi (KIPI),
Individu, Penyakit Komorbid Hipertensi.
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The Effect of Self-Preparation before COVID-19 Vaccination on Adverse Events
Following Immunization (AEFI) of Individuals with Comorbid Hypertension in
Samarinda City
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ABSTRACT

Background: Vaccine reactions or Adverse Events Following Immunization (AEFI)
certainly in each person's body are different, both from no complaints, mild complaints, to
severe complaints. So a person needs to prepare in advance with the aim of getting the
benefits of the vaccine optimally and as well as minimal side effects. Especially with
hypertensive individuals so that blood pressure remains in a controlled state.

Purpose of study: To determine the effect of self-preparation before COVID-19
vaccination on adverse events following immunization (AEFI) of individuals with comorbid
hypertension in Samarinda city.

Methodology: This research design is a descriptive study with a retrospective approach
and uses a quantitative research type. The number of samples is 380 using purposive
sampling technique. The instrument used in the form of a questionnaire and the analysis
used using the chi-square test with the SPSS program.

Results: The results of this study obtained p-value = 0.127 (> 0.05) which means that there
is no effect of self-preparation before COVID-19 vaccination on the incidence of post-
immunization follow-up (AEFI) of individuals with comorbid hypertension in the city of
Samarinda.

Applications: Increase knowledge and insight about the effect of self-preparation before
COVID-19 vaccination on post-immunization adverse events (KIPI) of individuals with
comorbid hypertension.

Keywords: Self-Preparation, COVID-19 Vaccination, Adverse Events Following
Immunization (AEFI), Individuals, Comorbid Diseases Hypertension.
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MOTTO
“Boleh jadi kamu membenci sesuatu namun ia amat baik bagimu dan
boleh jadi engkau mencintai sesuatu namun ia amat buruk bagimu, Allah
Maha Mengetahui sedangkan kamu tidak mengetahui”. (QS. Al-Bagarah

ayat 216)
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