
81 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Abduliansyah, M. (2018). Analisis Praktik Klinik Keperawatan Pada Pasien 

Hipertensi Primer dengan Intervensi Inovasi Terapi Kombinasi Foot Massage 

dan Terapi Murotal Surah Ar-Rahman Terhadap Penurunan Tekanan Darah di 

Ruang Instalasi Gawat Darurat RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samar. 

PROners. 

Abene, E. E., dkk (2020). Blood pressure control and kidney damage in 

hypertension: Results of a three-center cross-sectional study in North Central 

Nigeria.Nigerian Journal of Clinical Practice, 23(11). 

https://doi.org/10.4103/njcp.njcp_271_20 

Afianti, N., & Mardhiyah, A. (2017). Pengaruh Foot Massage terhadap Kualitas 

Tidur Pasien di Ruang ICU. Jurnal Keperawatan Padjadjaran, 5(1), 86–97. 

https://doi.org/10.24198/jkp.v5n1.10 Aditya., Sukarendra., Putu. (2013). 

Pengaruh Pijat Refleksi Terhadap Insomnia Pada Lansia di Desa Leyengan 

Kecamatan Ungaran Timur Kabupaten Semarang. Jurnal Keperawatan. 

http://media.neliti.com. 

Ardiansyah. & Huriah, T. (2019). Metode Massage Terhadap Tekanan Darah 

Pada Penderita Hipertensi: a Literatur Review. Jurnal Penelitian 

Keperawatan, 5(1). https://doi.org/10.32660/jurnal.v5i1.334 

AHA (American Heart Association). Cardiovascular Disease : A Costly Burden 

For America Projections Through 2035. The American Heart Association 

Office of Federal Advocacy : Washington DC; (2017). 

AHA, (2017), Understanding Blood Pressure Readings, AHA, 1–22 

https://doi.org/10.4103/njcp.njcp_271_20
http://media.neliti.com/
https://doi.org/10.32660/jurnal.v5i1.334


82 
 

Alvionita, Vina Sari. (2019). Analisis Praktik Klinik Keperawatan Pada Pasien 

Chronik Kidney Disease (CKD) dengan Intervensi Inovasi Terapi Musik 

Instrumen Terhadap Kualitas Tidur Pasien Yang Mnejalani Hemodialisa Di 

Ruang Hemodialisa RSUD Abdul Wahab Sjahranie. Samarinda.  

Ananto, D, P. (2017). Pengaruh massage teknik effleurage terhadap tekanan darah 

pada penderita hipertensi di desa kalirejo kabupaten purworejo. 

https://journal.student.uny.ac.id%2Fojs%2Findex.php%2Fikora%2Farti 

cle%2Fdownload%2F7521%2F7156&usg=AOvVaw0vkO49zI29VPjH 

BFUYZF_a. Di unduh tanggal 14 April 2018 

Arifin, M.H., Weta, 1., & Ratnawati. (2019). Faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kejadian Hipertensi pada kelpmpok Lanjut usia di wilayah kerja UPT 

Puskesmas Petang 1 Kabupaten Bandung Tahun 2016, 5( 7), 2. 

Ariyanti, Isnah. Masfuri., (2021). Penerapan Foot Massage dan Profiling 

Ultrafiltrasi pada Pasien ESRD on HD Reguler dengan Hipertensi 

Intradialitik dan Sakit Kepala: A Case Study. Vol 12.   

Bayhakki. (2012). Sari Asuh Keperawatan Klien Gagal Ginjal Kronik. Jakarta : 

EGC. 

Bieber, S.D. & Himmelfarb, J. (2013).Hemodialysis. In: Schrier’s Disease of the 

Kidney. 9th edition. Coffman, T.M., Falk, R.J., Molitoris, B.A., Neilson, 

E.C., Schrier, R.W. editors. Lippincott Williams & Wilkins. 

Philadelphia:2473-505. 



83 
 

Black,J.M., dan Hawks,J.H.(2005). Medical Surgical Nursing. New York. 

Elsevier 

Brunner & Suddarth. (2013). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta: 

EGC. 

Brunner & Suddarth. (2014). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta: 

EGC.. 

Brunner & Suddrath. (2015). Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta : EGC 

Brunner, & Suddarth. (2016). Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta: EGC. 

Brunner & Suddarth.( 2018). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta: 

EGC. 

Budiono, Pertami SB. (2016). Konsep Dasar Keperawatan. Jakarta : Bumi 

Medika. 

Cain-Shields, L., Glover, L., Young, B., & Sims, M. (2021). Association between 

goalstriving stress and rapid kidney function decline among African 

Americans: The Jackson Heart Study. Journal of Investigative Medicine, 

69(2). https://doi.org/10.1136/jim-2020-001510 

Dewi, P. N., Fadrian, & Vitresia, H. (2019). Profil Tingkat Keparahan Retinopati 

Diabetik Dengan Atau Tanpa Hipertensi pada di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang. J Kesehatan Andalas. 8(2):204–210. 

Ganong, William F.(2008). Fisiologi Kedokteran. Edisi 22. Jakarta: Penerbit Buku 

Kedokteran EGC: 

https://doi.org/10.1136/jim-2020-001510


84 
 

Hall JE. Guyton and Hall (2016). Textbook of Medical Physiology. 13th ed. 

Philadelphia (PA): Elsevier, Inc.;  

Harmilah. (2020). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Gangguan Sistem 

Perkemihan. Pustaka Baru Press. 

Ipo, A., Aryani, T., & Suri, M. (2018). Hubungan Jenis Kelamin dan Frekuensi 

Hemodialisa Dengan Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik yang 

Menjalani Hemodialisa Di Rumah Sakit Umum Daerah Raden Mattaher 

Jambi. Jurnal Akademika Baiturrahim Jambi, 5(2), 46-55. 

Irvine dan Leslie. (2015). Penatalaksanaan dan Pencegahan Hipertensi. Retrieved 

from repository.unhas.ac.id/bitstream/handle/, diakses tanggal 18 Maret 2020 

Irwan. (2016). Epidemiologi Penyakit Tidak Menular. Yogyakarta: Deepublish  

Jainurakhma, dkk.. 2021. Dasar-Dasar Asuhan Keperawatan Penyakit Dalam 

dengan Pendekatan Klinis. Medan: Yayasan Kita Menulis.   

Kementrian Kesehatan RI. 2018. Profil Kesehatan Indonesia 2017. Jakarta: 

Kemenkes RI. Diakses pada tanggal 31 Januari 2019 dari 

http://www.depkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-

kesehatanindonesia/Profil-Kesehatan-Indonesia-tahun-2017.pdf 

Kurniawan. (2013). Hipertensi dan tekanan darah tinggi. Jakarta: Kanisius 

LaSalle, Jones Lang. (2016). A new era of coworking. Obtenido de http://www. 

ap. jll. com/asiapacific/en-gb/Research/A-New-Era-Of ….Nazmi, A.N. 2018. 

“Pengaruh Pijat Kaki dan Ambulasi dini terhadap Perubahan Nyeri dan Mean 

http://www.depkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatanindonesia/Profil-Kesehatan-Indonesia-tahun-2017.pdf
http://www.depkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatanindonesia/Profil-Kesehatan-Indonesia-tahun-2017.pdf


85 
 

Arterial Pressure pada Pasien Post Operasi Laparatomi Berbasis teori 

Comfort Kolcaba”. Tesis. Universitas Airlangga. Diakses dari 

http://repository.unair.ac.id/77701/2/TKP%2058_18%20Naz%20p.pdf pada 5 

April 2020    

LeMone, Burke, & Bauldoff, (2016). Keperawatan Medikal Bedah, Alih bahasa. 

Jakarta: EGC 

LeMone, P., Burke, KM & Bauldoff, G. (2015). Buku Ajar Keperawatan Medikal 

Bedah Volume 3. Alih Bahasa: Subekti, B N. Jakarta: EGC. 

Lin, J.-J., Morey, F., Wu, H.-Y., Yang, J.-Y., Peng, Y.-S., Mendez, D., & Chebat, 

M. (2021). Prevalence and risk factors for chronic kidney disease in Belize: A 

population-based survey. The Lancet Regional Health - Americas, 1. 

https://doi.org/10.1016/j.lana.2021.100013 

Marieb EN, Hoehn K (2015). Human anatomy & physiology. Edisi kesepuluh. 

Boston: Pearson Education, Inc. 

Mailani, Fitri. (2015). Kualitas hidup pasien penyakit ginjal kronik yang 

menjalani hemodialisa : systematic review.Ners Jurnal Keperawatan Volume 

11, No 1, Maret 2015 1 – 8. Diakses pada tanggal 5 September 2016 dari 

http://jurnal.fkep.unand.ac.id/. 

Mulia, Addina. (2019). PENGARUH FOOT MASSAGE TERHADAP 

KUALITAS TIDUR PADA PASIEN CHF ( CONGESTIVE HEART 

FAILURE ) DI RUANG HCU CEMPAKA 2 RSUD Dr. ADNAAN WD 

PAYAKUMBUH. Padang.  

https://doi.org/10.1016/j.lana.2021.100013
http://jurnal.fkep.unand.ac.id/


86 
 

Musakkar, & Djafar, T. (2021). Promosi Kesehatan: Penyebab Terjadinya 

Hipertensi (H. Aulia (ed.)). CV. Pena Persada  

Nasution, Fajaruddin et all. (2022). Pengaruh Foot Massage Terhadap Penurunan 

Tekanan Darah dan Stres Psikologis pada Keluarga Pasien Gagal Ginjal 

Kronik, vol 7 (1).  

National Kidney Foundation. K/DOQI Clinical Practice Guidelines for Chronic 

Kidney Disease: Evaluation, Clasification and Stratification. Am J Kidney 

Dis[internet].2016[ cited 2014 Dec 24];39:S1-S266. Available from: 

www.kidney.org 

Nuari, N & Widayati, D. (2017). Gangguan Pada Sistem Perkemihan dan 

Penatalaksanaan Keperawatan. Yogyakarta: Deepublisher. 

Nurarif. (2015). Aplikasi Asuhan Keperawatan Berdasarkan Diagnosa Medis dan 

Nanda Nic - Noc. Medication Publishing. 

Nyayu Nina Putri Calisanie & Sabrina Preannisa. (2022). The Influence of Foot 

Massage on Blood Pressure and Anxiety in Hypertensive Patients. 394-403 

Patria, A. (2019). Pengaruh Masase Kaki Terhadap Penurunan Tekanan Darah 

pada Kelompok Dewasa yang Mengalami Hipertensi. Jurnal Kesehatan Panca 

Bhakti Lampung, 7(1), 48. https://doi.org/10.47218/jkpbl.v7i1.60  

Polit & Beck (2018). Essentials Of Nursing Research: Appraising Evidence For 

Nursing Practice. 8th Edition. Canada: Wolters Kluwer Health. 

http://www.kidney.org/


87 
 

PPNI. (2016). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia: Definisi dan Indikator 

Diagnostik, Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.  

PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia: Definisi dan Tindakan 

Keperawatan, Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.  

PPNI. (2016). Standar Luaran Keperawatan Indonesia: Definisi dan Kriteria Hasil 

Keperawatan, Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.  

Rika Iyasa Rahmasari, dkk. (2021). PENERAPAN MASSAGE PADA KAKI 

DENGAN MINYAK ESSENSIAL LAVENDER TERHADAP TEKANAN 

DARAH PADA PASIEN HIPERTENSI DI RUANG JANTUNG RSUD 

JEND. AHMAD YANI KOTA METRO. Vol 1(4) 

Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) (2018). Badan Penelitian dan Pengembangan 

Kesehatan Kementerian RI tahun 2018. 

http://www.depkes.go.id/resources/download/infoterkini/materi_rakorpop_20 

18/Hasil%20Riskesdas%202018.pdf – Diakses Agustus 2018 

Saminathan, T. A., dkk (2020). Prevalence of chronic kidney disease and its 

associated factors in Malaysia; Findings from a nationwide population-based 

cross-sectional study. BMC Nephrology, 21(1). 

https://doi.org/10.1186/s12882-020-01966- 8 

Satoh, M., dkk  (2020). Blood pressure and chronic kidney disease stratified by 

gender and the use of antihypertensive drugs. Journal of the American Heart 

Association, 9(16). https://doi.org/10.1161/JAHA.119.015592 

https://doi.org/10.1186/s12882-020-01966-%208
https://doi.org/10.1161/JAHA.119.015592


88 
 

Salma. (2020). Tetap Sehat Setelah Usia 40: 100 Artikel Kesehatan Pilihan (J. 

Haryani (ed.)). Gema Insani. Jakarta. 

Setiadi. (2013). Konsep dan praktik penulisan riset keperawatan. Edisi ke-2. 

Yogyakarta: Graha Ilmu.   

Setyaningrum, N., Permana, I., & Yuniarti, F. A. (2018). Progressive Muscle 

Relaxation dan Slow Deep Breathing pada Penderita Hipertensi. Jurnal 

Persatuan Perawat Nasional Indonesia (JPPNI). 

https://doi.org/10.32419/jppni.v2i1.8 1 

Sherwood, L. 2014. Fisiologi Manusia Dari Sel ke Sistem..Edisi 8. Jakarta: EGC 

Shalahuddin, I., & Maulana, I. (2018). Hubungan Dukungan Keluarga dengan 

Kepatuhan Pasien Gagal Ginjal Kronik dalam Menjalani Hemodialisa di 

Ruang Hemodialisa RSUD dr. Slamet Garut. Jurnal Medika Cendikia, 5(01), 

46-56. 

Smeltzer, Suzanne. C, Bare, Brenda. G. (2016). Keperawatan Medikal Bedah. 

Jakarta:EGC 

Syarif, Hilman dan Tutiany. (2021). Keperawatan Medikal Bedah: Gangguan 

Eliminasi, Sistem Ginjal dan Perkemihan Edisi Indonesia Kesembilan. 

Singapore: Elsevier. 

Tedi, Ade Irawani & Yuyun Wahyu Indah Indriani. (2020). MASASE KAKI 

TERHADAP PENURUNAN TEKANAN DARAH PADA PASIEN 

HIPERTENSI LANSIA. 5(10).  

https://doi.org/10.32419/jppni.v2i1.8%201


89 
 

Triyanto, E. (2016). Pelayanan keperawatan bagi penderita Hipertensi Secara 

Terpadu. Yokyakarta: Graha Ilmu Ardiansyah M.2019.Medikal 

Bedah.Jogjakarta:DIVA Press Aslani, marlilyn. Teknik Pijat  untuk Pemula. 

Jakarta: Erlangga 

Trisa Siregar, C. (2020). Buku Ajar Manajemen Komplikasi Pasien Hemodialisa 

(R. Asmara Ariga (Ed.)). Yogyakarta :Deepublish. https://books.google.co.id/ 

Ulfa, Maria. (2018). ANALISIS PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN PADA 

KLIEN CHRONIC KIDNEY DISEASE DENGAN INTERVENSI INOVASI 

TERAPI MASSAGE VIBRASI TERHADAP KEPARAHAN RESTLESS 

LEGS SYNDORME (RLS) DI RUANG HEMODIALISA RSUD A.W. 

SJAHRANIE SAMARINDA TAHUN 2018. Samarinda : universitas 

muhammadiyah Kalimantan timur.  

Umamah, F., & Paraswati, S. (2019). Pengaruh terapi pijat refleksi kaki dengan 

metode manual terhadap tekanan darah pada penderita hipertensi di wilayah 

karangrejo timur wonokromo Surabaya. Jurnal ilmu kesehatan. 

7(2).295.https://doi.org/10.32831/jik.v7i2.204 

WHO (World Health Statistics). (2018). Angka Kematian Ibu dan Angka 

Kematian Bayi. World Bank, 2018 

WHO-ISH. (2018). Hypertension Guideline Committee. Guidelines of the 

Management of  Hypertension. J Hypertension. 2018;21(11): 1983-92. 

Yanti, E., Rahayuningrum, D. C., & Arman, E. (2019). Efektifitas Massase 

Punggung Dan Kaki Terhadap Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi. 

https://books.google.co.id/


90 
 

Jurnal Kesehatan Medika Saintika, 10(1), 18. 

https://doi.org/10.30633/jkms.v10i1.305 Jeong, J. H., Fonkoue, I. T., 

Quyyumi, A. A., DaCosta, D., & Park, J. (2020). Nocturnal blood pressure is 

associated with sympathetic nerve activity in patients with chronic kidney 

disease. Physiological Reports, 8(20). https://doi.org/10.14814/phy2.14602 

Yustiana & Ghofur. (2016). Dokumentasi Keperawatan. Jakarta : Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia. 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.14814/phy2.14602

