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  MOTTO 

 

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya." 

(Al-Baqarah : 286) 

 

"Pengetahuan yang baik adalah yang memberikan manfaat, bukan hanya 

diingat." 

(Imam Syafi'i) 

 

“Hasil bisa saja mengkhianati usaha, tapi yang tidak berusaha tidak akan 

berhasil” 

 

“Aku lelah, tapi mama abah lebih lelah” 

 

“Tidak ada kata terlambat untuk berubah menjadi lebih baik” 

 

“Yakinlah, ada sesuatu yang menantimu setelah sekian banyak kesabaran 

(yang kau jalani), yang akan membuatmu terpana hingga kau lupa betapa 

pedihnya rasa sakit” 

(Ali bin Abi Thalib) 
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Evaluasi Interaksi Obat pada Pasien Penyakit Jantung Koroner dengan Penyakit 
Penyerta Rawat Inap di Rumah Sakit X Samarinda 

Maulida Hasanah1, Sinta Ratna Dewi2 
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Kalimantan Timur, Samarinda Indonesia 

Email: mldhasanah@gmail.com 

INTISARI 
Latar belakang : Penyakit jantung koroner merupakan suplai oksigen yang tidak 
mencukupi ke otot jantung karena terjadi gangguan fungsi jantung. Berdasarkan hasil 
pengukuran tekanan darah, angka kejadian gagal jantung, penyakit jantung koroner dan 
stroke di beberapa provinsi, salah satunya di Kalimantan Timur juga cukup tinggi yaitu 
29,6%. Angka kejadian interaksi obat di suatu rumah sakit di wilayah Kalimantan Selatan, 
menunjukkan bahwa sebanyak 26,34% resep mengalami interaksi obat.  

Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah mengetahui pola penggunaan obat pada pasien 
rawat inap penyakit jantung koroner dengan penyakit penyerta di Rumah Sakit X 
Samarinda dan mengetahui interaksi obat pada pasien rawat inap penyakit jantung koroner 
dengan penyakit penyerta di Rumah Sakit X Samarinda.  

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian non-eksperimental dan pengambilan data 
dilakukan dengan cara retrospektif diambil dari rekam medis kemudian dirancang dengan 
metode deskriptif pada pasien rawat inap penyakit jantung koroner dengan penyakit 
penyerta Januari 2021 sampai dengan Desember 2021.  

Hasil dan Kesimpulan : Dari 67 pasien terdapat 26 pasien (38,81%) yang memiliki dua 
diagnosa. Obat PJK yang paling banyak digunakan yaitu Atorvastatin. Dengan terdapat 
735 interaksi (68,82%) pada tingkat moderat, kemudian tingkat minor sebanyak 178 
interaksi (16,67%) dan pada tingkat mayor 155 interaksi (14,51%). Dari 67 pasien pula 
hanya terdapat 1 pasien yang tidak memiliki kasus interaksi.  

 
Kata Kunci : Interaksi Obat, Penyakit Jantung Koroner, Penyakit Penyerta 
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Evaluation of Drug Interaction in Patients with Coronary Heart Diseases Inpatient at 
X Hospital Samarinda 
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ABSTRACT 
Background : Coronary heart disease is an oxygen supply that does not meet the heart 
muscle due to impaired heart function. Based on blood pressure measurements, the 
incidence of heart failure, coronary heart disease and stroke in several provinces, one of 
which is in East Kalimantan is also quite high at 29.6%. The incidence of drug interactions 
in a hospital in the South Kalimantan region shows that 26.34% of prescriptions have drug 
interactions. 

Objective: The purpose of this study was to determine the pattern of drugs in coronary 
heart disease inpatients with comorbidities at X Hospital Samarinda and drug interactions 
in coronary heart disease inpatients with comorbidities at X Samarinda Hospital. 

Methods: This study is a non-experimental study and data collection was carried out 
retrospectively taken from medical records and then designed with a descriptive method in 
coronary heart disease inpatients with comorbidities from January 2021 to December 2021. 

Results and Conclusions: From 67 patients there were 26 patients (38.81%) who had 
two diagnoses. The most widely used CHD drug is Atorvastatin. There are 735 interactions 
(68.82%) at the moderate level, then the minor level is 178 interactions (16.67%) and at 
the major level 155 interactions (14.51%). Of the 67 patients, there was also 1 patient who 
did not have only one interaction photo. 
 
Keywords: Drug Interaction, Coronary Heart Disease, Comorbidities 
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