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MOTTO 
 

Bisa jadi kamu membenci sesuatu padahal itu sangat baik bagimu, dan 

bisa juga kamu menyukai sesuatu padahal itu sangat buruk bagimu, Allah 

mengetahui sedangkan kamu tidak mengetahui (Q.S Al-Baqarah 216). 

 

 Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kemampuannya. (Q.S Al-Baqarah 286) 

 

 Sesungguhnya kehidupan dunia ini hanyalah kesenangan (sementara), 
dan sesungguhnya akhirat adalah negeri yang kekal. (Q.S Gafir 39) 
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Analisis Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kepatuhan Minum Obat pada 
Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 di PUSKESMAS Muara Wis 

 
Lisa Amalia1, Deasy Nur Chairin Hanifa2 

Program Studi S1 Farmasi, Fakultas Farmasi, Universitas Muhammadiyah 
Kalimantan Timur, Samarinda Indonesia 

Email : la.amalia07@gmail.com 
 

INTISARI 
Salah satu masalah dari kesehatan masyarakat adalah ketidakpatuhan mengenai 
pengobatan. Faktor yang berperan penting dan mempengaruhi keputusan dalam hal ini 
ialah dukungan keluarga. Tujuan dari dukungan keluarga ini supaya memperoleh 
informasi mengenai penyakit dari pasien. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui adakah 
hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien Diabetes 
Mellitus Tipe 2 di PUSKESMAS Muara Wis. Penelitian ini menggunakan jenis deskriptif 
korelasional dan metode cross sectional  dengan mengambil data menggunakan 
kuesioner dukungan keluarga Probabilistic drug Adherence Scale (ProMAS). Dari 
penelitian ini mendapatkan sampel pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 di PUSKESMAS 
Muara Wis 18 tahun. Menggunakan uji Spearman Rank, dan mendapatkan hasil adanya 
hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien Diabetes 
Mellitus Tipe 2 di PUSKESMAS Muara Wis dengan nilai koefisien (r) 0,81. 
 
Kata Kunci : diabetes mellitus tipe 2, kepatuhan, dukungan keluarga, di PUSKESMAS 

         muara wis, kuesioner promas  
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Analysis of the Relationship between Family Support and Compliance with 
Medication in Type 2 Diabetes Mellitus Patients at the Muara Wis Public Health 

Center 
 

Lisa Amalia1, Deasy Nur Chairin Hanifa2 

Pharmacy Study Program, Faculty of Pharmacy, Universitas Muhammadiyah 
Kalimantan Timur, Samarinda Indonesia 

Email : la.amalia07@gmail.com  
 

ABSTRACT 
One of the problems of public health is non-adherence regarding treatment. Factors that 
play an important role and influence decisions in this case is family support. The purpose 
of this family support is to obtain information about the disease from the patient. The 
purpose of this study was to determine whether there was a relationship between family 
support and medication adherence in Type 2 Diabetes Mellitus patients at the Muara Wis 
Health Center. This study uses a descriptive correlational and cross sectional method by 
collecting data using the Probabilistic Drug Adherence Scale (ProMAS) family support 
questionnaire. From this study, a sample of patients with Type 2 Diabetes Mellitus at the 
Muara Wis Health Center was 18 years old. Using the Spearman Rank test, and getting 
the results of a relationship between family support and medication adherence in Type 2 
Diabetes Mellitus patients at the Muara Wis Health Center with a coefficient value (r) of 
0.81. 

 
Keywords : type 2 diabetes mellitus, compliance, family support, in muara wis 

       health center, promas questionnaire 
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