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MOTTO
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(QS. Al-Bagarah :216)

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya
bersama kesulitan ada kemudahan”
(QS. Al-insyirah 5 — 6).

Mensyukuri hari ini, mengiklaskan hari kemarin, dan menjadi lebih baik
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Evaluasi Pengobatan Asma pada Pasien di Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit di
Samarinda Tahun 2018 — 2021

Dewi Yuliana?, Deasy Nur Chairin Hanifa?
Fakultas Farmasi, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Kota Samarinda,
Provinsi Kalimantan Timur, Indonesia
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INTISARI

Asma merupakan penyakit peradangan berat pada jalan pernapasan yang
melibatkan banyak sel dan komponen. Peradangan yang persisten dapat meningkatkan
hiperresponsivitas saluran pernapasan, yang mengakibatkan gejala seperti sesak dada,
mengi dan sesak napas pada pagi atau malam hari. Tujuan penelitian ini yaitu mengetahui
evaluasi penggunaan obat asma pada pasien di Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit di
Samarinda. Penelitian ini menggunakan non-eksperimental observasional dengan
rancangan retrospektif. Metode purposive sampling yang digunakan dengan sampel 125
rekam medis. Berdasarkan penelitian ini karakteristik pasien berdasarkan usia terbanyak
pada kelompok usia 26-35 tahun sebanyak 32 orang (25,60%). Berdasarkan karakteristik
jenis kelamin perempuan lebih banyak dengan jumlah sebanyak 72 (57,60%) dan laki —
laki sebanyak 53 (42,40%). Berdasarkan evaluasi pengobatan asma pada indikator tepat
obat (100%), tepat pasien (100%), tepat dosis (92,80%) dan tepat interval waktu (73,60%).

Kata kunci : Asma, Evaluasi penggunaan obat, Rawat inap
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Evaluation of Asthma Treatment in Patients in A Hospital Installation in Samarinda
Years 2018 — 2021

Dewi Yuliana?, Deasy Nur Chairin Hanifa?
School of Pharmacy’s Bachelor Programs, Departemen of Pharmaceutical,
University Muhammadiyah Kalimantan Timur
Email : dewiyuliana0716@gmail.com

ABSTRACT

Asthma is a severe inflammatory disease of the airways that involves many cells
and components. Persistent inflammation can increase airway hyperresponsiveness,
resulting in symptoms such as chest tightness, wheezing and shortness of breath in the
morning or evening. The purpose of this study was to determine the evaluation of the use
of asthma drugs in patients in the Inpatient Installation of a Hospital in Samarinda. This
study used an observational non-experimental with a retrospective design. Purposive
sampling method used with a sample of 125 medical records. Based on this study, the
characteristics of patients based on age were mostly in the age group 26-35 years as many
as 32 people (25.60%). Based on the characteristics of the sexes there are more women
with a total of 72 (57.60%) and men - men as many as 53 (42.40%). Based on the
evaluation of asthma treatment on the right drug indicators (100%), the right patient (100%),
the right dose (92.80%) and the right time interval (73.60%).

Keywords: Asthma, Evaluation of Drug Use, Inpatient Installation
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