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INTISARI 

Pendahuluan: Gel adalah sediaan koloid yang dikentalkan dengan turunan selulosa dan 
mengandung makromolekul organik. Mereka dapat dibuat dari air, aseton, alkohol, atau 
propilen glikol. Masyarakat pada umumnya menggunakan gel sebagai pengobatan luka 
karena kelebihannya mudah dicuci, menghantarkan obat dengan baik, memberikan efek 
sejuk dan menyegarkan, serta mudah menyebar merata. Daun kokang (Lepisanthes 
amoena (Hassk) Leenh) dapat digunakan sebagai pembersih tubuh dan wajah, serta 
memiliki kandungan metabolit sekunder. Salah satu bahan alam ini berasal dari famili 
Sapindaceae, yang diketahui bahwa kandungan senyawa metabolit sekunder pada daun 
kokang berfungsi dalam penyembuhan luka. Salah satu senyawa yang berperan dalam 
penyembuhan luka adalah senyawa tanin yang memiliki potensi dalam menyembuhkan 
kan luka dan mempercepat epitelisasi. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ekstrak daun kokang 
(Lepisanthes amoena (Hassk) Leenh) dapat diformulasikan sebagai sediaan gel dan untuk 
mengetahui stabilitas fisik sediaan gel melalui pengujian organoleptik, pH, sineresis, 
homogenitas, daya sebar, daya lekat gel, viskositas dan cycling test dan daya tahan 
penyimpanan. 

Metode: Metode penelitian observasi dengan membuat formulasi sediaan konsentrasi 0% 
dan 5% serta melakukan pengujian stabilitas fisik meliputi organoleptik, pH, sineresis, 
homogenitas, daya sebar, daya lekat gel, viskositas dan cycling test dan daya tahan 
penyimpanan kemudian diamati setiap perubahan sebelum dan sesudah penyimpanan. 

Hasil: Hasil yang didapat bahwa ekstrak daun kokang (Lepisanthes amoena (Hassk) 
Leenh) dapat diformulasikan sebagai sediaan gel dan memiliki stabilitas fisik yang baik. 

Kata Kunci: (Lepisanthes amoena (Hassk) Leenh), Obat Luka, Gel 
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Formulation and Physical Stability Test of Kokang Leaf Extract Gel Preparation 
(Lepisanthes amoena (Haask) Leenh) as a Wound Medicine 

Ika Ayu Mentari1, Gita Setya Ningrum2 

Pharmacy Study Program, Faculty of Pharmacy, Muhammadiyah Universfity of 
East Kalimantan, Samarinda, Indonesia 

e-mail: gitasetyan4@gmail.com 

ABSTRACT 

Introduction: Gels are colloidal preparations that are thickened with cellulose derivatives 
and contain organic macromolecules. They can be prepared from water, acetone, alcohol, 
or propylene glycol. People in general use gel as a wound treatment because the excess 
is easy to wash, delivers medicine well, provides a cool and refreshing effect, and is easy 
to spread evenly. Kokang leaves (Lepisanthes amoena (Haask) Leenh) can be used as a 
body and face cleanser, and contain secondary metabolites. One of these natural 
ingredients comes from the family Sapindaceae, which is known for the content of 
secondary metabolite compounds in kokang leaves that serves in wound healing. One of 
the compounds that play a role in wound healing is tannin compounds that have the 
potential to heal wounds and accelerate epithelialization. 

Objective: This study aims to determine whether cockle leaf extract (Lepisanthes amoena 
(Hassk) Leenh) can be formulated as a gel preparation and to determine the physical 
stability of gel preparations through organoleptic testing, pH, syneresis, homogeneity, 
spreadability, gel adhesion, viscosity and cycling test and storage durability. 

Methods: Observational research method by making dosage formulations of 0% and 5% 
concentrations and conducting physical stability testing including organoleptic, pH, 
syneresis, homogeneity, dispersality, gel adhesion, viscosity and cycling test and storage 
durability then observed any changes before and after storage. 

Results: The results obtained show that cockle leaf extract (Lepisanthes amoena (Hassk) 
Leenh) can be formulated as a gel preparation and has good physical stability. 

Keywords: (Lepisanthes amoena (Hassk) Leenh), Wound Medicine, Gel 
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DAFTAR SINGKATAN 
 

SPF  Sun Protection Factor  

M  Meter 

CMC – NA Carboxymethylcellulose Sodium 

KG  Kilogram 

C  Celcius 

UV  Ultraviolet 

WITA  Waktu Indonesia Tengah 
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