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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1.  Pada jurnal yang dilakukan literatur riview didapatkan karakterisitik 

responden anak yang mengalami gangguan ketajaman 

penglihatan berusia 10-12 tahun dengan mayoritas terjadi pada 

anak perempuan. 

2.  Dari 15 jurnal, 5 jurnal nasional dan 10 jurnal internasional, 

berdasarkan analisis literature riview menunjukkan adanya 

hubungan kebiasaan membaca dengan ketajaman penglihatan 

anak usia sekolah. Kebiasaan membaca yang salah akan menjadi 

salah satu resiko mengalami gangguan ketajaman penglihatan. 

B. Saran 

1.   Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan 

  Hasil penelitian ini menambah khasanah ilmu pengetahuan 

keperawatan khususnya asuhan keperawatan pada anak. 

Penelitan ini juga sebagai bahan masukan dalam proses belajar 

mahasiswa tentang peneltian atau Literatur Riview. 

2.   Bagi Peneliti 

Diharapkan penelitian literature review ini dapat bermanfaat 

bagi peneliti dan menjadi tambahan ilmu di bidang keperawatan 

anak bagi peneliti. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat sebagai bahan 

pembandingan dan masukan untuk melakukan penelitian lebih 

lanjut tentang ketajaman penglihatan pada anak usia sekolah. 


