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Hubungan Intensitas Penerangan dengan Ketajaman Penglihatan pada Anak Usia
Sekolah: Literature Review

Wardiman Ahmad’, Ni Wayan Wiwin A2, Fatma Zulaikha®
INTISARI

Latar belakang: Pencahayaan yang baik dapat melihat objek secara jelas dan cepat untuk
ruang kelas, ruang kelas merupakan suatu ruangan dalam yang berfungsi sebagai tempat
untuk kegiatan tatap muka dalam proses kegiatan belajar mengajar. Salah satu ruangan
yang mempengaruhi ketajaman penglihatan ialah intensitas penerangan merupakan salah
satu komponen pemandangan yang baik dan keadaan lingkungan yang menyegarkan.
Tujuan: Review artikel ini bertujuan untuk menganalisa hubungan intensitas Penerangan
dengan ketajaman penglihatan dengan penelitian sebelumnya.

Metode: Peneletian ini adalah Kepustakaan (liberary research), yaitu dengan metode
pengumpulan data pustaka, atau penelitian yang obyek penelitiannya digali melalui dengan
informasi kepustakaan (jurnal limiah), Kriteria Inklusi : Jurnal Bahasa Indonesia dan
Bahasa Inggris, publikasi 5 tahun terakhir mulai dari tahun 2015-2020, anak usia sekolah,
intensitas penerangan dengan ketajaman penglihatan, artikel Original, full text, terdapat
Nama Jurnal, tahun, Volume, nomor dan halaman jurnal, Tema artikel Hubungan intensitas
penerangan dengan ketajaman penglihatan pada anak Usia Sekolah : linterature Review
Hasil: Hasil Studi 15 artikel berdasarkan 3 database Google Schooler, Pubmed,
reaschgate didapat dari 15 jurnal yang terdiri dari 7 jurnal Nasional 8 Internsaional yang
berhubungan dengan intensitas penerangan dengan ketajaman penglihatan pada Anak
usia Sekolah. Intensitas Penerangan yang baik dapat mengurangai risiko terjadinya
gangguan penglihatan.

Kesimpulan: Penelitian literature review Menunjukan nahwa ada Hubungan intensitas
penerangan dengan Ketajaman Penglihatan pada anak usia sekolah.

Kata Kunci: Intensitas Penerangan, Ketajaman Penglihatan.
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Corellation of Lighting Intensity with Vision Aquity in School Age Children:
Literature Review

Wardiman Ahmad’, Ni Wayan Wiwin A2, Fatma Zulaikha®
ABSTRACT

Background: Good lighting allows people to see the objects they are woking on clearly
and quickly. For classrooms, when viewed according to their activities, they only have one
main activity, namely teaching and learning activities. Generally, the classroom is an indoor
room that functions as a place for face-to-face activities in the process of teaching and
learning. One of the rooms that affects visual acuity is the intensity of lighting. An object
will be seen if it reflects light.

Purpose: This article review aims to analyze the relationship between light intensity and
visual acuity with previous research.

Methods: This research method is library research, which is a series of studies that are
concerned with library data collection methods, or research whose research objects are
explored through library information (scientific journals), Inclusion Criteria: Indonesian and
English journals, publications The last 5 years starting from 2015-2020, school age
children, lighting intensity with visual acuity, Original article, full text, there is Journal Name,
year, Volume, journal number and page, Article theme Relationship of lighting intensity with
visual acuity in children Age School : literature Review

Results: Study results 15 articles based on 3 databases Google Schooler, Pubmed,
reaschgate obtained from 15 journals consisting of 7 National 8 International journals
related to lighting intensity and visual acuity in school-age children. Good lighting intensity
can reduce the risk of visual disturbances.

Conclusion: Literature review research shows that there is a relationship between lighting
intensity and visual acuity in school-age children.

Keywords: lighting intensity, visual acuity
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