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MOTTO
“ Maka Allah memberi mereka pahala di dunia dan pahala yang baik di akhirat.

Dan Allah mencintai orang-orang yang berbuat kebaikan.”

( QS. Ali ‘Imran ayat 148 )
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Studi Kasus Asuhan Keperawatan pada Tn. M yang Mengalami Ca Laring di Ruang
Edelweis RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda

Rahma Amalial®, Enok Sureskiarti?
E-mail: *rahmaamalia691@gmail.com, es202@umkt.ac.id

INTISARI

Kanker laring merupakan keganasan tumor yang berasal dari epitel laring atau biasa dikenal
dengan pita suara dimana kejadian kanker laring lebih tinggi pada laki-laki terutama pada lanjut
usia. Kanker menyebabkan nyeri serta mengurangi kualitas hidup. Penulisan Karya Tulis IImiah
ini bertujuan untuk memperoleh gambaran atau pengalaman nyata dalam memberikan asuhan
keperawatan pada pasien dengan ca laring diruang edelweis RSUD Abdul Wahab Sjahranie
Samarinda. Metode yang digunakan yaitu deskriptif dengan subjek studi kasus yaitu 1 orang klien
diruang edelweis RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda. Pada pasien ditemukan masalah
keperawatan yaitu bersihan jalan napas tidak efektif, nyeri akut, gangguan mobilitas fisik dan
dilakukan terapi inovasi yaitu terapi pijat massage kaki untuk mengatasi masalah keperawatan
nyeri. Pada diagnosa bersihan jalan napas tidak efektif dan nyeri akut masalah teratasi serta pada
gangguan mobilitas fisik masalah teratasi sebagian. Hasil dari terapi pijat massage kaki
menunjukkan bahwa terdapat penurunan intensitas pada skala nyeri.

Kata Kunci : Kanker Laring; Terapi Pijat Massage Kaki; Asuhan Keperawatan
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Case Study of Nursing Care in Mr. M Who Experienced Ca Larynx in the Edelweis Room of
Abdul Wahab Sjahranie Samarinda Hospital

Rahma Amalia®", Enok Sureskiarti*
E-mail: *rahmaamalia691@gmail.com, es202@umkt.ac.id

ABSTRACT

Laryngeal cancer is a malignant tumor originating from the laryngeal epithelium or commonly
known as the vocal cords where the incidence of laryngeal cancer is higher in men, especially in
the elderly. Cancer causes pain and reduces quality of life. Writing this scientific paper aims to
obtain an overview or real experience in providing nursing care to patients with laryngeal cavities
in the edelweiss room at Abdul Wahab Sjahranie Hospital, Samarinda. The method used is
descriptive with the subject of a case study, namely 1 client in the edelweiss room at Abdul Wahab
Sjahranie Hospital, Samarinda. Nursing problems were found in patients, namely ineffective
airway clearance, acute pain, impaired physical mobility and innovative therapy, namely foot
massage therapy to overcome pain nursing problems. In the diagnosis of ineffective airway
clearance and acute pain the problem is resolved and in impaired physical mobility the problem is
partially resolved. The results of foot massage therapy show that there is a decrease in intensity on
the pain scale.

Keywords: Laryngeal Cancer; Foot Massage Therapy; Nursing Care
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