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Hubungan Paritas dengan Kejadian Hipertensi pada Kehamilan 
 

Rani Suciati1, Pipit Feriani Wiyoko2, Tri Wijayanti3 

1,2,3 Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur 
 

INTISARI 
 

Tujuan Studi: Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan 
antara paritas dengan kejadian tekanan darah tinggi (hipertensi) yang terjadi pada ibu 
hamil yang melakukan pemeriksaan di lingkungan kerja puskesmas Air Putih. Hal ini 
didasari dari data Profil Kesehatan Nasional tahun 2015 bahwa sebanyak 27,1% ibu 
hamil mengalami hipertensi dan mengalami kematian. Paritas merupakan jumlah 
kehamilan dan melahirkan ibu hamil, baik lahir hidup maupun lahir mati. 
Metodologi: Penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan desain cross sectional 
study. Dalam penelitian ini, subjek yang digunakan adalah 197 orang ibu hamil dari 691 
populasi. Hasil diperoleh dengan menggunakan uji chi square dengan 5% taraf 
signifikansi. 
Hasil: Hasil uji bivariat dengan uji statistik menggunakan uji korelasi Chi Square 
menunjukkan nilai p.value sebesar 0,025 sehingga 0,025 lebih kecil dari 0,05. Dari hasil 
tersebut dinyatakan bahwa ada hubungan antara paritas dengan kejadian hipertensi 
pada kehamilan. Ada hubungan paritas dengan kejadian hipertensi pada kehamilan di 
wilayah kerja Puskesmas Air Putih kota Samarinda dikarenakan ibu hamil tidak 
mendapat informasi tentang paritas yang dapat menyebabkan hipertensi pada 
kehamilan. 
Manfaat: Peneliti berharap hasil penelitian ini dapat menjadi bahan rujukan referensi dan 
menjadi bahan pengambilan keputusan bagi para pemangku kebijakan agar diupayakan 
berdampak pada kehidupan hajat hidup masyarakat. 
 

kata kunci: usia ibu, usia kehamilan, hipertensi 
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The Relationship of Parity with the Event of Hypertension in Pregnancy 
 

Rani Suciati1, Pipit Feriani Wiyoko2, Tri Wijayanti3 

 
1,2,3 Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur 

 
ABSTRACT 

 
Purpose of study: Parity is the number of pregnancies regardless of gestational age. 
Statistics show that of all world incidents, in 5% to 8% of hypertension in pregnancy from 
all pregnancies, there are more than 12% caused by primigravida (first pregnancy). To 
find out the relationship of parity with the incidence of hypertension in pregnancy in the 
Puskesmas Air Putih Samarinda Area. 
Methodology: The design of this study is cross sectional study. The subjects in this 
study were 197 pregnant women from 691 populations determined by the Slovin formula 
with a significant level og 5%, collecting data using an observation sheet. 
Result: Bivariate test results with statistical tests using the Chi Square 
correlation test showed a p-value of 0.025 so that 0.025 was smaller than 0.05. From 
these results it is stated that there is a relationship between parity with the incidence of 
hypertension in pregnancy. There is a relationship between parity and the incidence of 
hypertension in pregnancy in the working area of puskesmas air putih Samarinda’s area 
because pregnant women do not get information about parity that can cause 
hypertension in pregnancy. 
Applications: The results of this study can be used as reference material and become 
decision making material for policy makers so that they can have an impact on the 
community. 
 
Keywords: mother’s age, pregnancy’s age, hypertension. 
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MOTTO  

 
“Dan Kami perintahkan kepada manusia (berbuat baik) kepada kedua 

orang ibu bapaknya, ibunya telah mengandungnya dalam keadaan lemah 

yang bertambah-tambah, dan menyapihnya dalam dua tahun. 

Bersyukurlah kepada-Ku dan kepada dua orang ibu bapakmu, hanya 

kepada-Kulah kembalimu.” – (QS. Luqman ayat 14) 
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