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INTISARI  

Latar Belakang: Keluarga Berencana Nasional merupakan metode dasar 
pembangunan sosial sangat perlu pada pembentukan suatu negara Nasional. 
Keluarga Berencana (KB) bertujuan untuk mengembangkan kesadaran dan 
partisipasi masyarakat dengan meningkatkan usia perkawinan, kontrasepsi, 
penegakan keluarga, dan pengembangan kesejahteraan keluarga dalam 
menciptakan keluarga kecil yang nyaman dan sejahtera. 
Tujuan Penelitian: Literature Review ini bermaksut dalam mengerti hubungan 
tingkat pengetahuan dengan perilaku dalam pemilihan alat kontrasepsi pada 
wanita usia subur. 
Metode Penelitian: Metode penulisan ini, menggunakan tinjauan pustaka 
dengan Literature Review, mengumpulkan dan mencatat data kepustakaan dan 
membaca bahan penelitian dari berbagai referensi seperti buku, tabel akademik, 
artikel, disertai, dan jurnal akademik yang berkaitan dengan konsep yang diteliti. 
Hasil: Hasil dari tingkat pengetahuan dan perilaku dalm pilihan alat kontrasepsi 
untuk wanita usia subur dapat diketahui pengetahuan dapat diperoleh dijadikan 
bahan pertimbangan dalam pengambilan keputusan dan instansi kesehatan 
merupakan antar faktor yang mempengaruhi pilihan kontrasepsi pada 
peningkatan pemahaman, perilaku dan tindakan dalam pemberian masukkan 
kepada wanita usia subur. Salah satu upaya tidak salah dalam pemilihan alat 
kontrasepsi petugas kesehatan wajib melaksanakan sebagian dari memberikan 
pelayanan/penyuluhan tentang alat kontrasepsi. 
Kesimpulan: Penelitian ini menggunakan metode Literature Review dan 
mengumpulkan hasil analisis dari berbagai sumber penelitian di jurnal Nasional 
dan Internasional. Analisis penelitian menunjukkan bahwa peningkatan 
pengetahuan perilaku berpengaruh signifikan terhadap frekuensi penggunaan 
kontrasepsi. 
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Relationship between Knowledge Level and Behavior in Contraceptive 

Selection in Women Of Fertile Age: Literature Review 
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East Kalimantan 
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ABSTRACT 

Background: National Family Planning is a basic method of social development 
that is very necessary in the formation of a national state. Family Planning (KB) 
aims to develop public awareness and participation by increasing the age of 
marriage, contraception, family enforcement, and developing family welfare in 
creating a comfortable and prosperous small family. 
Objectives: This literature review is intended to understand the relationship 
between the level of knowledge and behavior in the selection of contraceptives in 
women of childbearing age. 
Methods: This writing method, using a literature review with Literature Review, 
collects and records library data and reads research materials from various 
references such as books, academic tables, articles, accompanied by, and 
academic journals related to the concept being studied. 
Results: The results of the level of knowledge and behavior in the choice of 
contraceptives for women of childbearing age can be seen that knowledge can 
be obtained as a material for consideration in decision making and health 
agencies are among the factors that influence contraceptive choice in increasing 
understanding, behavior and actions in providing input to women of childbrearing 
age. One effort that is not wrong in choosing contraceptives, heaalth workers are 
obliged to carry out part of providing revices/counseling about contraceptives. 
Conclusion: This study uses the Literature Review method and collects analysis 
results from various research sources in National and International journals. 
Research analysis shows that the increase in knowledge of behavior has a 
significant effect on the frequency of contraceptive use. 
Keywords: Knowledge level, behavior and contraceptives 
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