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INTISARI 

 

Latar Belakang: Cedera kepala sedang (CKS) adalah kondisi yang muncul karena dampak benturan, 

pukulan, atau guncangan pada kepala, atau bahkan cedera kepala yang parah yang mengganggu fungsi 

normal otak. Tindakan mandiri untuk pasien CKS post operasi untuk membantu proses penyembuhan 

luka salah satunya yaitu dengan perawatan luka. 

 

Tujuan: Memberikan perawatan medis kepada pasien yang mengalami Cedera Kepala Sedang (CKS) 

dan melaksanakan tindakan perawatan luka sendiri selama periode perawatan yang berlangsung selama 

5 hari. 

 

Metode: Metode karya tulis ini adalah deskriptif dalam bentuk studi kasus yang menggunakan 

pendekatan perawatan keperawatan. 

 

Hasil: Setelah menjalani perawatan keperawatan selama 5 hari, luka tersebut telah mengalami 

peningkatan dengan gejala luka mengering, tanpa adanya bau yang tidak diinginkan, dan penurunan 

rasa nyeri. 

 

Kesimpulan: Asuhan keperawatan yang diberikan kepada pasien CKS selama 5 hari dengan tindakan 

perawatan luka belum mencapai penyelesaian yang diharapkan. 

 

Kata Kunci: Asuhan keperawatan, cedera kepala sedang, perawatan luka post operasi. 
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ABSTRACT 

  

Research Background: Moderate head injury CKSI) is a condition that arises due to the impact of a 

bump, blow, or shock to the head, or even a severe head injury that disrupts the normal functioning of 

the brain. Independent action for postoperative CKS patients to help the wound healing process is 

wound care. 

 

Research ObjectivesProvided medical care to a patient with a moderate head injury and performed 

wound self-care measures during the 5-day treatment period. 

 

Research Method: The method of this paper is descriptive in the form of a case study that uses a 

nursing care approach. 

 

Results: After 5 days of nursing care, the wound had improved with symptoms of wound drainage, 

absence of unwanted odor, and decreased pain.  

 

Conclusion: Nursing care provided to CKS patients for 5 days with wound care measures has not 

reached the expected completion. 

  

Keywords: Nursing care, moderate head injury, postoperative wound care 
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