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MOTTO

“Janganlah kamu bersikap lemah dan janganlah pula kamu bersedih hati, padahal

kamulah orang-orang yang paling tinggi derajatnya jika kamu beriman”
QS. Ali Imran, 3:39
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Studi Kasus Asuhan Keperawatan pada Klien Tn. S yang Mengalami Stroke Hemoragik di
Ruang Seroja RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda

Kurnia saril,Alfi Ari Fakhrurizal?

Program Studi DIIl Keperawatan, Fakultas llmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Kalimantan Timur
JI. Ir. H Juanda No. 15, Samarinda
E-mail : Kursari525@gmail.com

INTISARI

Latar Belakang : Stroke Hemoragik ialah disfungsi neurologis fokal dengan penyebab yaitu
pendarahan otak secara spontan dan menimbulkan trauma pada saraf otak secara spontan bukan
disebabkan dengan trauma kapitis akibat pembuluh darah arteri yang pecah.

Tujuan : Untuk memberikan terapi asuh kepada pada klien penderita stroke yang mengalami Stroke
Hemoragik dengan gangguan range of motion

Metode : Desain menggunakan 1 orang pasien penderita stroke data yang akan diperoleh
berdasarkan hasil dari observasi dan wawancara dalam 5 hari pada pasien.

Hasil : Klien mengalami gangguan mobilitas fisik berhubungan dengan gangguan neuromuskular.
Selanjutnya perlakuan asuh kepada pasien penderita dengan ROM maka dapat terlihat bahwa
masalah keperawatan yang dilakukan dibuktikan dengan gerak eksternalitas, tingkat kekuatan otot
dan rentang gerak tubuh pada pasien.

Kesimpulan : Masalah keperawatan ROM terjadi karena perlu dilakukan tindakan ROM dapat
diberikan kepada pasien ialah supaya keluarga bisa menjadi motivator yang mendukung agar pasien
dapat memiliki pola hidup yang sehat secara bersama.

Kata kunci : Stroke Hemoragik, Range Of Motion
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Case study of Nursing Care of Clients Tn.S Experiencing Hemorrhagic Stroke Disorders in
the Seroja Room of Abdul Wahab Sjahranie Hospital Samarinda

Kurnia sari and Alfi ari Fakhrurizal

D 111 Nursing Study Program, Faculty Nursing Science Universitas Muhammadiyah Kalimantan
Timur
JI. Ir. H. Juanda No.15, samarinda
E-mail : Kursari525@gmail.com

ABSTRACT

Research Background : Hemorrhagic stroke is a focal neurological dysfunction caused by
spontaneous brain bleeding and spontaneous trauma to the brain nerves, not caused by capitis
trauma due to ruptured arteries.

Research Objectives : To provide nurturing therapy to stroke sufferer clients who experience
Hemorrhagic Stroke with impaired range of motion.

Method: The design uses 1 stroke patient. The data will be obtained based on the results of
observations and interviews within 5 days of the patient.

Results : The client experienced impaired physical mobility related to neuromuscular disorders.
Furthermore, in caring for patients with ROM, it can be seen that the nursing problems carried out
are proven by external movements, the level of muscle strength and range of body movement in the
patient

Conclusion : ROM nursing problems occur because ROM measures need to be given to patients
so that the family can become a supportive motivator so that patients can have a healthy lifestyle
together.

Keywords : Hemorragic Stroke, Range Of Motion
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