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MOTTO 

Allah menciptakan kamu, kemudian 

mewafatkan kamu; dan di antara kamu 

ada yang dikembalikan kepada umur 

yang paling lemah (pikun), supaya dia 

tidak mengetahui lagi sesuatupun yang 

pernah diketahuinya. Sesungguhnya 

Allah Maha Mengetahui lagi Maha 

Kuasa (Q.S An-Nahl 16:70) 

Sebaik-baik kamu adalah orang yang 

panjang umurnya dan baik amal 

perbuatannya, dan seburuk-buruk kamu 

adalah yang panjang umurnya dan 

buruk amal perbuatannya. (HR. 

Bukhari) 
 



  

Hubangan antara Dukungan Keluarga dan Pelayanan Tenaga Kesehatan dengan 
Kunjungan Lansia ke POSYANDU Lansia di Wilayah PUSKESMAS Sempaja 

Sefti Yollanda Uli Pandiangan1, Ramdhany Ismahmudi2, Faried Rahman Hidayat3, 
Program Studi Ilmu Keperawatan fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Kalimantan Timur 
Jl. Ir.H. Juanda No 15, Samarinda 

Email korespondensi : Sefti.yollanda@yahoo.com 
+6285654209856 

INTISARI 

Latar Belakang: Dukungan keluarga merupakan dukungan emosional dimana bisa 
didapatkan dari orang-orang terdekat seperti teman, anggota keluarga, bahkan dari 
pemberi perawatan kesehatan. Petugas kesehatan berfungsi sebagai pemberi promosi 
kesehatan dan berusaha untuk menyampaikan pesan terkait kesehatan untuk 
meningkatkan derajat kesehatan. Dukungan keluarga yang baik dan pelayana tenaga 
kesehatan yang baik sangat berperan untuk mendorong minat lansia untuk pergi ke 
posyandu lansia. 
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan keluarga 
dan pelayanan tenaga kesehatan dengan kunjungan lansia ke Posyandu lansia di 
puskesmas sempaja. 
Metode: Desain yang di gunakan untuk penelitian ini adalah deskriptif korelasional 
dengan digunakan pendekatan cross sectional dengan jumlah sampel 146 responden. 
Dalam pengumpulan data menggunakan kuesioner dukungan keluarga dan pelayanan 
tenaga kesehatan. Analisis data menngunakan univariat dan bivariat dengan 
menggunakan uji Chi Squer. 
Hasil Penelitian: Berdasarkan data diperoleh pada saat penelitian dari 146 (100%) 
responden dukungan keluarga terbanyak adalah baik dengan 79 (54,1%). Pelayanan 
tenaga kesehatan terbanyak adalah kurang dengan 94 (64,4%). kunjungan lansia 
terbanyak adalah aktif dengan 85 (58,2%). Hasil uji Chi Squer menunjukan pada 
dukungan keluarga dengan kunjungan lansia nilai p valeu 0.007<0,05 dan pada 
pelayanan tenaga kesehatan dengan kunjungan lansia nilai p valeu 0.545>0,05. 
Kesimpulan: Pada penelitian ini disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara 
dukungan keluarga dengan kunjungan lansia ke posyandu lansia di wilayah puskesmas 
sempaja dan tidak terdapat hubungan antara pelayanan tenaga kesehatan dengan 
kunjungan lansia ke posyandu lansia di wilayah puskesmas sempaja. 

 
Kata kunci : dukungan keluarga, pelayanan tenaga kesehatan, kunjungan lasia. 
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ABSTRACT 

Background: Family support is an emotional support where it can be obtained from nearby 
people such as friends, family members, even from health care providers. Health officers serve 
as health promotion providers and strive to convey health-related messages to improve the 
degree of health. Good family support and good health care professionals are instrumental in 
encouraging elderly interest to go to elderly posyandu. 

Objectives: This research aims to know the relationship between family support and healthcare 
professionals with elderly visits to elderly Posyandu in the health center. 

Methods: The design used for this study is descriptive correlational with a cross sectional 
approach with a sample number of 146 respondents. In collecting data using family support 
questionnaires and healthcare professionals. Data analysis uses univariate and bivariate using 
Chi Squer test. 

Research results: Based on data obtained at the time of research from 146 (100%) The most 
family support respondents are good with 79 (54.1%). The most health care personnel are less 
than 94 (64.4%). The most elderly visits are active with 85 (58.2%). The results of the Chi Squer 
test show the family support with the elderly visit P Valeu value 0.007 < 0.05 and on healthcare 
personnel with the elderly visit P Valeu value 0.545 > 0.05. 

Conclusion: In this research concluded that there is a relationship between family support with 
elderly visits to the elderly Posyandu in the district Puskesmas Sempaja and there is no 
relationship between the health service with elderly visits to elderly Posyandu in the district 
Puskesmas Sempaja. 

 

Keywords: family support, healthcare personnel, Lasia visit 
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