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Hubungan Penggunaan Masker dengan Penyakit Ispa pada Pekerja Tambang Batu
Bara PT.X

Indah Febby Sari, Sri Sunarti
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda, Indonesia
Kontak Email : 1911102413113@gmail.com

Intisari

Tujuan Studi : Studi ini dilakukan berdasarkan hasil studi lapangan ditemukan lemahnya
regulasi K3 yang diterapkan dilapangan oleh pihak perusahaan PT.X. Fakta lapangan
menunjukan banyak pekerja mengabaikan penggunaan masker pada saat bekerja. Maka
penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk melihat apakah ada hubungan perilaku
penggunaan masker dengan penyakit ISPA pada pekerja tambang batubara PT.X.
Metodologi : Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan metode stratified random
sampling dengan mengambil jenis penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional
dengan jumlah sampel 94 pekerja. 0,05 dapat disimpulkan terkait. Hasil : Hasil penelitian
dengan sampel 94 orang dengan analisis bivariat dengan uji Chi-Square menghasilkan
nilai P value 0,000 yang artinya <0,05 dapat disimpulkan berhubungan. Manfaat :
Penelitian ini diharapkan mampu menjadi masukan untuk perusahaan dalam
pengambilan kebijakan terkait kekurangan ataupun permasalahan yang ada
diperusahaan yang berkaitan dengan regulasi Keselamatan dan kesehatan kerja dan
Kejadian Penyakit Akibat Kerja diantaranya penyakit ISPA yang di sebabkan oleh debu
hasil penambangan.

Kata Kunci : Masker, ISPA, Tambang, Batubara, Crossectional
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The Relationship between Using Masks and Respiratory Tract Disease in Coal Mine
Workers PT.X

Indah Febby Sari, Sri Sunarti
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda, Indonesia
E-mail Contact : 1911102413113@gmail.com

Abstract

Study Objectives : This study was conducted based on the results of a field study that
found weak K3 regulations applied in the field by the company PT.X. Facts on the ground
show that many workers ignore the use of masks while working. So this research was
conducted to see whether there is a relationship between the behavior of wearing masks
and ISPA in coal mining workers at PT. X. Methodology : In this study, the researcher
used the stratified random sampling method to take a quantitative research type with a
cross-sectional design with a sample of 94 workers. Results : The results of the study
with a sample of 94 people with bivariate analysis with the Chi-Square test yielded a P
value of 0.000, which means <0.05, it can be concluded that they are related.
Applications : This research is expected to be an input for companies in making policies
related to deficiencies or problems that exist in companies related to occupational safety
and health regulations, and Occupational Disease Occurrences including ARI diseases
caused by mining dust.

Keywords: Masks, ARI, Mining, Coal, Crosssectional
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