
STUDI KASUS ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN DENGAN 

SPONDILITIS TUBERKULOSIS DIRUANG EDELWEIS RSUD ABDUL 

WAHAB SJAHRANIE SAMARINDA 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH  

 

 

 

 

 

DISUSUN OLEH :  

MUHAMMAD JAYADI   

2011102416040 

 
 

PROGRAM STUDI D III KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERITAS MUHAMMADIYAH KALIMANTAN TIMUR  

2023 



 

 

i 

 

Studi Kasus Asuhan Keperawatan pada Klien dengan Spondilitis 

Tuberkulosis di ruang Edelweis RSUD Abdul  Wahab Sjahranie Samarinda 

 

Karya Tulis Ilmiah  

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh :  

Muhammad Jayadi 

2011102416040 

 

 
 

Program Studi D III Keperawatan  

Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur  

2023 

 



 

 

ii 
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MOTTO 
 

يُسۡرًاانَِّ مَعَ الۡعُسۡرِ   
“Sesunggunya sesudah kesulitan itu ada kemudahan“ 
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INTISARI  

 

     Spondilitis Tuberkulosis adalah suatu peradangan pada tulang yang disebabkan bakteri yang 

mempengaruhi satu atau lebih pada tulang. Spondilitis tuberkulosis merupakan penyakit yang 

umum terjadi di masyarakat. Spondilitis tuberkulosis sendiri adalah penyakit menular ditandai 

dengan gejala yang rumit. Gejala spondilitis tuberkulosis sendiri berupa deformitas,suhu tubuh 

yang tinggi, dan badan terasa lemah. Spondilitis tuberkulosis adalah bentuk tuberkulosis 

muskuloskeletal yang berbahaya. Setelah operasi, mobilitas Anda akan berkurang dan  latihan 

rentang gerakakan dilakukan untuk memperkuat otot-otot tungkai bawah Anda. Karya Tulis 

Ilmiah ini melakukan studi kasus Asuhan Keperawatan pada klien dengan masalah 

keperawatan spondilitis tuberkulosis di ruang edelweis RSUD Abdul Wahab Sjahranie 

Samarinda. Hasil studi kasus menunjukkan  perubahan setelah masa pengobatan 3 hari. Dapat 

disimpulkan bahwa permasalahan keperawatan yang dihadapi pasien dapat teratasi setelah 

dilakukan tindakan keperawatan sesuai intervensi dan praktik yang dilaksanakan. 

  

Kata Kunci: Spondilitis Tuberkulosis 
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Case Study of Nursing Care for Clients with Tuberculosis Spondylitis Nursing Problems in the 

Edelweis Room at Abdul Wahab Sjahranie Hospital, Samarinda 
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ABSTRACT 

 

Tuberculous spondylitis is an inflammation of the bones caused by bacteria that affects one or 

more bones. Tuberculous spondylitis is a disease that is often found in society. Tuberculoasis 

spondylitis itself is an infectious disease characterized by severe symptoms. Symptoms of 

tuberculous spondylitis include deformity, high body temperature and feeling weak. Tuberculous 

spondylitis is a dangerous form of musculoskeletal tuberculosis. After surgery, your mobility will 

be reduced and range of motion exercises will be performed to strengthen your lower leg muscles. 

This scientific paper conducts a case study of nursing care for clients with tuberculous spondylitis 

nursing problems in the Edelweiss room at Abdul Wahab Sjahranie Hospital, Samarinda. The 

results of the case study show changes after treatment was carried out for 3 days. It can be 

concluded that nursing problems that arise in patients can be resolved after nursing actions are 

carried out in accordance with the interventions and implementation that have been made. 

  

Keywords: Tuberculous Spondylitis 


