BIODATA PENELITI

A. Data Pribadi

Nama : Sabina Putri
Tempat, tgl lahir : Samarinda 12 September 2002
Alamat Asal . JI. Padat Karya Saliki 10 Samarinda

Alamat di Samarinda : JI. Padat Karya Saliki 10 Samarinda
Email : sabinaputriiil2@gmail.com
B. Riwayat Pendidikan Formal
v Tamat SD tahun  : 2014 di SDN 008 Samarinda
v Tamat SMP : 2017 di SMPN 29 Samarinda

v Tamat SLTA : 2020 di SMK Kesehatan Samarinda



SOP TERAPI MUSIK
Pengertian
Pemanfaatan kemampuan music dan elemen music oleh terapis kepada klien. Musik
relaksasi dan stimulasi gelombang otak untuk membantu mempelancar proses
persalinan dan mengurangi rasa sakit karena otak anda akan memproduksi
endorphin (penghilang rasa sakit alami) ketika anda rileks.
Tujuan
Memperbaiki kondisi fisik, emosional, dan kesehatan spirituala pasien
Kontraindikasi
1. Pasien yang mengalami gangguan telinga
2. Pasien yang tidak bias focus

Persiapan Pasien

-

. Pasien sebagai subjek

N

. Terapis sebagai fasilitator

3. Bersedia dengan sukarela

4. Memiliki kemampuaan untuk focus
5. Memahami komunikasi verbal
Kebijakan

Pasien dalam kondisi sehat

Petugas

Sabina Putri Amd. Kep



Peralatan
1. CD Music
2. Headset
3. Alat-alat yang sesuai
Prosedur pelaksanaan
A. SIKAP
1. Menyapa dan memperkenalkan diri

2. Menjelaskan prosedur yang akan dilakukan

1. Memberikan kesempatan klien bertanya sebelum kegiatan dilakukan

2. Jaga privasi klien, memulaikegiatan dengancara yang baik

3. Menetapkan perubahan pada perilaku atau fisiologis yang dinginkan seperti
relaksasi, stimulasi, konsentrasi dan mengurangi sakit

4. Menetapkan ketertarikan terhadap musik

5. Identifikasi pilihan music klien

6. Berdiskusi dengan klien dengan tujuan berbagi pengalaman dalam music

7. Pilih pilihan music yang mewakili pilihan music klien



LEMBAR KONSULTASI

Judul KTI: Penerapan Asuhan Keperawatan Pada Pasien Yang Mengalami Fraktur Femur
Dalam Memenuhi Kebutuhan Kualitas Tidur Di Ruang Edelwis RSUD Abdul
Wahab Sjahranie Samarinda.

Pembimbing : Ns. Maridi, M. Dirdjo, M.Kep

NO| TANGGAL | KONSULTASI HASIL KONSULTASI PARAF
1. | Senin, 28 |Kunsultasi Judul KTl yang InginPencrapan Asuhan
November 2022 diambil eperawatan Pada Pasien
ang Mengalami Fraktur
emur Dalam Mengurangi
a Nyeri Di Ruang F.dclwis‘ /
UD Abdul Wahab
jahranic Samarinda
CcC
2. |Senin, 2 Januari| Konsultasi Bab I, Bab 11, dan kcvisi Bab |
2023 Bab 111 - Latar belakang: Tambahkan
prevalensi di kaltim.
samarinda, dan AWS

- Tumbahkun jumal tentang
masalah keperawatan
fraktur dan tindakan

intervensi fraktur
- Rapikan pengetikan
sesuaikan panduan

3. Sclasa, 3 Konsultasi Bab I, Bab II, dan ACC Bab [

Januari 2023 Bab Il
Revisi Bab Il

- Tambahkan konscp Teori
masalah keperawatan
fraktur dan konscp tindakan
intervensi keperawatan

fraktur
- Masukkan diagnosa J
keperawatan dari buku

doenges 2019 Edisi 10
- Rapikan pengetikan
sesuaikan dipanduan

4. |Rabu, 4 Januari| Konsultasi Bab 11, dan Bab III [Revisi Bab II
2023 - Tambahkan pengertian
fraktur
- Tambahkan pengkajian
OPQRSTUV
- Tambahkan proses|




penyembuhan [raktur
Revisi Bab 11
- Tambahkan Kriteria inklusi
dan Eksklusi
- Tambahkan instrument
pengumpulan data
Kamis, § Konsultasi Bab 11, dan Bab 111 Revisi Bab Il
Januari 2023 - Tambahkan
penatalaksanaan fraktur 4R
- Rapikan pengetikan
sesuaikan panduan
Revisi Bab 111
- Tambahkan pengertian
definisi operasional.
Jum’at, 6 Konsultasi Bab 11, dan Bab 111 | Proposal ACC
Januari 2023




Senin, 6 maret
2023

Konsultasi Bab IV

F

evisi Bab IV

Lengkapi gambaran |
lokasi penclitian
Pengkajian diubah
menjadi narasi

Lengkapi pengkajian
PQRST

Analisa data problem
diagnosis keperawatan
diganti

Selasa, 7 maret
2023

Konsultasi Bab IV

Revisi Bab IV

Intervensi  tujuan &
kriteria hasil dilengkapi
Tambahkan  intervensi
diagnosis keperawatan
Lengkapi  pembahasan
Bab IV

Rabu, 8 maret
2023

Konsultasi Bab IV

evisi Bab IV

Lengkapi diagnosis
keperawatan di
pembahasan

Ubah inisial klien menjadi
saudara A

Rapikan kanan Kiri sesuai
panduan

Rapikan pengenikan
sesuaikan panduan




10.

Kamis, 9 maret
2023

Konsultasi Bab 1V dan Bab V

evisi Bab IV dan Bab V

Lengkapi pengkajian
keperawatan Bab IV ¢
Rapikan pengetikan
sesuaikan dipanduan
Tambahkan pengkajian
kesimpulan di Bab V
Lengkapi implementasi
kesimpulan di Bab V
Saran bagi mahasiswa di
kesimpulan di perbaiki
Saran bagi ruang
edelweiss di kesimpulan
diperbaiki

Saran bagi klien dan
keluarga di kesimpulan
diperbaiki

Jumat, 10 maret
2023

KTI

KTI ACC
o 4 W%
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