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Asuhan Keperawatan pada TN. H dengan Diagnosa Medis Close Fraktur Tibia di Ruang
Cempaka RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda

Syahriati!, Fitroh Asriyadi? , Thomas Ari Wibowo?®

Program Studi DIl Keperawatan, Fakultas llmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Kalimantan Timur
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INTISARI

Pendahuluan: Mempelajari dan menambah wawasan tentang asuhan keperawatan yang diberikan
kepada pasien fraktur di Bangsal Cempaka RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda. Patah tulang
merupakan kerusakan pada tulang yang dapat terjadi akibat pengaruh trauma baik secara langsung
maupun tidak langsung.

Metode: Pendekatan studi kasus dengan dekatan keperawatan digunakan. Seorang pria berusia 21
tahun dengan riwayat patah tulang diambil sebagai sampel di bangsal Cempaka RS Abdul Wahab
Sjahranie Samarinda. Wawancara dan pemeriksaan fisik digunakn untuk mengumpulkan data.
Hasil dan Pembahasan: Pada klien didapatkan masalah keperawatan yaitu gangguan mobilitas
fisik, nyeri akut, resiko infeksi, gangguan integritas kulit, gangguan pola tidur.

Kesimpulan dan Saran: Bagi klien, masalah yang ditangani adalah berkurangnya mobilitas fisik,
nyeri akut, risiko infeksi, ubahan integritas kulit, gangguan tidur Kami berharap saran bagi peneliti
selanjutnya dapat dibikan dengan tujuan akhir memberikan asuhan keperawatan yang teepat pada
klien fraktur tibia proksimal.

Kata kunci: Asuhan Keperawatan, Close Fraktur Tibia.
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Nursing Care of Nursing Care For Mr. H with Close Medical Diagnosis of Tibia Fracture in
The Cempaka Room of Abdul Wahab Sjahranie Samarinda RSUD

Syahriati*, Fitroh Asriyadi® , Thomas Ari Wibowo®

DIl Nursing Study Program, Faculty of Nursing, Muhammadiyah University, East Kalimantan
JI. Ir. H. Juanda No. 15, Samarinda

Email: syahriatisyahruddin@gmail.com

ABSTRACT

Introduction: Fracture is the term for partial or complete loss of bone and cartilage continuity. A
fracture is a fracture caused by direct or indirect trauma. This research aims to study and
understand in depth the nursing care for anemic clients in the Cempaka ward of the Abdul Wahab
Sjahranie Hospital, Samarinda.

Methods: A 21 tahun old man who had a fracture history and was receiving treatment in the
Cempaka Ward of Abdul Wahab Sjahranie Hospital Samarinda was the subject of this case study
with a nursing approach. Data dikumpulkan melalui wawancara dan pemeriksaan fisik.

Results and Discussion: Clients found nursing problems, namely impaired physical mobility, acute
pain, risk of infection, impaired skin integrity, disturbed sleep patterns.

Conclusions and Suggestions: Impaired physical mobility, acute pain, risk of infection,
compromised skin integrity, and altered sleep patterns are the issues addressed for clients. It is
hoped that future researchers' suggestions will include the ultimate goal of providing appropriate
nursing care to patients with Tibia Fracture Close.

Keywords: Nursing Care, Tibia Fracture Close.
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