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MOTTO

“Bagi orang-orang yang berbuat baik di dunia ini akan memperoleh kebaikan

yang sama karena bumi Allah itu sangat luas.” (Q.S Az-Zumar: 10)

“Siapa saja yang bisa membebaskan seorang mukmin dari suatu kesulitan di
dunia, maka kelak Allah akan membebaskannya dari suatu kesulitan pada hari
kiamat.” (HR. Muslim)

“Pada dasarnya kesabaran itu terbagi menjadi dua: sabar atas sesuatu yang
tidak kau ingin dan sabar menahan diri dari sesuatu yang sangat kau inginkan.”
(Ali bin Abi Thalib)
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Studi Kasus Asuhan Keperawatan pada Ny. S yang Mengalami Selulitis Pedis di Ruang
Cempaka RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda

Venny Amanda’ Enok Sureskiarti?
E-mail : vennyamanda30@gmail.com, es202@umkt.ac.id

INTISARI

Selulitis merupakan Infeksi Steptococcus beta hemolyticus dan Staphylococcus aureus yang paling
sering terjadi pada penderita diabetes melitus, selulitis ini terjadi karena suatu peradangan akut yang
terutama menargetkan jaringan dermis dan subkutis. Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh
pemahaman realistik mengenai asuhan keperawatan yang diberikan pada pasien selulitis di Ruang
Cempaka RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda. Pendekatan wawancara dan observasi
digunakan untuk mengumpulkan data studi kasus ini dengan memilih satu sampel responden. Hasil
yang dicapai pada klien didapatkan masalah keperawatan yaitu Ketidakstabilan Kadar Glukosa
Darah, Nyeri Akut, Gangguan Integritas Kulit/Jaringan, Resiko Infeksi. Dan telah dilakukan
intervensi perawatan luka dengan cairan NaCl 0,9% didapatkan hasil luka pasien selama dilakukan
perawatan bersihan dapat melembabkan luka dan kemerahan pada luka.

Kata Kunci : Selulitis, Bersihan luka dengan NaCl 0,9%, Asuhan Keperawatan

! Mahasiswa Program Studi Diploma Il Keperawatan Universitas Muhammadiyah Kalimantan
Timur
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Case Study of Nursing Care for Mrs. S, Suffering from Pedic Cellulitis in the Cempaka Room at
Abdul Wahab Sjahranie District Hospital, Samarinda

Venny Amanda® Enok Sureskiarti*
E-mail : vennyamanda30@gmail.com, es202@umkt.ac.id

ABSTRACT

Cellulitis is an infection with Steptococcus beta hemolyticus and Staphylococcus aureus which most
often occurs in people with diabetes mellitus. This cellulitis occurs due to acute inflammation which
mainly targets the dermis and subcutis tissue. The aim of this research is to obtain a realistic
understanding of the nursing care provided to cellulitis patients in the Cempaka Room, Abdul
Wahab Sjahranie Hospital, Samarinda. An interview and observation approach was used to collect
data for this case study by selecting a sample of respondents. The results achieved in clients showed
nursing problems, namely unstable blood glucose levels, acute pain, impaired skin/tissue integrity,
risk of infection. And wound care interventions have been carried out with 0.9% NaCl liquid. The
results showed that the patient's wounds during the cleansing treatment were able to moisturize the
wound and redness the wound.

Keywords: Cellulitis, Wound cleaning with 0.9% NaCl, Nursing care
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