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INTISARI 

Infeksi menjadi salah satu penyakit yang paling sering terjadi di negara 
berkembang dan negara maju, salah satu bakteri penyebab terjadi nya infeksi adalah 
Klebsiella pneumoniae merupakan bakteri yang menyebabkan terjadinya infeksi dan 
merupakan bakteri gram negatif, bakteri non motil. Kurangnya pemanfaatan dari kulit buah 
coklat akan menyebabkan terjadinya pencemaran lingkungan dan menimbulkan aroma 
yang tidak sedap, kulit coklat yaitu senyawa flavonoid yang dapat berperan sebagai 
antimikroba/sebagai antibakteri.   

Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah true experimental 
design ekstrak kulit buah coklat (Theobroma cacao L.). Penelitian ini dilakukan dengan 
tujuan untuk mengetahui ekstrak kulit buah coklat (Theobroma cacao L.) dari Kabupaten 
Bengalon memiliki aktivitas antibakteri terhadap Klebsiella pneumoniae.  

Hasil dari penelitian ini diketahui Pengujian aktivitas antibakteri yang dilakukan 
pada kulit buah coklat mendapatkan hasil bahwa kulit buah coklat positif mengandung 
saponin, flavonoid, tanin, dan alkaloid, selain itu juga diketahui pada konsentrasi 1% 
sebesar 68,54% ± 0.002, dan pada konsentrasi 0,5% didapatkan hasil aktivitas antibakteri 
sebesar 62, 21% ± 0.002, pada konsentrasi 0,25%  didapatkan hasil aktivitas antibakteri 
sebesar 60,32% ± 0.006 dan pada konsentrasi 0,13% didapatkan hasil aktivitas antibakteri 
58, 01% ± 0.001.  

Kata kunci: antibakteri; Kulit Buah Coklat; Klebsiella pneumoniae 
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ABSTRACT 
Infection is one of the most common diseases in developing and developed countries, one 
of the bacteria that causes infection is Klebsiella pneumoniae which is a bacterium that 
causes infection and is a gram-negative, non-motile bacterium. Lack of utilization of cocoa 
rind will cause environmental pollution and give rise to an unpleasant aroma, cocoa skin is 
a flavonoid compound that can act as an antimicrobial/antibacterial. The research method 
used in this study was a true experimental design of cocoa rind extract (Theobroma cacao 
L.). This research was conducted with the aim of knowing the extract of cocoa rind 
(Theobroma cacao L.) from Bengalon Regency had antibacterial activity against Klebsiella 
pneumoniae. The results of this study revealed that the antibacterial activity testing carried 
out on the skin of the cocoa fruit showed that the skin of the cocoa fruit was positive for 
saponins, flavonoids, tannins, and alkaloids. 0.5% the antibacterial activity was 62.21% ± 
0.002, at 0.25% the antibacterial activity was 60.32% ± 0.006 and at 0.13% the antibacterial 
activity was 58.01% ± 0.001. Keywords: antibacterial, cocoa rind, Klebsiella pneumoniae 
 

Keywords: antibacterial, chocolate fruit skin,Klebsiella pneumoniae. 
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