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MOTTO 

 

“Start now, Start where you are, Start with fear, Start with pain, Start with 

doubt, Start with hand shaking, Start with voice trembling: but start. Start 

and don’t stop. Start where you are, with what you have. Just start”.  

By : Ijeoma Umebinyuo 

 

“ Stop saying “I wish” start saying “I will” “ 

 

“ Prosesnya mungkin tidak mudah, tapi endingnya membuat tak henti 

mengucapkan alhamdulillah “ 
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Analisis Drug Related Problems (DRPs) pada Pengobatan Osteoartritis di Rumah 
Sakit Samarinda 

Nurmitha Amalia¹, Rizki Nur Azmi² 
Fakultas Farmasi, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, 

Samarinda Indonesia. 
“Kontak Email : amalianurmitha@gmail.com 

INTISARI 

Latar Belakang: Osteoartritis adalah penyakit sendi degeneratif yang disebabkan oleh 
kerusakan tulang rawan pada sendi. Perubahan tulang rawan sendi dan pembentukan 
tulang baru pada permukaan sendi adalah karakteristik osteoartritis kronis yang progresif 
perlahan. Masalah Terkait Obat (DRPS) adalah episode yang tidak direncanakan yang 
mempengaruhi pasien saat mereka menerima pengobatan dan memiliki potensi untuk 
merusak kemanjuran rejimen.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui berapa persentase DRPs yang terjadi 
di Rumah Sakit Samarinda, dan mengetahui DRPs apa saja yang paling banyak terjadi di 
Rumah Sakit Samarinda. 

Metodologi: Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian deskriptif non 
eksperimental yang menggunakan data retrospektif, dilaksanakan pada bulan Oktober-
November 2022 di Rumah Sakit Samarinda. Sampel penelitian sebanyak 55 rekam medik. 
Analisa data dilakukan secara deskriptif yaitu dengan mengidentifikasi Drug Related 
Problems pada resep dan disajikan dalam bentuk tabel dan persentase. 

Hasil: hasil dari penelitian ini adalah ditemukan adanya Drug Related Problems pada 
pengobatan Osteoartritis di Rumah Sakit Samarinda sebesar 38%, dan kategori DRPs 
yang paling banyak terjadi adalah kategori Reaksi obat yang tidak diinginkan sebesar 47%. 

Kata Kunci : Osteoartritis, Drug Related Problems (DRPs), Arthritis 
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Analysis of Drug Related Problems (DRPs) in Osteoarthritis Treatment at 
Samarinda Hospital 

Nurmitha Amalia¹, Rizki Nur Azmi² 
Fakultas Farmasi, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, 

Samarinda Indonesia. 
“Kontak Email : amalianurmitha@gmail.com 

ABSTRACT 

Study Objective: Osteoarthritis is a degenerative joint disease caused by the breakdown 
of cartilage in the joints. Changes in joint cartilage and the formation of new bone on the 
joint surface are characteristics of slowly progressive chronic osteoarthritis. Drug-Related 
Problems (DRPS) are unplanned episodes that affect patients while they are receiving 
treatment and have the potential to impair the efficacy of the regimen.  

Purpose: The purpose of this study was to find out what percentage of DRPs occurred at 
Samarinda Hospital, and find out which DRPs were the most common at Samarinda 
Hospital. 

Method: The type of research being conducted was a non-experimental descriptive study 
using retrospective data, carried out in October-November 2022 at Samarinda Hospital. 
The research sample consisted of 55 medical records. Data analysis was carried out 
descriptively by identifying Drug Related Problems in prescriptions and presented in tables 
and percentages. 

Results: The results of this study found that there were Drug Related Problems in the 
treatment of Osteoarthritis at Samarinda Hospital by 38%, and the most common DRPs 
category was the category of unwanted drug reactions by 47%. 

Keywords: Osteoarthritis, Drug Related Problems (DRPs), Arthritis 
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DAFTAR SINGKATAN 

 

ADRs  : Adverse Drug Reactions  

DRPs  : Drug Related Problems  

NSAID : Nonsteroidal anti-inflamantory drugs  

MIMS  : Monthly Index of Medical 

OA  : Osteoartritis 

RISKESDAS : Riset Kesehatan Dasar 

RSUD  : Rumah Sakit Umum Daerah 

ROTD  : Reaksi Obat yang Tidak Diinginkan 

WHO  : World Health Organization   
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