
 
 

HUBUNGAN PENDIDIKAN DAN RIWAYAT KADAR HB IBU HAMIL 

DENGAN KEJADIAN STUNTING PADA BALITA DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS LOA IPUH TENGGARONG 

SKRIPSI 

 

DISUSUN OLEH : 

PRISKA ANDAYANI 

1811102411138 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH KALIMANTAN TIMUR 

2022 



 

i 
 

Hubungan Pendidikan dan Riwayat Kadar HB Ibu Hamil dengan 

Kejadian Stunting pada Balita di Wilayah Kerja PUSKESMAS Loa 

Ipuh Tenggarong 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana 

Keperawatan 

 

Disusun Oleh : 

PRISKA ANDAYANI  

1811102411138 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH KALIMANTAN TIMUR 

2022 



 

ii 
 

 

 



 

iii 
 

 

 

 



 

iv 
 

 

 

 



 

v 
 

MOTTO 

“Lakukan Segala yang Bisa Kamu Lakukan Jangan Menyerah dan 

Nikmatilah Prosesnya Karna Apa yang Kamu Tanam itu yang Akan Kamu 

Dapatkan” 

- Priska Andayani   - 

 

“ Barang Siapa yang Menghendaki Kehidupan Dunia Maka Wajib Baginya 

Memiliki Ilmu, dan Barang Siapa yang Menghendaki Kehidupan Akhirat 

Maka Wajib Baginya Memiliki Ilmu, dan Barang Siapa Menghendaki 

Keduanya Maka Wajib Baginya Memiliki Ilmu  ” 

    (HR.Tirmidzi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi’wabarakatuh. 

Alhamdulillah, Puji syukur kepada Allah SWT yang maha kuasa 

atas kasih karunia dan kebaikannya yang telah diberikan kepada penulis 

sehingga dapat menyelesaikan skripsi saya yang berjudul “Hubungan 

Pendidikan dan Riwayat Kadar Hb Ibu Hamil Dengan Kejadian Stunting 

Pada Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas Loa Ipuh Tenggarong”.  

Dalam proses pembuatan skripsi ini, penulis banyak memperoleh 

pembelajaran, bantuan dan motivasi dari banyak orang. Oleh karena itu, 

kami ingin menyampaikan rasa terima kasih kepada semua yang telah 

senantiasa memberikan dukungan yang luarbiasa. Ucapan rasa terima 

kasih yang sebesar-besarnya kami tujukan kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. H. Bambang Setiaji, selaku Rektor di Universitas 

Muhammadiyah Kalimantan Timur.   

2. Bapak Ghozali MH, M.Kes selaku Wakil Rektor Universitas 

Muhammadiyah Kalimantan Timur. 

3. Bapak Dr. Hj. Nunung Herlina, S.Kp, M.Pd selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur. 

4. Ibu Ns. Siti Khoiroh Muflihatin, M.Kep selaku Ketua Program Studi S1 

Ilmu Keperawatan. 



 

vii 
 

5. Ibu Ns. Pipit Feriani, MARS selaku penguji 1 yang telah banyak 

membantu penelitian dalam mengarahkan, membimbing selama 

proses pembuatan skripsi ini.  

6. Ibu Rini Ernawati, S.Pd., M.Kes selaku pembimbing yang telah banyak 

membantu penelitian dalam mengarahkan, membimbing selama 

proses pembuatan skripsi ini 

7. Ibu Milkhatun, M.Kep selaku koordinator skripsi yang telah banyak 

membantu selama proses penyusunan skripsi  

8. Kepada orang tua saya yaitu ayahanda Ahmad Yani dan Ibunda saya 

Mustika atas segala dukungan yang telah diberikan serta do’a yang tak 

pernah putus dipanjatkan kepada Allah Subhanahu Wa Ta’ala demi 

kesuksesan saya  

9. Untuk teman-teman saya Erika Dewi Saputri, Nida Dzakiyah Khosyi, 

Phenty. Yang telah membantu dan memberikan semangat  

10. Seluruh teman-teman mahasiswa Universitas Muhammadiyah 

Kalimantan Timur angkatan 2018 terimakasih atas dukungan nya. 

Semoga apa yang telah dilakukan sampai pada saat ini 

mendapatkan pahala dari Allah Subhanahu Wa Ta’ala. Penulis 

mengharapkan adanya kritik dan saran dari seluruh pihak dalam 

menyempurnakan segala kekurangan dan kesalahan dalam skripsi ini. 

Semoga skripsi ini bisa berguna untuk para pembaca atau pihak lain 

yang berkepentingan. 

Samarinda, 29 Juni 2022 

 Penyusun 



 

viii 
 

Hubungan Pendidikan dan Riwayat HB Ibu dengan Kejadian Stunting pada Balita di 
Loa Ipuh Tenggarong 

 
Priska Andayani1Rini Ernawati2Pipit Feriani3 

 
Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Kalimantan Timur 
 

Jalan Ir. H. Juanda No.15, Sidodadi, Kec. Samarinda Ulu, Kota Samarinda, Kalimantan 
Timur,75124 

 
Email : priskaandayani12@gmail.com 

 
INTISARI 

Stunting jadi masalah gizi di Indonesia. Berdasarkan data Riskesdas 2018, jumlah balita 
pendek di Indonesia yaitu 30.8%. jumlah ini relative cukup dibanding dengan Rencana 
Pengembangan Jangka Menengah Nasional ada 19% tahun 2024. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui Hubungan Pendidikan dan Riwayat Hb Ibu Dengan Kejadian 
Stunting Pada Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas Loa Ipuh Tenggarong. Penelitian ini 
menggunakan penelitian deskriptif dengan kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. 
Sampel penelitian orang tua yang memiliki anak umur 0-59 bulan yang berkunjung ke 
posyandu di wilayah kerja Puskesmas Loa Ipuh Tenggarong dengan jumlah sampel yaitu 
175 responden. Instrument menggunakan kuesioner. Analisis data dengan cara uji chi-
square. Dari hasil uji chi square variabel pendidikan didapatkan nilai p=0.003 nilai p<0,05 
Ho ditolak diartikan ada terdapat hubungan yang bermakna antara Pendidikan dengan 
Kejadian Stunting. Variabel riwayat kadar hb ibu dengan nilai p=0,000 nilai p<0,05 Ho 
ditolak diartikan bahwa ada hubungan yang bermakna antara riwayat Hb ibu hamil 
dengan kejadian stunting. Pendidikan ibu dan Riwayat Hb Ibu sangat berpengaruh 
dengan kejadian stunting, maka diperlukan pengawasan kepada ibu hamil terhadap 
kesehatannya secara menyeluruh. 
 
Kata Kunci: Pendidikan, Hb Ibu, Stunting, Anak 
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ABSTRACT 
Stunting is a nutritional problem in Indonesia. Based on Riskesdas data in 2018, the 
stunting rate in Indonesia is 30,8%. This number is relatively exactly compared to the 
National Medium-Term Development Pla, which is 19% in 2024. The research aims to 
determine the relationship between education and maternal Hb history with the incidence 
of stunting in toddlers in the Loa Ipuh Tenggarong Health Center Work Area.This study 
uses descriptive quantitative research with a cross sectional. The sample of this research 
is parents who have children 0-59 months who visit the posyandu in the working area of 
the Loa Ipuh Tenggarong Health Center with a total sample of 175 respondents. The 
instruments uses a questionnaire. Data analysis by means of the chi-square test. From 
the results of the chi square test of the education variable, it was found that pvalue=0,003 
p value <0,05 Ho rejected, means that there is a significant relationship between 
education and stunting incidence. Variable history of maternal Hb level with pvalue=0,000 
p value<0,05 Ho rejected means that there is a relationship which means that the History 
of pregnant women’s Hb with the incidence of stunting maternal education and maternal 
Hb history is very influential with the incidence of stunting, it is necessary to supervise 
pregnant women on their overall health. 
Keywords : Education, Mother’s Hb, Stunting, Children.     
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