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INTISARI 

Latar Belakang : Mahasiswa ialah status yang disandang oleh seseorang karena 
hubungannya dengan perguruan tinggi yang diharapkan jadi calon intelektual dan 
harusnya sudah mempunyai pengetahuan akademik yang tinggi. Merokok merupakan 
suatu kebiasaan menghisap rokok yang dibisa dilakukan siapapun dan menghisap rokok 
dapat merusak kesehatan karena banyak terkandung bahan kimia. Pengetahuan ialah 
hasil penginderaan manusia, ataupun hasil tahu seseorang terhadap objek melalui indera 
yang dimiliki (mata, hidung,telinga, dan sebagainya). Pengetahuan termasuk landasan 
utama perilaku seseorang khususnya dalam melakukan perilaku yang berkaitan dengan 
kesehatan. Sehingga pengetahuan memiliki peranan yang besar dalam mempengaruhi 
perilaku merokok 
Tujuan : Tujuan dari penelitian ini ialah untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan 
kejadian merokok pada mahasiswa Fakultas Ilmu Keperawatan di Universitas 
Muhammadiyah Kalimantan Timur. 
Metode : Desain penelitian ini ialah korelasional dengan pendekatan cross sectional. 
Sampel penelitian sebanyak 72 orang, data didapatkan menggunakan kuesioner. Uji 
statistik yang digunakan dalam analisa data adalah Chi-square. 
Hasil : Berdasarkan hasil penelitian dari 72 responden, responden yang mempunyai 
tingkat pengetahuan baik sebanyak 43 responden (59.7%), sebagian besar memiliki 
tingkat pengetahuan yang baik dengan kejadian merokok yang tidak merokok sebanyak 
24 responden (66.7%),  berhenti merokok (0-12 bulan) sebanyak 6 responden (46.2%) dan 
yang  merokok sebanyak 13 respoden (56.5%) dan yang mempunyai tingkat pengetahuan 
kurang sebanyak 29 responden (41.7%)  dimana diantaranya kejadian merokok yang  tidak 
merokok sebanyak 12 responden (33.3%), berhenti merokok(0-12 bulan) sebanyak 7 
responden (53.8%), dan yang  merokok sebanyak 10 responden(43.5%).Berdasarkan hasil 
uji statistik chi-square diperoleh nilai p=0,404 hal ini berarti nilai p> α 0,05. Hal ini berarti 
tidak ada hubungan pengetahuan dengan kejadian merokok pada mahasiswa fakultas 
kesehatan universitas muhammadiyah kalimantan timur. 
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ABSTRACT 

 

Background: Student is a status that is carried by someone because of their relationship 
with universities who are expected to be intellectual candidates and should already have 
high academic knowledge. Smoking is a habit of smoking cigarettes that can be done by 
anyone and smoking cigarettes can damage health because it contains many chemicals. 
Knowledge is the result of human sensing, or the result of someone knowing about objects 
through the senses they have (eyes, nose, ears, and so on). Knowledge is the main basis 
of a person's behavior, especially in carrying out health-related behavior. So that 
knowledge has a big role in influencing smoking behavior 
Objective: The purpose of this study was to determine the relationship between knowledge 
and the incidence of smoking in students of the Faculty of Nursing at Muhammadiyah 
University of East Kalimantan. 
Method: The design of this study was correlational with a cross-sectional approach. The 
research sample was 72 People; the data was obtained using a questionnaire. The 
statistical test used in data analysis is Chi-square. 
Result: based on the results of research from 72 respondents, respondents who have a 
good level of knowledge are 43 respondents (59.7%), most of them have a good level of 
knowledge with the incidence of smoking who do not smoke as many as 24 respondents 
(66.7%), quit smoking (0-12 months) as many as 6 respondents (46.2%) and who smoked 
as many as 13 respondents (56.5%) and who had a level of knowledge less as many as 
29 respondents (41.7%) of which the incidence of smoking who did not smoke as many as 
12 respondents (33.3%), quit smoking(0- 12 months) as many as 7 respondents (53.8%), 
and who smoked as many as 10 respondents (43.5%). Based on the results of the chi-
square statistical test, the p value = 0.404, this means the p value> 0.05. This means that 
there is no relationship between knowledge and the incidence of smoking in health faculty 
students at the Muhammadiyah University of East Kalimantan. 
 
Keywords: Student, Motivation, Smoking Behavior. 
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