LAMPIRAN



Lampiran 1 : BIODATA PENELITI

BIODATA PENELITI

A. Data Pribadi
Nama
NIM
Tempat Tanggal Lahir

Alamat

. lIfa llzannah Anwar
: 1811102411092
: Samboja, 16 Agustus 2000

. Rt. 006, Desa Beringin Agung, kec.

Samboja, kab. Kutai Kartanegara

Alamat Samarinda : JI. Juanda 8
B. Riwayat Pendidikan
Tamat TK : Tahun 2006 di TK. Melati
Tamat SD : Tahun 2012 di SD Negeri 036 Samboja
Tamat SMP : Tahun 2015 di MTs Negeri Samboja

Tamat SMA : Tahun 2018 di SMA Negeri 1 Samboja



Lampiran 2 : Lembar Penjelasan Kepada Calon Subjek
Lembar Penjelasan Kepada Calon Subjek

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Saya llfa llzannah Anwar, mahasiswa dari Prodi S1 Keperawatan,

Fakultas IImu Keperawatan, Universitas Muhammadiyah Kalimantan

Timur akan melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Motivasi

Dengan Kejadian Merokok pada Mahasiswa Fakultas Iimu

Keperawatan di Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur”.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan motivasi dengan

kejadian merokok pada mahasiswa Fakultas Ilmu Keperawatan di

Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur. Peneliti berharap saudara

bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Semoga

partisipasi dan kerjasama yang saudara berikan mendapat imbalan pahala
dari Allah Subhanahu WaTa’ala.

a. Kesukarelaan Untuk Ikut Penelitian saudara bebas memilih
keikutsertaan dalam penelitian ini tanpa ada paksaan. Bila anda sudah
memutuskan untuk ikut, tidak ada konsekuensi apapun apabila anda
mengundurkan diri dengan atau tanpa alasan yang jelas.

b. Prosedur Penelitian apabila saudara bersedia berpartisipasi dalam
penelitian ini, saudara diminta menandatangi lembar persetujuan.
Selanjutnya adalah saudara akan diberi kuesioner. Bacalah petunjuk
pengisian kuesioner yang spesifik. Dalam pengisian kuesioner, tidak
ada jawaban yang benar atau salah, jadi pastikan setiap pertanyaan

dari kuesioner itu benar-benar sesuai dengan keadaan anda.



c. Kewajiban Subyek Penelitian sebagai subyek penelitian, saudara
berkewajiban mengikuti aturan atau petunjuk penelitian seperti yang
tertulis diatas. Bila ada yang belum jelas, saudara bisa bertanya lebih
lanjut kepada peneliti.

d. Manfaat & Kerugian Penelitian ini tidak memberikan kerugian fisik dan
materi apapun bagi subyek penelitian. Manfaat minimal yang dapat
saudara peroleh dari penelitian ini adalah dapat mengetahui motivasi
berhenti merokok pada mahasiswa.

e. Kerahasiaan Informasi terkait identitas responden, dan hasil pengisian
kuesioner akan dirahasiakan dan hanya diketahui oleh peneliti.

Pembiayaan Semua biaya yang terkait penelitian akan ditanggung oleh

penelitian.

Samarinda, 10 Februari 2022

Peneliti

[Ifa llzannah Anwar



Lampiran 3 : Informed Consent
Informed Consent (Persetujuan Menjadi Responden)

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Umur

Alamat

Setelah mendapat penjelasan tentang maksud dan tujuan dari
penelitian ini, saya (bersedia / tidak bersedia) berpartisipasi menjadi
responden dalam penelitian “Hubungan Motivasi Dengan Kejadian
Merokok pada Mahasiswa Fakultas lImu Keperawatan di Universitas
Muhammadiyah Kalimantan Timur” dan memberikan informasi yang
dibutuhkan dalam penelitian ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tanpa
ada paksaan, sebabsaya memahami keikutsertaan ini akan memberi
manfaat dan kerahasiaannya akan tetap terjaga.

Samarinda,.............. 2022

Responden



Lampiran 4 : LEMBAR KUESIONER
LEMBAR KUESIONER DATA DEMOGRAFI

A. ldentitas Responden

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan jawaban pada

tempat yang telah disediakan!

1.

2.

Nama D

Umur D e tahun ....... bulan

Agama e

Tempat tinggal saat ini :

[ ] Bersama orang tua/keluarga

[] Ngekos

Pendapatan atau uang jajan anda dalam sebulan :
500.000 — 1.000.000

1.000.000 — 2.000.000

2.000.000 — 3.000.000

2 3.000.000

0O U



Lampiran 5 : Motivasi Pada Kejadian Merokok

Motivasi Pada Kejadian Merokok

Petunjuk pengisian :

Berikan jawaban anda mengenai motivasi pada kejadian merokok dengan

cara memberi tanda checklist (V) pada pilihan pernyataan yang telah

disediakan dengan pilihan :

STS : Sangat Tidak Setuju
TS : Tidak Setuju
S . Setuju
SS : Sangat Setuju
No Pernyataan STS| TS SS
1. | Merokok dapat mengganggu kesehatan
2. | Jika seseorang berhenti atau tidak
merokok dapat menjaga kesehatan diri
sendiri dan orang-
orang yang di sayangi
3. | Merokok dapat menyebabkan seseorang
akan menderita suatu penyakit akibat
rokok
4. | Merokok dapat membuat seseorang
menjadi lebih tenang
5. | Merokok dapat meningkatkan semangat
dan konsentrasi
6. | Saya berniat untuk tidak menyentuh rokok
dari dalam diri saya
7. | Seseorang akan lebih cepat berhenti dari
ketergantungan terhadap rokok jika




keluarga/orang terdekatnya mendukung

untuk berhenti merokok

8. | Seseorang yang tidak merokok dapat
menghemat pengeluaran

9. | Rokok akan mempererat hubungan
dengan sesama teman

10. | Merokok dipandang orang negatif

11. | Orang yang akan berprofesi sebagai
perawat sebaiknya tidak merokok

12. | Merokok akan kelihatan lebih gagah




Lampiran 6 : Perilaku Merokok Pada Mahasiswa

Perilaku Merokok Pada Mahasiswa

Status merokok :
[ ] Merokok
[ ] Berhenti merokok (0-12 bulan)

E Tidak merokok



Lampiran 7 : Kuesioner Google Form

KUESIONER b4
PENELITIAN

Kepada Yth.

Mahasiswa Fakultas Ilmu Keperawatan
Angkatan 2018-2021 Universitas
Muhammadiyah Kalimantan Timur

Di Tempat

Assalamualaikum wr.wb

Kami mahasiswa Fakultas Ilmu Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
mengharapkan kesediaan Saudara untuk
mengisi kuesioner ini. Kuesioner ini adalah alat
pengambilan data dalam penyusunan skripsi
kami yang berjudul:

1. "HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN
KEJADIAN MEROKOK PADA MAHASISWA
FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN DI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH KALIMANTAN
TIMUR"

2. "HUBUNGAN MOTIVASI DENGAN KEJADIAN
MEROKOK PADA MAHASISWA FAKULTAS ILMU
KEPERAWATAN DI UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH KALIMANTAN TIMUR"

3. "HUBUNGAN LINGKUNGAN DENGAN
KEJADIAN MEROKOK PADA MAHASISWA
FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN DI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH KALIMANTAN
TIMUR"

Sehubungan dengan itu, kami membutuhkan
sejumlah data untuk diolah dan kemudian akan
dijadikan sebagai bahan penelitian melalui kerja
sama dan kesediaan saudara dalam mengisi
kuesioner ini. Kami harapkan saudara mengisi
kuesioner ini dengan sungguh-sungguh agar
didapatkan data yang valid.

Atas perhatian dan kesedian saudara sekalian
mengisi kuesioner ini, kami mengucapkan
banyak terima kasih.

Wassalamu'alaikum wr. wb.

Peneliti,

1. Andi Khamisrah

2. lifa llzannah Anwar
3. Adan Arya Mangirian



Apakah anda (bersedia / tidak bersedia)
berpartisipasi menjadi responden dalam
penelitian ini dan memberikan informasi
yang dibutuhkan dalam penelitian ini?

Bersedia

Tiak Bersedia



Inisial *

Teks jawaban singkat

Umur *

Teks jawaban singkat

Agama *

Teks jawaban panjang



Tempat Tinggal Saat ini *

Bersama Orang tua/ Keluarga

Kost

Pendapatan atau uang jajan anda
dalam sebulan :

500.000 - 1.000.000
1.000.000 - 2.000.000
2.000.000 - 3.000.000

>3.000.000

Status Merokok: *

Merokok
Berhenti merokok (0-12 bulan)

Tidak Merokok

*



Rt
"

Motivasi pada
Kejadian Merokok

Berikan jawaban anda mengenai motivasi pada
kejadian merokok dengan cara memberi tanda
(®) pada pilihan pernyataan yang telah
disediakan :

1. Merokok dapat mengganggu
kesehatan

STS (Sangat Tidak Setuju)
TS (Tidak Setuju)
S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)

2. Jika seseorang berhenti atau
tidak merokok dapat menjaga
kesehatan diri sendiri dan orang-
orang yang di sayangi

STS (Sangat Tidak Setuju)

TS (Tidak Setuju)

S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)

3. Merokok dapat menyebabkan
seseorang akan menderita suatu
penyakit akibat rokok

STS (Sangat Tidak Setuju)
TS (Tidak Setuju)
S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)



4. Merokok dapat membuat
seseorang menjadi lebih tenang

STS (Sangat Tidak Setuju)

TS (Tidak Setuju)

S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)

5. Merokok dapat meningkatkan
semangat dan konsentrasi

STS (Sangat Tidak Setuju)

TS (Tidak Setuju)

S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)



6. Saya berniat untuk tidak
menyentuh rokok dari dalam diri
saya

STS (Sangat Tidak Setuju)

TS (Tidak Setuju)

S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)

7. Seseorang akan lebih cepat
berhenti dari ketergantungan
terhadap rokok jika keluargaforang
terdekatnya mendukung untuk
berhenti merokok

STS (Sangat Tidak Setuju)
) TS (Tidak Setuju)

S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)

8. Seseorang yang tidak merokok
dapat menghemat pengeluaran

STS (Sangat Tidak Setuju)
TS (Tidak Setuju)
S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)

9. Rokok akan mempererat
hubungan dengan sesama teman

STS (Sangat Tidak Setuju)
TS (Tidak Setuju)
S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)

-

-



10. Merokok dipandang orang
negatif

STS (Sangat Tidak Setuju)

TS (Tidak Setuju)

S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)

*

11. Orang yang akan berprofesi
sebagai perawat sebaiknya tidak
merokok

STS (Sangat Tidak Setuju)

TS (Tidak Setuju)

S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)

12. Merokok akan kelihatan lebih ~ *
gagah

STS (Sangat Tidak Setuju)

TS (Tidak Setuju)

S (Setuju)

SS (Sangat Setuju)



Uji Validitas dan Rliabilitas

Lampiran 8 : Uji Validitas dan Rliabilitas

Correlations

VAROO | VARO | VARO | VARO | VARO | VARO | VARO | VARO | VARO | VARO | VARO
001 0002 0003 0004 0005 0006 0007 0008 0009 0010 0011

VA Pearson 1| ,808™ | , 797" -| 0,074 | 0,179 | 0,097 | ,540™ | ,700™ | ,527™ | 0,062
ROO Caorrelation 0,089
001

Sig. (2- 0,000 | 0,000 | 0,640 | 0,699 | 0,345 | 0,610 | 0,002 | 0,000 | 0,003 | 0,746

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
VA Pearson ,808™ 1| ,928" | 0,000 | 0,054 | 0,155 | 0,172 | ,535" | ,663" | ,424" -
ROO Correlation 0,008
002

Sig. (2- 0,000 0,000 | 1,000 | 0,777 | 0,413 | 0,363 | 0,002 | 0,000 | 0,019 | 0,966

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
VA Pearson 797 | ,928™ 1 -| 0,110 | 0,201 | 0,144 | ,631™ | ,700" 454" | 0,025
ROO Correlation 0,024
003

Sig. (2- 0,000 | 0,000 0,899 | 0,562 | 0,286 | 0,448 | 0,000 | 0,000 | 0,012 | 0,895

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
VA Pearson -0,089 | 0,000 - 1 ,406" | ,516™ -1 0,024 | 0,092 | 0,310 | 0,074
ROO Correlation 0,024 ,553™
004

Sig. (2- 0,640 | 1,000 | 0,899 0,026 | 0,004 | 0,002 | 0,899 | 0,630 | 0,095 | 0,698

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
VA Pearson 0,074 | 0,054 | 0,110 ,406" 1| ,790" -1 0,338 | 0,202 | 0,348 415"
ROO Correlation 0,190
005

Sig. (2- 0,699 | 0,777 | 0,562 | 0,026 0,000 | 0,315 | 0,067 | 0,284 | 0,060 | 0,022

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
VA Pearson 0,179 | 0,155 | 0,201 | ,516™ | ,790" 1 -1 0,321 | 0,164 , 370" | ,487"
ROO Correlation 0,340
006

Sig. (2- 0,345 | 0,413 | 0,286 | 0,004 | 0,000 0,066 | 0,084 | 0,386 | 0,044 | 0,006

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
VA Pearson 0,097 | 0,172 | 0,144 - - - 1| 0,101 | 0,179 | 0,110 | 0,149
ROO Correlation ,553™ | 0,190 | 0,340
007

Sig. (2- 0,610 | 0,363 | 0,448 | 0,002 | 0,315 | 0,066 0,596 | 0,345 | 0,561 | 0,431

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30




VA
ROO
008

VA
ROO
009

VA
ROO
010

VA
ROO
011

VA
ROO
012

VA
R0OO
013

VA
ROO
014

TOT

Pearson
Correlation

Sig. (2-
tailed)

N

Pearson
Correlation

Sig. (2-
tailed)

N

Pearson
Correlation

Sig. (2-
tailed)

N

Pearson
Correlation

Sig. (2-
tailed)

N

Pearson
Correlation

Sig. (2-
tailed)

N

Pearson
Correlation

Sig. (2-
tailed)

N

Pearson
Correlation

Sig. (2-
tailed)

N

Pearson
Correlation

Sig. (2-
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Reliability

Statistics
Cronbach's | N of
Alpha Items
0,842 14




Lampiran 9 : Uji Normalitas

Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized

Residual
N 72
Normal Parametersa. Mean ,0000000
Std. Deviation , 74383105
Most Extreme Differences Absolute ,099
Positive ,086
Negative -,099
Test Statistic ,099
Asymp. Sig. (2-tailed) ,075¢
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.
Histogram
12 1 T | I | Mean = 6,25E-17

Stel. Dev. = 74383
MN=72

Frequency

0
-1,50000 -1,00000 - 50000 00000 50000 1,00000 1,50000

Unstandardized Residual



Deviation from Normal

Expected Normal Value

Normal Q-Q Plot of Unstandardized Residual

-1 o

Observed Value

Detrended Normal Q-Q Plot of Unstandardized Residual
04

02

0,0000

02

04

06

05 00 05

Observed Value



1,50000

1,00000

50000

00000

-,50000

-1,00000

-1,50000

Unstandardized Residual



Lampiran 10 : Data Demografi Responden

Data Demografi Responden

Kode . . Pendapatan/uang
Responden Usia Agama Tempat Tinggal Jagél;bﬂgﬁm
R.001 21 1 1 5
R.002 23 1 2 1
R.003 21 1 1 )
R.004 21 1 > .
R.005 21 1 > .
R.006 20 1 1 3
R.007 20 1 2 .
R.008 20 1 1 1
R.009 20 1 2 1
R.010 21 1 1 5
R.011 22 1 1 5
R.012 22 1 1 1
R.013 22 1 1 .
R.014 22 1 1 1
R.015 20 1 5 .
R.016 20 1 2 .
R.017 19 1 1 4
R.018 19 1 1 .
R.019 19 1 2 1
R.020 18 1 2 A
R.021 18 1 > 1
R.022 22 1 1 1
R.023 21 1 1 .
R.024 21 1 1 1
R.025 18 1 1 .
R.026 20 1 2 .
R.027 19 1 1 5
R.028 18 1 1 .
R.029 18 1 2 N
R.030 20 1 1 5
R.031 22 1 2 5
R.032 19 1 1 1
R.033 20 1 1 3
R.034 21 1 1 A
R.035 21 1 2 1
R.035 22 1 5 .




R.037 22 1 1 1
R.038 21 1 1 1
R.039 20 1 1 2
R.040 19 2 1 3
R.041 20 3 2 3
R.042 18 1 1 1
R.043 18 1 2 4
R.044 19 1 1 2
R.045 18 1 2 2
R.046 19 1 1 2
R.047 19 1 1 3
R.048 18 1 2 1
R.049 19 1 1 2
R.050 18 1 2 1
R.051 18 1 1 2
R.052 18 1 1 2
R.053 19 1 1 2
R.054 18 1 2 1
R.055 18 1 2 2
R.056 18 1 1 2
R.057 21 1 1 2
R.058 21 1 1 2
R.059 21 1 2 2
R.060 21 1 2 1
R.061 21 1 1 2
R.062 20 1 1 1
R.063 21 1 1 2
R.064 21 1 1 2
R.065 20 1 2 1
R.066 21 1 1 2
R.067 22 1 1 2
R.068 22 1 1 2
R.069 21 1 2 1
R.070 21 1 1 2
R.071 21 1 1 2
R.072 20 1 2 2




Lampiran 11 : Data Kejadian Merokok

Data Kejadian Merokok

Kode Responden

Status Merokok

R.001

3

R.002

R.003

R.004

R.005

R.006

R.007

R.008

R.009

R.010

R.011

R.012

R.013

R.014

R.015

R.016

R.017

R.018

R.019

R.020

R.021

R.022

R.023

R.024

R.025

R.026

R.027

R.028

R.029

R.030

R.031

R.032

R.033

R.034

R.035

P Wk (P W wlkr kR[NP WINRPWIWI[R|FP|WI[R [P [WI[NRP [P (RPR R [W[WwW[FR [, (R~




R.035

R.037

R.038

R.039

R.040

R.041

R.042

R.043

R.044

R.045

R.046

R.047

R.048

R.049

R.050

R.051

R.052

R.053

R.054

R.055

R.056

R.057

R.058

R.059

R.060

R.061

R.062

R.063

R.064

R.065

R.066

R.067

R.068

R.069

R.070

R.071

R.072

R PR W N RN W W W (R NP WNFRWN W (RPN WIN W WP W R NP Ww




Lampiran 12 : Data Tingakat Motivasi Responden

Data Tingakat Motivasi Responden
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Hasil Output SPSS

A. Karakteristik Responden

: Hasil Output SPSS

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18 15 20,8 20,8 20,8
19 11 15,3 15,3 36,1
20 14 19,4 19,4 55,6
21 21 29,2 29,2 84,7
22 10 13,9 13,9 98,6
23 1 1,4 1,4 100,0
Total 72 100,0 100,0
Agama
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Islam 70 97,2 97,2 97,2
Katolik 1 1,4 1,4 98,6
Protestan 1 1,4 1,4 100,0
Total 72 100,0 100,0
Tempat_Tinggal
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Bersama Orang tua/ 27 37,5 37,5 37,5
Keluarga
Kost 45 62,5 62,5 100,0
Total 72 100,0 100,0




Pendapatan

Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid  500.000 — 1.000.000 35 48,6 48,6 48,6
1.000.000 — 2.000.000 29 40,3 40,3 88,9
2.000.000 — 3.000.000 4 5,6 5,6 94,4
>3.000.000 4 5,6 5,6 100,0
Total 72 100,0 100,0
B. Distribusi Frekuensi Variabel Motivasi
> Nilai Mean Motivasi
Statistics
Motivasi
N Valid 72
Missing 0
Mean 35,17
Median 34,00
Motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid  Tinggi 33 458 4538 458
Rendah 39 54,2 54,2 100,0
Total 72 100,0 100,0




C. Distribusi Frekuensi Variabel Kejadian Merokok

Kejadian_Merokok

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak Merokok 36 50,0 50,0 50,0
Berhenti Merokok 13 18,1 18,1 68,1
Merokok 23 31,9 31,9 100,0
Total 72 100,0 100,0

D. Uji Chi-square

Motivasi * Kejadian_Merokok Crosstabulation

Kejadian_Merokok
Tidak Berhenti
Merokok  Merokok Merokok  Total

Motivasi Tinggi Count 25 6 2 33

Expected Count 16,5 6,0 10,5 33,0

% within Motivasi 75,8% 18,2% 6,1% 100,0%

% within 69,4% 46,2% 8,7%  45,8%
Kejadian_Merokok

% of Total 34,7% 8,3% 2,8%  45,8%

Rendah Count 11 7 21 39

Expected Count 19,5 7,0 12,5 39,0

% within Motivasi 28,2% 17,9%  53,8% 100,0%

% within 30,6% 53,800 91,3% 54,2%
Kejadian_Merokok

% of Total 15,3% 9,7% 29,2%  54,2%

Total Count 36 13 23 72

Expected Count 36,0 13,0 23,0 72,0

% within Motivasi 50,0% 18,1%  31,9% 100,0%

% within 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Kejadian_Merokok

% of Total 50,0% 18,1% 31,9% 100,0%




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 20,8622 2 ,000
Likelihood Ratio 23,462 2 ,000
Linear-by-Linear Association 20,362 1 ,000
N of Valid Cases 72

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 5,96.
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