
 

 

 

LAMPIRAN 
  



 

RIWAYAT HIDUP 

Lampiran 1. Daftar Riwayat Hidup 

 

 

 

 

 

A. Data Pribadi 

Nama    : Novy Yudhistirawati 

Tempat, tanggal lahir  : Samarinda, 22 September 2001 

Alamat Asal   : Samarinda 

Alamat di Samarinda  : Jl. Hasanuddin, Gg. KPC RT. 06 No. 19 

Email    : @novyydhstra22@gmail.com 

 

B. Riwayat Pendidikan 

Tamat SD   : SD Negeri 030 Samarinda 2013 

Tamat SMP   : SMP Negeri 019 Samarinda 2016 

Tamat SMA   : SMK Kesehatan Samarinda 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 2. Permohonan Ijin Penelitian 

 

 



 

Lampiran 3. Persetujuan Ijin Penelitian 

 

 

 



 

Lampiran 4. Pelaksanaan Ijin Penelitian 

 

 

 



 

Lampiran 5. Surat Ethical Clearance 



 

Lampiran 6. Formulir Data Sampel 

  

No. Inisial nama Nama obat Dosis obat Aturan pakai 

1 Ny. E Simvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

2 Ny. A Simvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

3 Ny. J Atorvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

4 Tn. A Simvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

5 Tn. J Simvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

6 Tn. D Simvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

7 Tn. O Simvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

8 Ny. S Simvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

9 Tn. E Atorvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

10 Tn. J Simvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 

11 Ny. S Simvastatin 20 mg 1 × sehari, malam hari 



 

 

 

No. Inisial 

Nama 

Nama Obat Dosis 

Obat 

LDL 

(mg/dL) 

Presentasi 

risiko 

ASCVD 

Kategori risiko 

kardiovaskular 

DRPs 

Underdose Overdose Obat tidak 

diindikasikan 

bagi profil 

medik yang 

ada 

Obat 

relative 

lebih 

mahal 

Obat 

diindikasikan 

tetapi tidak 

diterapi 

1. Ny. E Simvastatin 20 mg 79 2,40% Rendah - - - - - 

2. Ny. A Simvastatin 20 mg 115 5,25% Rendah - - - - - 

3. Ny. J Atorvastatin 20 mg 71 1,37% Rendah - - - - - 

4. Tn. A Simvastatin 20 mg 214 31,63% Tinggi - - √ - - 

5. Tn. J Simvastatin 20 mg 143 14,36% Menengah - - - - - 

6. Tn. D Simvastatin 20 mg 85 32,01% Tinggi - - √ - - 

7. Tn. O Simvastatin 20 mg 221 58,02% Tinggi - - √ - - 

8. Ny. S Simvastatin 20 mg 133 8,79% Menengah - - - - - 



 

 

  

9. Tn. E Atorvastatin 20 mg 132 21,62% Tinggi √ - - - - 

10. Tn. J Simvastatin 20 mg 82 16,87% Menengah - - - - - 

11. Ny. S Simvastatin 20 mg 256 11,39% Menengah - - - - - 



 

 

No. 

 

Inisial 

nama 

 

Usia 

 

Jenis 

kelamin 

 

Kolesterol 

total (mg/dL) 

 

HDL 

(mg/dL) 

 

Tekanan 

darah sistolik 

 

Status 

pengobatan 

hipertensi 

 

Status 

diabetes 

 

Status 

merokok 

 

Presentasi 

risiko 

ASCVD 

 

Kategori risiko 

kardiovaskular 

 

1 

 

Ny. E 

 

42 

 

Perempuan 

 

259 

 

62 

 

155 

 

˗ 

 

√ 

 

˗ 

 

2,40% 

 

Rendah 

 

2 

 

Ny. A 

 

52 

 

Perempuan 

 

211 

 

53 

 

`142 

 

√ 

 

√ 

 

˗ 

 

5,25% 

 

Rendah 

 

3 

 

Ny. J 

 

47 

 

Perempuan 

 

155 

 

53 

 

131 

 

˗ 

 

√ 

 

˗ 

 

1,37% 

 

Rendah 

 

4 

 

Tn. A 

 

71 

 

Laki-laki 

 

314 

 

70 

 

117 

 

˗ 

 

√ 

 

˗ 

 

31,63% 

 

Tinggi 

 

5 

 

Tn. J 

 

47 

 

Laki-laki 

 

252 

 

53 

 

187 

 

√ 

 

√ 

 

˗ 

 

14,36% 

 

Menengah 

 

6 

 

Tn. D 

 

65 

 

Laki-laki 

 

148 

 

32 

 

141 

 

√ 

 

√ 

 

˗ 

 

32,01% 

 

Tinggi 

 

7 

 

Tn. O 

 

70 

 

Laki-laki 

 

286 

 

40 

 

156 

 

√ 

 

√ 

 

˗ 

 

58,02% 

 

Tinggi 

 

8 

 

Ny. S 

 

55 

 

Perempuan 

 

224 

 

42 

 

140 

 

√ 

 

√ 

 

˗ 

 

8,79% 

 

Menengah 

 

9 

 

Tn. E 

 

68 

 

 

Laki-laki 

 

210 

 

59 

 

111 

 

˗ 

 

√ 

 

˗ 

 

21,62% 

 

Tinggi 



 

 

 

 

10 

 

Tn. J 

 

63 

 

Laki-laki 

 

151 

 

38 

 

118 

 

˗ 

 

√ 

 

˗ 

 

16,87% 

 

Menengah 

 

11 

 

Ny. S 

 

51 

 

Perempuan 

 

343 

 

69 

 

198 

 

√ 

 

√ 

 

˗ 

 

11,39% 

 

Menengah 



 
 

 
Lampiran 7. Hasil Perhitungan Risiko ASCVD 



 
 



 
 



 
 



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 



 
 



 
 



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

Lampiran 8. Lembar Bimbingan Skripsi 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 9. Hasil Uji Turnitin 

  



 
 

 

 


