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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan hasil penelitian Literature Review dari 15 jurnal 

ditemukan 5 jurnal membahas pendampingan orang tua dan 6 

jurnal membahas pola asuh dan 4 jurnal membahas stres saat 

anak  SFH (Study From Home)  

2. Dapat di simpulkan bahwa dari 15 jurnal yang di analisis ditemukan 

9 jurnal yang berhubungan dengan pendampingan orang tua dan 

pola asuh terhada stres anak saat SFH (Study From Home) dan 4 

jurnal tidak berhubungan dengan pendampingan dan pola asuh 

terhadap stres anak saat SFH (Study From Home). 

B. Saran 

1. Bagi sekolah 

Diharapkan bagi pihak sekolah agar dapat memberikan sarana 

prasarana agar anak-anak pada saat pembelajaran di rumah dapat 

berjalan dengan baik, karena memberikan bantuan dalam 

mengatasi masalah anak dalam belajar, memberikan motivasi, 

dukungan melakukan pengawasan dan memfasilitasi kebutuhan 

anak selama pembelajaran daring.  

2. Bagi Institusi Pendidikan  

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi literature dan menjadi 

salah satu sumber bacaan bagi mahasiswa dan menjadi referensi 
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bagi perpustakaan di instansi pendidikan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan atau 

referensi bagi peneliti lain yang akan melakukan penelitian dengan 

tema serupa. 


